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PROSINCOVY UVODNIK

Mily Jezisku...

..ano, tak néjak bych mohl zacit svdij pro-
sincovy predvanocni Gvodnik. Rok se chyli
nenavratné do svého finle a cas bilancovani
je tady. Rad bych podékoval za tenhle rok,
ktery ndm zase mnohé dal!
Kdyz se na néj koukdm tak
fikajic z okna usteckého
muzea, byl-to pro nds
rok zajimavy a Uspésny.
Nasemu publiku jsme
nabidli vystavy obsahu
védeckého, jako byla tieba
My lomy, kterd nyni ma
své dalsi déjstvi na Priro-
dovédecké fakulté UJEP
v univerzitnim kampusu,
ale cilili jsme mnohokrat
i na détského divaka, napf.
vystavou Ustecké strasidla.
Pred par dny jsme otevreli
Némofniky ceskych zemi a Ustecka (vice
v tomto ¢isle), kterd i v nasem suchozem-
ském prostredi zvedIa vyraznou vinu zajmu.
Dafilo se ndm i pii velkych akcich jako byly:
Muzejni noc, Porceldnovy den ¢ Strasidla
v muzeu, kde jsme opét vidéli névstévnickd
{isla doslova ,piedkovidovd”. To vse se ndm
nedélo nahodou. Znamena to, Ze Usteckd
spolecnost je uZ zase v dobré kondici a my
toho diky vaSemu zajmu o kulturu a historii
miiZzeme byt stale soucdsti. A nebyli jsme
na to rozhodné sami! V Usti uz se delSi cas
slibné rozviji komunikace a spoluprace mezi
vsemi zdejsimi hlavnimi hréci v oblasti kul-
tury a fada akei uz vzniké ve spolupréci vice
instituci ¢i za podpory mésta.

Myslim, Ze velmi Gsmévnou kauzou roku
byla letnf negativni reporta? Ceské televize,
Zev ,ulicce” Pivovarskd, kde vedle sebe vyro-
stlo nékolik nocnich podnikd, byva o viken-
dech ,az moc veselo”. No Feknéte sami, kdo
by se toho kdy dfive nadal, ze se na CTbude
fesit bujary nocni Zivot na
navsi nasi poklidné krajské
vesnicky?

Pristi rok, ktery uz doslo-
va stoji za dvefmi, jisté
skytd velky potencidl pro
mnohd dramata. Moznd
to bude rok, ktery nds
nau¢i opét chodit pésky

a jezdit do mésta na kole.
V Ust| uvidime postupné
Cdstecné mizet most Dr.
Edvarda Benese, ktery byl
po dlouhd desetileti jed-
nou z architektonickych
dominant mésta. Ale snad jiz brzy zatne
opét dorlistat do nové uzdravené podo-
by. Pro Ustecké muzeum to bude rok, kdy
prechdzi z mestskych struktur do spravy
Usteckého kraJe a véiim, Ze i v siti krajskych
muzei opét zazatime.

Mily Jezisku, dej at vSemi néstrahami Zivo-
ta projdeme ,bez ztraty hvézdicky’, pomoz

tém, kdo pomoc opravdu potfebuiji a za rok
at se tu vsichni opét ve zdravi sejdeme!

Stastné a veselé Vanoce viem!

Vladimir Cettl
Ustecky muzejnik a fotograf

.
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e agistrat jej objednal u firmy Ohiiostroje na miru v.o.s. Jednatel

spolecnostia stielmistr Jan Sulcndm vysvétlil, co bude v prvnich chvilich roku 202

nad Vétrusi k vidéni.

Pane Sulci, co si méme pod oznacenim
tichy ohiiostroj presné predstavit?

Tento ohriostroj je tvofeny z pyrotechnickych
vyrobkdi, které neobsahuji zableskovou
sloz. Jde tedy o efekty, které nejsou
tvofené pomoci exploze. Pravé diky tomu
nedoprovdzi ohrostroj tak velky hluk.
Nicméné, efekty potfebujeme dostat do
vzduchu, a to je mozné jediné pomoci
takzvaného vymetu, ktery obsahuje i stiel-
ny prach. Hlucnost vymetu (odpaleni) je
ale zhruba poloviéni v porovnani s kla-
sickymi ohfiostroji. A efekty, které posléze
sledujeme na obloze, vytvaii pouze péti az
desetiprocentni” hlu¢nost tradi¢ni svételné
show. TudiZ zvuky, které se nésledné nesou
vzduchem, jsou rapidné mensi a rozdil
je opravdu vyrazny. Nicméné nemlzeme
poitat s tim, Ze by se ohriostroj obe3el
absolutné bez hluku. Pro predstavu
uvedu piiklad z naich  zkusenosti.

Kdyz jsme v predchozich letech délali
tichy ohnostrOJ, ktery byl ale mensi nez
plénovany novorotni, tady v Usti na Severni
Terase, tak néktefi z nadvstévnikli akce ani
nezaznamenali, Ze ohiiostroj uZ zacal. Bylo
tam tfi tisice lidi, ktefi se mezi sebou bavili
a hluk z odpalovani efektti se v tom ruchu
(plné ztratil. Moderétor proto potom rychle
upozorfioval pfitomné, aby davali pozor,
Ze ohfostroj uZ zatind. U silvestrovského
ohfiostroje to bude asi trochu jiné v tom, Ze
se lidé budou na jeho zacatek sousttedit, a je
tak pravdépodobné, Ze néco z odsttelovani
uslysi.

Ohiiostroj bude i letos opét na Vétrusi,
ale nebude odpalovany tplné ze stej-
ného mista, je to tak?

Lokalitu jsme museli troku zménit. Dfive se
vSe vystielovalo za V&trusi. Ale efekty tichého
ohiiostroje dokazou vyletét jen zhruba do
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. padesati, maximédlné osmdesati metrd,

zatimco klasicky ohiostroj se pohybuje ve
stu az ve dvou stech metrech ve vzduchu.
Proto se z Casti pfesuneme na terasy pied
zamecek. Pfipomenu, Ze ohfiostroj ladime
s hudebnim doprovodem na Hitrédiu North
Music. Jen pozor, pokud ho budete ladit
pfes internet. V tom piipadé dochédzi ke
zpozdéni dvou aZ tii vtefin, a hudba se pak
s efekty mirné rozchézi. Nejpiesngjsi je to
prostfednictvim klasického rédia.

Jaky je rozdil v efektech ohiiostroji?

Lidé musi pocitat s tim, Ze efekty tichého
ohriostroje jsou jiné nez u klasického, ale
i presto krasné. Findle nebude tak mohutné,
jak jsou lidé zykli. Ale i tak rozhodné bude
na co se divat. Svételna show nabidne velmi
hezké efekty, ale musime se obejit bez téch
Gplné nejvétsich, které bez zmifiované
zableskové sloze nejsme schopni nabidnout.

Podle informaci, kte¥® méme od nasich
kolegd, bude letos dstecky ohriostroj tim
nejvétsim novorocnim tichym ohriostrojem
v republice. Ale je potfeba k tomu
pristupovat tak, Ze jde o kompromis, ktery je
Setnéjsi k prirodé a vychdzi vstfic tém, ktefi
maji s hlukem na Silvestra problémy.

Sledujete ve Vasi praxi vyssi zijem
o tiché ohfiostroje?

Urcité je poptavka ¢im dal Castéjsi. Ato jak ze
strany mést u pfileZitosti rGznych oslav, tak
i zdkaznikli jednotlivcd. Tiché ohiostroje se
objevuiji ve vétsi mite zhruba poslednich pét
let, kdy se dostaly do hlubsiho povédomi.
Presnéji feceno posledni roky se jim oficialné
fikd tiché. Jejich efekty se ale objevovaly
uz v baroknich dobach, kdy si Slechta
v zdmeckych zahraddch porddala svételné
podivané pomoci riznych fontan nebo
rotujicich ohnivych slunicek a podobné.
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Pokud byste si chtéli koupit tichy ohiiostroj
vy sami, tak pfi nakupu ho pozndte podle
toho, Ze obvykle mivd napis NO
SOUND (beze zvuku) a nékteii
vyrobci pfiddvaji i obrazek psa
a kocky, jak koukaji na oblohu,
aby tim deklarovali pozitivni
pristup ke zvifatim. O tyto
vyrobky je zdjem napiiklad
v lokalitach, které jsou v bliz-
kosti chranénych krajinnych
oblasti, nebo je kupuji lidé,
ktefi maji vétsi zviteci farmy
a podobné. Mensi ohiostroje
mlZe odpalovat za dodrZeni
bezpecnostnich pravidel kazdy
clovék starsi  jedenadvaceti
let. CoZ ale samoziejmé neni pfipad téchto
velkjch méstskych akci. Tam vse zajistuji
odborni pracovnici.

Jak vlastné vypada pfiprava novorocniho
ohfiostroje?

Ustecky  novorotni  ohiostroj  spada
svym rozsahem do ohiostrojnych praci.
V  takovém piipadé musime dodrZet
administrativni kolecko, kdy jako prvni
oslovime Cesky béfisky trad, poté viechny
z0Castnéné strany, které se k akci vyjadHi,

véetné  magistrétu, hasic a  dalSich.

NejdlleZitéjsi je samoziejmé bezpecnost.

V dané lokalité proto musime vZdy vytycit
bezpecnostni  okruhy. Vsichni  piitomni
musi byt proskoleni, at uZ jde o ochranku,
pozami dozor nebo policisty. Poté se
prechdzi k samotné montdzi. Velkou ¢ast
pfipravujeme predem v dilné. Konetné
nabijeni a propojovani efektli pak ma uz
na starosti odpalovac ohiiostrojii pfimo na
misté. VSe ovldda pres takzvanou kobru,
co? je zafizeni, které ndm v3e synchronizuje
a nacasuje na setinu vtefiny. Prace je pred
poslednim zmécknutim knofliku opravdu
dost. Po odpéleni se pak dale dohliZi na to,
jestli vse probiha podle pland. Pokud by se
tfeba nékdo dostal do zmiéného okruhu,
tak stielmistr musi ohfiostroj okamZité
vypnout i za cenu toho, Ze vysledny efekt
bude samozfejmé nendvratné ztraceny,
ale ochrana lidského Zivota je pochopitelné
na prvnim misté. V tom idedlnim piipadg,
ktery pevné véfime nastane i letos na
V&trusi, si budou moci lidé bez komplikaci
uzitvstup do nového roku doplnény hezkym
vizudInim z&Zitkem:-)

Dékujeme za rozhovor.
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1. 1. 2025 OD 18:00 HODIN
HOTEL VETRUSE

prostor Vétruse bude po dobu odpalu uzavien

pfimy pfenos hudby k novoroénimu ohiiostroji
pres Hitradio North Music 102.8 a 106.2 FM
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f"é‘gé prl pouziti slevoveého kédu

Centrum digitalnich sluzeb MINO
CDSM.cz Kekulova 1107/52 400 m UStI nad Labem

SViTIDLA

VYELKOOBCHOD - MALOOBCHOD
Osvétleni dom, bytd, zahrad, kancelafi, prodejen.
Odborna montaz osvétleni.

Navrh pro byt ¢i ddm ZDARMA
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ykupujeme Zelezo,
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VYKUP SUROVIN

Usti nad Labem s.r.o.

Dréazdanska ul., Usti nad Labem - Krasné Biezno | tel.: 603 901 036
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@ Reiséri Miloslav Smidmajer a Pavel Krumpar v nové rodinné komedii Léto
5 Evzenem posilaji partu kamaradii a déti na letni tabor, kde zaZiji netekana
dobrodruzstvi, spoustu legrace a pétraji po zdhadé hradu Tramberk, ale také po
P tajemstvi svérazného kastelana Evzena. Co délat, kdyZ misto, kde se léta poradal
L8 [etni tabor pro déti sfoukla vichfice? A co kdyZ by Slo tébor udélat na blizkém
. hradé Tramberku, kde sidli nerudny kastelén Evzen, ktery nesnasi lidi?

AR S e T e S R
PRESNE CASY A DATA PROJEKCi:
WWW.CINEMACITY.CZ

) HLEDA SE N
m Stante se darcel

centra Amt

PLASMA

*Finan¢ni odména za odbér www.amber;



Hlavnich roli v nové komedii se ujali hlavné
muzi: Jifi Dvordk, Martin Mysicka, Marek
Némec nebo Jaroslav Plesl. Ve vedlejSich
rolich divdci uvidi Janu Pidrmanovou,
Danu Batulkovou, Katefinu Brozovou nebo
Miroslava Taborského. Dgj filmu se toci
kolem jednoho letniho tdbora a jednoho
hradu. Tii hlavni hrdinové Frantisek (Martin
Mysicka), Robert (Marek Némec) a Oskar
(Jaroslav Plesl) museji tabor zachrénit, aby
viibec probéhl. Hledaji pro néj nové misto.
Jako idedIni se pro tyto Gcely jevi hrad
Tramberk. Piekazkou je ale tamni svérazny
kastelan Evzen (Jifi Dvorak) a jeho pomocnik
Hubert (Oldrich Navratil), ktefi délaji ve pro
to, aby se na hrad nedostala ani noha. Jenze
jsou chvile, kdy i nezvani hosté mohou
pomaci...

Na herce cekal dkol hrét s partou dvaceti
déti. ,J& musim fict, Ze déti byly bezvadné.
| vty ndrocné dny, kdy jsme byli na hradé
a bylo vedro a v3e bylo rozpélené, tak to

DVY HRDINA.

m krevni plazmy
yer Plasma.

)lasma.com

@@ 800 606 806

vlédaly pékné. Bavilo je to a jestli je to
nebavilo, tak to dobre maskovaly a snaily se

byt pozitivni a konstruktivni, takze je musim
opravdu hodné pochvalit” uved! rezisér
Miloslav Smidmajer. Jak to vnimal Jifi
Dvorak? Ty déti byly skvélé.
Samoziejmé nékdy to bylo
trosku ndrocnéjsi, protoze
uhlidat dvacet déti, aby
byly v klidu a soustredily se
nékolik hodin, je obtizné,
ale zvladlijsmeto"

,Léto s EvZenem navazuje
na tradici laskavych
rodinnych filmi z rodu
Jak dostat tatinka do
polepSovny, S tebou mé bavi svét nebo
Spunti navodg," dodal k filmu rezisér.

_zja_

JABLONEC
EESKA NAD NISOU
TEPLICE LiPA
DECIN

LITOMERICE  MLADA
BOLESLAV
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Pan prstenu:Valka Rohird (The Lord of the Ring;: The War of the"Rohirrim) je novy

{ piibéh zesStredozeme, ktery v animované*formé,jdiva’kﬁm predstavi® klicovou g
historickou"udalost Z davné minulosti Rohanu-Animovany snimek se odehrava 133 S
let pred udalostmi, o nichZ pojednava ptivodni trilogie, a vypravi piibéh rodu Helma
Kladiva, legendarniho krale Rohanu.: Nahly_ttok vychytralého a nemilosrdného
nacelnika Vrchovci Wulfa, jenz touzi pomstit smrt svého otce, prinuti Helma a jeho lid
k odvazné obrané v prastaré pevnosti zvané Hlaska, jez se nachdzi v tdoli, kterému se
od té doby fika Helm(v Zleb-

PRESNE CASY A DATA PROJEKCi:
WWW.CINEMACITY.CZ

Uklidové sluzby 3 CLEANHOME

Hloubkové <isténi interiéru
domadcnosti, firem a vozu
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PROSINCOVE PREMIERY V KINE

‘ery":nezapada to"md v Zivotd obvykle it
0 néco tEZST ez ostatni. A co teprve, kdyz je jeho =
nezapadanl - vidét na prvni pohled.  Budouci
studentka univerzity pro carodeje Elphaba (Cynthla
“Erivo) se od ostatnich lisi tim, Ze je od hlavy a7 k paté
£lena Osud se ji to pokusil vykompenzovat, kdyz ji
Yadglil mimotadny kouzelnlckytalent o

BETTER MAN

Film Better Man je zaloZen na skutetném pfibéhu
strmého vzestupu, dramatického padu a pozoruhodného
znovuzrozeni  britské  popové  superstar Robbieho
Williamse, jednoho z nejvétsich showmanii vSech .
dob. Re2|ser Michael Gracey vypravi film jedinecnynyéis:
zplisobem z Robbieho perspektivy a zachycuje’fjehdi; &
osobity vtip a nezdolného ducha. Sleduje Robbieho cést

od détstvi, pfes nejmladsiho ¢lena chlapecke skupiny Takei2:
That, ktery se dostal na vrchol hitparad.

Prodat nemovitost je snadné.
Kdyz vis s kym.
Ing. Martina Jandaskova

775 072 784 | martinajandaskova.cz
martina.jandaskova@re-max.cz

R F/ M AX REALITNI SLUZBY,

JAKE SI PREJETE
G8 Reality




do kin. Po uspéchu Lviho krale ve 3D animaci se vratime v ¢ase s novym filmem,
jehoZ ustredni postavou bude Simbiiv otec Mufasa.

PRESNE CASY A DATA PROJEKCi:
16 WWW.CINEMACITY.CZ




vui’ﬁostredmctwm flashbacku Pribéh

‘dcerou Simbysa Naly. Popisuje tak legendu
¥ 0 vzestupu: milovaného krale Lvi fise. Jeho
vypravéni- dopliuji Timon a Pumba svymi
klasickymi vtlpky
1
2 Hlavnim hrdmou;epch pribéhu je osirelé lvite
~ jménem Mufasa, které bloudi samo africkou
dlvocmou, dokud nepotkd piételského Iva
\a néslednika triinu, ktery se jmenuje Taka.
‘ Je ich ndhodné setkani priedstavuje zacatek
¢ "\velkolepe pouti  pozoruhodné  skupinky
svéraznych hrdin, ktefi se pokouseji zjistit,
co jim Zivot doopravdy prisoudil. Spole¢nym
Usilim jsou nuceni uniknout hrozivému
a smrticimu nepriteli a zjistit, zda je jejich
vzajemné pouto skutecné dostatetné silné na
P to, aby této zkousce odolalo. Tento zcela novy
& celovecerni snimek, ktery v sobé kombinuje
pivky - hraného  filmu s fotorealistickou
* potitacovou grafikou, reziroval Barry Jenkins,
jeho producenty jsouAdele Romanski a Mark
Ceryakavedoucim vyroby je Peter Tobyansen.
% Pisné pro film napsal ocefiovany hudebni
& skladatel Lin-Manuel Miranda.

2 WE"'
y /B T ) 44 M

pravi stary Rafiki malé Ivici Kiare, kterd je /

» Poslednim dilem ze sene 0 Lvim kel byI '.A
snlmek Lvi krél: Hakuna matata z roku 2004 A

V komedii pIné opravdovjch”dobrodruzsti \ ﬁ’
“ majf hlavni roli Timon a Pumba, kte¥ prozrad,

- odkud vlastné jsou, jak se spolu potkalia jak ™=

Simbovi pomohli zachrénit savanu. Oba dva v

KINO

v pnbehu také komentuji nektere k||cove &
scény ze Lviho krdle - napnklad kdyz kral‘f
Mufasa uvadi malého Simbu do fide zviat <

- ale z vlastniho a dost osobitého pohledu, = =
ktery zdaleka nenitak vzny a vétsinou je dost & =
piekvapivy. | v nejnovéjsim snimku budou

s humorem sob& vlastnim komentovat

pitbéh o Mufasovi. V roce 2019 vznikl jests

jeden snimek vénujici se Lvimu krali, byl

to viak remake prvniho dilu a Jednalo SeaN 4 \
0 fotoreallstlcky CGl animovany hudebnl

dobrodruzn il R
obrodruzny film. 2 -
y 2, 5= N
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MOLITANOVY
HOROR CERVOTOC
V CINOHERNIM STUDIU

Rijnovou premiérou vstoupila do repertoéru Cmohermho studla nova Inscenace

P

Cervoto¢ podle tisp&sného debutu Spanélské autorky Layly Martinez. 'Kniha, '
z které hra vycha2|, vzbudila na 3panélské literarni scéné senzaci, predeviim =
kvili tématiim patriarchalni a tfidni nenévisti nebo kolektivnim historickym =

traumatiim. V Ceské republice knihu vydalo nakladatelstvi Paseka,.0

adaptaci se postarala sama rezisérka Eliska Rihova. Marii_Mach %gu a Lucianu
a, v obsazeni hry
la

ToméSovou, nové kmenové herecky souboru Cmohermho’ udi
dopliiuje Zuzana Zlatohlavkov, ktera se jako hostd strekovského divadla vr

po nékolika letech.

Predstaveni sklizi nadSené ohlasy nejen

od divakd, ale i kritikd. Divadelni noviny
viijnu novinku dokonce oznacily za ,sukces
mésice". Cervotot bude v Cinohernim studiu 3
k vidéni v prosinci dvakrét: v pondéli.9. 12.

a v sobotu 28. 12., kdy pljde o posledni

predstaveni  tohoto kalendainiho  roku.
Na otdzky ke vzniku inscenace odpovidala
dramaturgyné inscenace Johana Bartova.

Proc jste si vybraly knihu Layly Martinez
Cervoto?

Kniha Layly Martinez ma silny vizualni
potencial, coZ je pro mé pfi praci na divadelni
inscenaci zdsadni. Popisuje situace, které
nejsou vsedni a které maji nékolik moznosti
vykladu. Je to tedy text, ktery otevird vice
pater reality, a to vystihuje samou podstatu
divadla. Mimoto autorka velice poutavé
pracuje s jazykem a se Zanrem hororu.
To, Ze se néco neustdle otevird a zavira,
podtrhuje samotné téma, kterym je pro

_méfeschopnost uzavirat rany, jez nam

ﬂnscenace

gkdo zplisobil. A to je i hlavni motlvna5|

Jak se vam s jeji adaptaci knihy p 0
jevisté pracovalo?

0d zacatku bylo jasné, ze nebudeme skrz

herecké akce kopirovat obsah textu a ze
se nebudeme poustét na pole realismu.
V odstavcich Layly Martinez je obsazen
vnitini pohyb, kterého se Ize drzet. Herecky
ztélesiiuji postoj postav k jednotlivym
vétdm, nikoliv jejich obsah. Diilezité je,
cosiotom kdo mysli,aneZe setostalo.Vedle
toho pracujeme s vyraznou scénografi, kterd
umoZiiuje vystavét atmosféru hororového
romanu. Myslim, Ze pravé atmosféra
a jevistni obrazy se pro nés staly zdsadnim
kandlem, kterym Cervotoce poustime ven.
Z textu zazni pouze zlomek.

Co mohou divaci cekat od podtitulu

divadelni




molitanovy horor'? 48 |
S podtitul se kromé knizni predlo!

¥ pro scénografii. Molitan je zde pouZit nejen
#jako soucast scény, ale hraje také jako silny
symbol, metaforicky vsematerial. Molitan je

‘a emod/, které dokaZe do sebe nasavat
stejné, jako mokrd houba nasévd vodu.
V CervotoCovi z néj Jakub Sulik navrhnul
dim - misto, které se stava svédkem
dlouholetych zlosti, neshod a skrytych vasni.
Tento diim mé schopnost pohlcovat jeho
obyvatele a stejné tak je dokaze necekané
vypoustét na zcela jinych mistech. Jako
kdyby byl molitan Zivoucim organismem.
Tato mékkost, kterd pohlcuje, zroveri skryva
neviditelné nebezpedi, nebot nikdy nevite,
kdy a kde vds opét vyplivne. Molitanovy diim
tak symbolizuje nejen fyzické prostreds, ale
i psychologicky prostor, ktery je pny napéti
a prekvapeni.

o odviji i od volby materialu, ktery byl vyuZit

v nasi inscenaci nositelem mnoha pibéhd 38

Inscenace Cervoto(:jse vénuje nékolika,

silnym a Casto temnym tématim, které

problémy. Hlavnim z nich je téma nendvisti

\/iici muzam, vici spolecnosti i nendvisti viicis
f sobé samému. Prochézi skrze mezigeneracni

konflikt i komplikované vztahy v roding.
Rodina je zde vniména jako néco, do
Ceho se tlovék narodi a v cem dale musi
Zit. Pfibéh Cervotode ndm jasné ukazuje,
Ze nenavist vede jen k dalsi nenavisti, ktera
se hromadi v lidském nitru a kiivi mys|
i télo. V knize rezonuje i kritika moderniho
svéta, ktery svym tlakem a pretizenim vede
jedince k odcizent. Vysledkem je sugestivni
atmosféra, v niz se rozviji myslenky o smyslu
Zivota, Uzkosti a snaze vymanit se ze spiraly
destrukce.

-foto: Martin Spelda, text: Cinoherdk-

koumaji lidskou psychiku a spolecenské:

DIVADLO
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Prosinec

ne 17.00 Velky sal
1.12.  Bratrstvo kogiéi pracky

Nejen pro déti

pa 19.00 Velky sal
6.12. PeerGynt

so 15.00 Velky sal a divadelni foyer
7.12.  Ginoherdacky adventni bazar

Off-program

ne 19.00 Velky sal
8.12. Skolazen

po 19.00 Velky sal
9.12. Cervotoc¢

ut 19.00 Velky sal
10.12. Jidelniviaz

st 19.00 Studiova scéna Obejvak
11.12. Insomnie

so 17.00 Velky sal
14.12. Vanoéni hra aneb O tom slavném narozeni

Nejen pro déti

ne 15.00 Velky sal
15.12. Vanoéni hra aneb O tom slavném narozeni

USTI  ustecky kraj @Vd'&'ﬁﬁkmo

Usti nad Labem

Nejen pro déti

cinoherak.cz



DX

CINOHERNI
STUDIO

ne 18.00 Velky sal
15.12. Vanoéni hra aneb O tom slavném narozeni

po 18.00 Velky sal

16.12. Vanoéni hra aneb O tom slavném narozeni

Nejen pro déti

po 19.00 Verejny sal Hrani¢ar
16.12. Avybuchla Setuza.

Verejny sal Hranicar
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ut 19.00 Verejny sal Hranicar
17.12. Avybuchla Setuza.

Verejny sal Hranicar

st 19.00 Velky sal
18.12. Perplex

pa 19.00 Velky sal
20.12. SkolaZen

so 19.00 Velky sal
28.12. Cervotod

Cinoherni studio mésta Usti nad Labem, p. o.
Var$avska 767/7, 400 03 Usti nad Labem. Zména programu vyhrazena.
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Karel Svoboda,
Temanaroman




Divadelni spoleénost Hata uvadi komedii

Lukas Vaculik
Adéla Gondikova
Olga Zelenska
Alzbeta Stankova
Kristyna Kocianova
Véclav Jiraéek
Filip Tomsa
Pavel Ne¢as
Roman Stolpa
.~ Jaroslav Slansky

" Juraj Bernath
Ivana Andrlova
Pavlina Vojackova
Radka Pavlovéinova
Lucie Svobodova
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Préva k provozovéni t6to inscenace zastupuje Aura-pont Praha

rezie + Roman Stolpa

podle hry = Pierra Barilleta a Jeana Gredyho
pFeklad -+ Martin Novotny

vyprava a kostymy -+ Miroslav Krél

divadlohata.cz

18.12.24 USTi n.L:" s

VstupenkyUsti.cz
Lion-Art.cz




ITIP NA VANOCNI DAREK!
DIVADELNI PREDSTAVENI
V DOME KULTURY USTI NAD LABEM

Marfin i N Adam - ¥
KUBACAK = VACULA ¢ 2

DIVADLO
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==V, hlavniiroli
IVA JANZUROVA

- e . .
2 o 0. R/ KDES TO
Dana/MORAVKOV Al . 74

Josef(CARDA / LA x &

RudGIfHRUSINSKY ) Y ..;‘ BYL(A)
IIKREOVA{D. SVANDOVA "

VANOCI?

reZie: J|r| (MENZEL

ll

=

{1 lhraii:
Ondrej VETCHY,
JaromirDULAVA'

Jitka JEZKOVAY),

Eva KODESOVAY
Dana CERNA |
Martina HUDECKOVA |
| ad? \
\

predprodej: VstupenkyUsti.cz
info: Lion-Art.cz
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~ Takovou vyzvu Spolecné pos
~ Liiftner. Kaglemu 0
jehoz cely/

zavaznou
v tsteckém Narodmm dome

Petre, jak vznikl nédpad na tuto dobro-
¢innou akci?

Jd jsem Kubu poznal diky tomu, Ze mné
operoval rameno. Kdyz byl covid, tak jsem
musel nechat hrani, a nastoupil jsem na
préci do lesa. V Hrensku jsem ale spadl
ze skaly. Pred operaci jsem mu slibil, Ze
pokud mné to dobre pfisije, a jd budu
moci zase hrat na harmoniku, tak md u mé
koncert. Kuba mné fekl, Ze si vidycky pral
udélat charitativni akci, a tak jsme to zacali

|
vwdavajl i navod, Jak
vytéze dostane praveé rodina kay UStI nad Labem. Holticka trpi
fneta olickou | poruchou, pii kte
bilkoviny. Rﬁodlna b01u1e S narocnym osude
nechat samotneé. w'Prldejte se k nim.. Konce

Pnjdte na benefiéni koncert,

jeji. “télo Jledokaze spravné Stépit |
2 Jakub's Petrem je v tom nechtéji
t bu de‘ prosince “od 19 hodin

@

fesit. Hledali jsme, komu bychom mohli
pomoci. Jeden nas kamardd mé syna
s nemoci motylich kfidel. Mysleli jsme si,
Ze to usporadame pro néj. On ale udélal
hrozné hezké gesto, kdyz nds premluvil,
abychom pomohli spf§ nékomu, kdo nemé
dostatecnou podporu od pojistovny a statu.
Rovnou ndm dal kontakt na tatinka Tinky.
Jeli jsme se k nim podivat s Kubou, a po
odjezdu ndm bylo jasné, Ze oni budou ti
pravi.

3



Co vés o tom presvédcilo?
Chorobou, kterou mé Tinka, trpi v republice
snad jen Ctyfi lidé. Maminka Tinky dostéva
prispévek od statu pouhé tfi tisice, coZ je
prosté strasné. Jeji tatka musi pracovat
kazdy den v tydnu. Denné najizdi pres dvé
sté kilometr(i, nékam do fabriky v Némecku,
aby méli penize na specidlni
stravu pro dceru, pfitom
auto maji v hodné $patném
stavu. VSeobecné chceme
tedy upozomit na tento
pribéh, ale i na situaci
dalsich lidi s velmi vzacnymi
onemocnénimi, kteff u nds
Ziji, a nemaji to vlbec
snadné. Uz zvazujeme i to,
Ze pokud se tento koncert
povede, tak bychom ho
brali jako nulty ro¢nik a rédi
bychom v té pomoci pokra-
Covalii naddle.

Na koncerté nebudete vy-
stupovat sam. Kdo Vés na
jevisti doplIni?

Cely zhruba dvouhodinovy program bude
moderovat Ondra Havlik (Endru), ktery
pridé i néco ze svého umu. A vystoupi také
kouzelnik a komik Richard Nedvéd.

Povézme si jesté, na cem ted’ aktudlné
pracujete? Kde Vas lidé mizZou slySet,
kromé koncertu v Narodnim domé, kam
viechny zveme.

Koncertovani stfidam tfetim rokem s di-
vadlem. V Severoceském divadle jsem se
upsal uz do tietiho muzikélu. Je to Hello,
Dolly!, ktery bude mit premiéru v piilce
prosince. Utime se hodné choreografii,
a to neni nic moc na mou hlavu:-) Takze
ted' se 3rotim, abych se alespori pfibliZil
herclim. Zacinal jsem v My Fair Lady, kde
uZ si to uzivam, protoze uz mém odehréno
asi patndct repriz. Také hraji v Zavfi oci, Maxi.

Jeto hodné napliiujicia moc mé tov divadle
bavi, i kdyZ je to makacka. Jinak ja o sobé
fikam, Ze jsem takovy hudebni desetibojar.
Nemém manaZera, i kdyZ jsem jich letos
oslovil dvanéct :-), a stale si délam koncerty
sam.Ted' mam tedy obdob, kdy jsem hodné
na emailu, abych zajistil akce na pfisti rok.

Zéroven se i presto nasel Cas, abych napsal
dvé nové pisnicky, z cehoz mam radost.

Pomyslite na nové album? Loni jste
vydal své tieti v pofadi s nazvem Petri.
Urcité, ale vidél bych to spiSe aZ na rok
2026. V pristim roce bych se rdd zaméfil
na klipy, kterych nemdm tolik. Hodné
lidi znd pisnicky hlavné pres YouTube,
takze bych touto cestou rad zviditelnil
dalsi songy z posledni desky. Ta se dostala
k ceskoslovenské komunité v Helsinkéch
a pozvali néds, abychom tam pfijeli na
koncert. Uvidime, kdy pfesné to nakonec
klapne, ale na to se moc t&im, protoze se
tak vratim do mist, kde jsem Zil, kdyz mi bylo
dvacet ttyfi, a zatinal jsem skladat.

At'se dafi a dékujeme za rozhovor.
-foto: Vladimir Cettl, Tereza Koptovd, text: Iv-




_ DUM KULTURY ®
ez, Prosinec
LETNi KIN®

. VANDRACI/VAGAMUNDOS:
3 UT 19:00 jAN REVAI A PAVEL LISKA

#cestovatelska prednaska #Papua Nova Guinea

4 ST 19:00 ESTER KOCICKOVA & MIOODY CAT BAND
koncert #polyester #stand up

i 20-00 P/\ST & LAOKOON
6 PA 20:00 #alternativni rap #elektronika #party jako bi¢

.00 KONCERT PRO TiNKU
780 19:00 #Petr Liftner # Jakub Avenarius #benefice

DUO CONNESIONE
@ 8 NE 18:00 #adventni koncert duchovni hudby #varhany #housle
#klasicka hudba #kostel Nanebevzeti Panny Marie

© 10 UT 19:30 LETNi KAPELA: JAKO PES

#koncert #special guest Jaroslav Rudis$

© 11ST 19:00 MATES PETRAK: MEMENTO MORI

#pantomima #hororova groteska #od 13 let

19:30 VYPSANA FIXA XXX TOUR

#Dukla vozovna #Volant #narozeniny

O 14 so 17:.00 JANBENDIG

#superstar #novy termin

.nn STOLETA DISKOTEKA
o 14 SO 20:00 #disco #lvan Dostal #vanocni special
34. VANOCNiI KONCERT
© 14 SO 19:00 THE BOOM AND ORCHESTRA
#benefice #boomaci
: VANOCNI KONCERT FESAKU
© 20PA 19:00 A JEJICH HOSTU!
#country #vanoc¢ni koncert
) USTECKE DISKOHRATKY
© 20PA 20:00 ANEB LAST CHRISTMAS

#disco #Zdenék Jelinek #vanocéni special
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A dalSich 8 prosincovych akci najdete na www.ksul.cz!

® 475 221025 | 602 621637 Predprodej vstupenek na webu Zména 1 - - © Dim kultury
@ /kulturnistredisko KSUL a na recepci Domu kultury:  programu UStI KSUL © Nérodni dim
www.ksul.cz PO-PA 8.00-18.00 vyhrazena, ~ UstinsdLabem Kuumistiedilo @ | gtn kino




A DUM KULTURY TEPLICE

4.12.-19.00
V RYTMU SVATECNICH DNi

Diim kultury Teplice - Estradni sl

L 3.1.-19.00
JANEK LEDECKY
NOVOROCNI KONCERT

Krusnohorské divadlo Teplice - Velky sal

www.dkteplice.cz

- 18.12.-19.00

FACHMAN
Divadelni spolek Frida

Krusnohorské divadlo Teplice - Velky sal

+ 13.1.-19.00
LA STRADA

Prazsky komorni balet

Krusnohorské divadlo Teplice - Velky sal
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s kapelou Prototyp
galakoncert

host: Jifina Anna Jandova

9.12.204

Ustinad Labem
DUum kultury

Predprode;j v siti TICKETSTREAM

AKCE / HUDBA
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Usti nad Labem - Dam kultury

TARTICKA 10.12.2054 v 19:30
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20. 1. 2025
od 19:00 hod.

USTECKY MUZIKAL

ZAVRI OClI,

V Severo¢eském divadle Usti nad Labem

www.vstupenkyusti.cz
WWW.Zavrioci.cz
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VANOCNI KONCERT

ZUSEVY

RANDOVE:™ **

A CO NATO DETI?

Vanocni koncert zaku ZUS Evy Randové je jiz tisteckou tradici. Na ten letosni,
ktery probehne 19. prosince 2024 v Severoteském divadle v Usti nad Labem,
se podivime ocima nékterych vystupuijicich. Vyzpovidala jsem tanecnika Prokopa

(8 let) a flétnistku Violku (16 let).

Ui jste na Vanocnim koncerté ZUSky
vystupovali?

Prokop: ,Vystupoval, loni, bylo to skvély,
bavilo mé to. | jak jsme méli srandu v Satné.”
Violka: ,Ano, na Vdnotnim koncerté
vystupuji uZ od mala. At uz se ZUSkovym
péveckym shorem Randél, nebo jsem si
vloni zkusila i koncert moderovat, a to diky
dramatéku. Vzdy jsem se moc téSila, ale
taky jsem byla pofadné nervézni (ne, Ze by
se to zménilo). Libi se mi, Ze se divék kouka
a ocefiuje mou snahu a nasi dfinu. ,Nasi",
protoze bych tam nikdy nestdla bez pani
ucitelek, které mé pfipravovaly. Jednoduse
na to moc rada a s ismévem vzpominam.”

Je néco, ceho se pro letosni koncert
obavate a ceho se naopak nemizZete
dockat?

Prokop: ,Bojim se, Ze to zkazim a tésim se

na viechno, Ze si to uziju.”

Violka: ,Popravdé se nejvice obdvam
pfimo mého vystoupeni. Teprve od zafi
hraju na piitnou flétnu a tohle bude mdj
plné prvni koncert, takie mé to lehce
znervéziiuje. Naopak se moc t&3fim na tu
vanotni atmosféru.”

Na co se mohou tésit ctenafi Enteru, co by
si neméli nechat ujit?

Prokop: ,M0zou se t&Sit na to, jak to bude
cely vypadat, bude to vesely."

Violka: ,Ctendfi se mohou t&3it na naladéni
se do vanocni atmosféry nasim koncertem
a na pfijemny vecer."

Dékuiji za rozhovor a téSime se na vidé-
nou nejen s détmi, ale i s vami!
za ZUS Evy Randové
Magr. Taténa Médlova



kazdy den nova $ance na vyhru
skvélé ceny az do VANOC

soutéz probiha na
Usti nad Labem - volny ¢as

uUsts
Beseda a autogramiada

SEVEROTOULKY 2

Nenapadné puvaby Divokého severozapadu

s Honzou Civinem nejen o pokracovani
uspésného knizniho privodce

2.12. 2024 od 17:00

Informagni stfedisko mésta Usti nad Labem
(Mirové namésti 1/1, Palac Zdar)

www.usti.cz
Usti nad Labem - volny 8as
Informatni stredisko mésta Usti nad Labem

Vstup ZDARMA
BEZBARIEROVY pristup

Usti

Egypt: udoli Nilu

Kontrast starovéku a souc¢asnosti

Cestovatelska beseda Jany Stefanikové

11.12. 2024 od 17:00

Informaéni stredisko mésta Usti nad Labem
(Mirové namésti 1/1, Palac Zdar)

v usti.cz
Usti nad Labem - volny £as
Informaéni stredisko mésta Usti nad Labem

Vstup ZDARMA
BEZBARIEROVY pistup




} B 3 * NA ZAMKU TRMICE | |
il 15. prosince 2024 v 15.00 hod.
Vystogpl’: )
Anna Cerna
a Daniel Dankovsky

Po skonceni koncertu posezeni
s vanocnim poho3sténim!

Zveme vSechny lidi dobré viile, ktefi se chtéji vanoéng naladit
a spolecné si zazpivat koledy.

Akce se kona za financni podpory Mé&sta Trmice.
VSTUPNE DOBROVOLNE

M o'k 3
£ Trmice

HLIDANE PARKOVISTE
re




.. Narodni | Muzeum
muzeum | v pfirodé

Muzeum v prirodé Zubrnice <" vpfirodé | Zubrnice
\/as srdecné zve na

Vanoce v Zubrnicich

SOBOTA NEDELE
Vanocni Skolni povidani
o Betlému pro déti
10:30, 12:30a 15:00

>> budova skoly

Vanoc¢ni skolni povidani
o Betlému pro déti
10:30, 12:30a 14:00

>> budova skoly

Flétnovy orchestr SONICI

— vanocni koledy

11:00a 12:30

>> kostel sv. Mafi Magdalény

Saxofonové Trio Décin

— Vanocni saxici

11:00 a 13:00

>> kostel sv. Mafi Magdalény

Zaci 28 a ZUS Usti nad Labem
pobocka Velké Bfezno

— Vanoéni muzicirovani
14:00

>> kostel sv. Mafi Magdalény

Zivy betlém

- zviFatka z Adél¢ina dvorecka

11:30-15:30

>> stodola zemédélské
usedlosti ¢p. 61

Krusnohorska dudacka muzika
vanocni zpivani

12:00 a 14:30

>> kostel sv. Mafi Magdalény

Béhem dne navstivi vanoéni trh
zbloudili €erti s Mikulasem a Andélem

14.—15.12. 2024 10—16h

Muzeum v pfirodé Zubrnice WWW.NmMvp.cz P SN 'q.
Zubrnice €p. 74, 400 02 muzeumzubrnice@nmup.cz (YN
Usti nad Labem #muzeumvprirodezubrnice
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16, 12. 2021

0D 18:00
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Kam pfijdou, tam vytvon svou muzikou skvelou naladu | atmosferu Decinsti VIBES
v letoSnim foce slaw kulate vyrou aute prlle2|tost| Jsme si s nimiyv' prosmcovem

Mili VIBES, letos slavite 10 let své
existence... Kde a jak tahle Vase
muzikantska existence vznikla?

Nase zaCitky sahaji do pravidelnych
nedélnich jam v cajovné Ve Vinach, kde se
schézeli nejriznéjsi muzikanti a vzniklo tam
jadro budoucich VIBES a také se tam zacaly
formovat prvni pisné.

Pro¢ VIBES?

Chtéli jsme néjak vyjadfit tu energii (vibraci),
ktera nds od zatatku spojovala, napliiovala
a kterou bychom rédi predavali dal.

Vim, Ze se sestava v priibéhu let rizné
ménila...

Presné tak, par lidi uz se u nds vystiidalo.
Z plvodni sestavy jsme zbyli tfi - Mila
(baskytara), Matéj (frontman,kytara,zpév)
a Bdra (trumpeta). Méli jsme v kapele
i holky, ale v soucasnosti je nas 7 klukd.
Z ptivodnich ¢lent to byli jesté Tomas Lang
(bici, perkuse, zpév) a Tom Uher (kytara,

zpév). Zahy se k nam pfipojila Kristyna
Petelova (pozoun), ktera nds celkové dost
nakopla a my si zacali véfit, Ze mizeme
s nasi muzikou vylézt ven. Dale Markéta
Miillerovd (saxofén) - mimochodem -
tahle pozice zlistdvd od jejiho odchodu
neobsazend, takZe pokud ma nekdo zajem,
nevahejte se ndm ozvatJedno obdobi
s ndmi zpival Adam Mrkos a v neposledni
fadé Bétka Poskierovd (naprosto famézni
kytara). Celou existenci nasi kapely nas
provézi prileZitostny hrac, ale prévoplatny
¢len Tomesiah Pucholt (perkuse, zpév, rap).
V soucasné dobé to jsou Kamil Hofstetter
(bici), Adam Pesek (pozoun), Ondra Gabor
Gabtik (neméné famozni kytara), Armnost
Steinert (klavesové nastroje).

Hrajete piedevsim reggae v riznych
kombinacich s dalSimi Zénry, hlavné
rockem, funkem nebo punkem. Jak moc
se ménil Zanr VIBES za téch deset let?

Ménili jsme to hodné a pofad asi ménime.



Bavi nds pestrost. Reggae je takovy zéklad,
ale malo nasich pisnicek je takovy to “pravy”
reggae. Ze zaatku jsme hrali vic rock-funk,
ale s vékem chce ¢lovék trochu zpomalit, tak
na to se pravé to reggae hodi. Ale chceme
s hudbou experimentovat, hledat teba
kombinace Zanrd a zvukd, které

clovék jen tak neslysi. Ma
na to taky vliv aktudlni
slozeni kapely a jsou tu
s nami tieba pisnicky,
které svdij styl ménily

s nami. Nékdy se
z plouzakl stvaji
punkovy nafezy
aobraceng :).

Sedm muzikantd,

to uZ je slusny pocet.
Jak casto se vam dafi sejit
se v plné sestavé?

To je popravdé docela ndrotné, vétsina
¢lenGi ma jednak vice hudebnich projektd,
za druhé jsme ze vSech koutli severnich
Cech ato ani nepotitdm rodinné povinnosti.
Nicméné se snazime, i kdyZ ne vidy v plné
sestavé, schazet se alespori jednou tydné.

Jak takova zkouska probihd? Vim o vas,
Ze radi jamujete...

Ano, vétSinou se schdzime tfeba kolem pété,
Sesté hodiny a hrajeme aZ do desiti. Bereme
to zarove jako prtelské, stmelujici setkani,
zkousime, kecdme a jamujeme. Nékdy
se na dvou ténech dokézeme zaseknout
klidné i na dvé hodiny :). Kdyz madme
pred koncertem, pilujeme setlist, jinak se
snazime pracovat na aranzich jednotlivych
pisni a posouvat kvalitu nasi muziky.

Rekl jsi mi, Ze nejste kapelou, ktera by
chrlila songy jako na bézicim pése, ale Ze
si spi§ hyckate ty, co uz méte. Cim to je?

Je to hodné dané pravé témi vyse
zminénymi obménami v kapele i tim, Ze se

tak Casto neschdzime v plné sestavé. Takze

nékdy to opravdu trvd, nez néco nového

vznikne. Ted tfeba pracujeme na pisnicce,

ke které jsem vymyslel riff uz pred dvéma

lety a ted teprve zatind ziskdvat konkrétni

tvary diky textové mize, kterd nds az nyni
navstivila.

Nahravacim studiem jste
taky nepolibeni, ale...
MiZeme se preci jen
tésitaspon na néjaky
"demicko"?:)
Mame naplanované
nahrdvéni dema na
zacatek pfistiho roku.
Snad se to podaif
a budeme mit co nabid-
nout. Kdyby to nevy3lo, tak
zato mize Mila ).

Na jakych akcich vas v pribéhu pfistiho
roku miZzeme vidét?

Zatim je jistd naSe domaci akce Sochafi
Décinu 2025, dale Tata fest 2025, a dalsi
akce jsou zatim v jednani.

A jesté na zavér - jak se citite po téch
prvnich 10 letech?
Jak fika nas trumpeték Béra - prvnich deset
bavi, jak po hudebni, tak po lidské strénce.
Jsme mocvdécni, kdyz se nase hudba lidem
na koncertech libi, kdyZ je pro koho hrét
a na co se t&sit. Dékujeme Enteru (Elis)
za rozhovor, hezké Vanoce a pohodu
do nového roku. Na otazky odpovidali
Adam, MatéjaMilazVIBES.

-foto: Ludék Fulier, text:es-

@ /vibes.decin
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Vanocni trhy
1—23.12.2024
Lidické namésti,
Usti nad Labem

Sl 1
Ty

1.12.2024 — 17.30h
Rozsviceni vanocniho

Vice informaci
apodrobny program: @ www.usteckevanoce.cz @ usteckevanoce
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Nedéle 1. 12.
Zahéajeni Usteckych Vanoc
entropolem

17.30
17.50

Ustecky détsky sbor

Vano¢ni poselstvi primatora
mésta Petra Nedvédického

a arcidékana fimskokatolické
farnosti Miroslava Simacka

Slavnostni rozsviceni vanoc-
niho stromu + videomapping

Ateliéru designu a digitalnich
technologii UMPRUM

1815 The Tap Tap

Uterg 3.12.
Den s Charitou Un[

1500 Vanoéni vystoupeni ZS

Nestémicka

Charita Usti nad Labem:
vystoupeni déti

Divadlo Teta Perla:

0 Jeziskovi

Materna: romskeé tance

15.20
16.00

17.30
Stieda 4. 12.

Patek 6.12.
15.30

Vano¢&ni vystoupeni
MS Motylek

1600 Usteéti Trubagi
16.30 Brass Bombers

18.00 MEA

Sobota 7. 12.
15.30 Musical school DDM
18.30 Igor Orozovi¢ & Co

Nedeéle 8. 12.
15.45
17.00
18.00

i

e
%

Ustecké Bambini
Thom Artway & Band

Duo Connessine:
Adventni koncert v kostele
Nanebevzeti Panny Marie

18.30 Miladé perspektivni ryby

Pondgli 9. 12.
16.30 Usteéti Trubadi

Uter 10
Den S l'UD UJEO

15.30 Vanoéni vystoupeni
ZS Molekula

16.30 Vanoce s DDM

Ctortek 5.12.
Mikulas se Spolchemii

16.30 Andélska posta

16.00 Certovsko andélsky mumraj
pod vedenim Cirkus Céres
& Chudadlo (déti a masky)

Merbo Trubky
Hvézda moti *
T

2y

17.00
18:15

10.00-17.00  ShopFUD: Prodej
drobnych uméleckych dél,
publikaci a upominkovych
predmétl z produkce Fakulty
uméni a designu
Vanoé&ni vystoupeni
ZS Elisky Krasnohorské
Cirkus Zebfik: Jak kadparek
zachranil Vanoce
Vano¢ni vystoupeni
MS V Zeleni

Meluzina




Streda 11. 12.
Cesko zpiva koledy
s Ustecﬁgm denikem

17.00
17.30

DS Mozaika

Vanoéni vystoupeni
MS Motylek

Motorband : 5
Toxic People *

18.00
19.30

Ctortek 12.12.

tualni svarovani, robotika,
analyza chemického slozeni
kov, tradiéni liti olova do vody
Vanoéni vystoupeni

MS Pomnénka

FysioArt: Na kridlech andéld
Vystoupeni studentu klave-

soveho a Zzestového oddéleni
ZUS Evy Randové

Streda 18. 12.

16.30 Slam poetry

17.30 Tali

18.30 Jifi Imlauf

19:20 Markéta a Janek Chladovi

Patek 13. 12.

16.45 The Schmelz
1745  Stihla koza
19.00 Black Sabaka

Sobota 14.12.

15.00 DS Mlada scéna:
Vanoéni pohadka

17.30 Pavel Briimer tribute band
19.30 Tomas Kocko a ORCHESTR

Nedéle 15. 12.
Den ZUS Chabarovice

14,00 Chabakus

15.00 Chaba gang

15.45 Vystoupeni studentu
ZUS Chabaiovice

1700 Tomas Kostka & Iva Sulcova

Utery 17. 12.
Den s TSI UJEP

10.00-15.30 Fakultni stanek:
3D tisk, termokamera, vir-

1730  Vanoéni vystoupeni ZS Jitini
18.00 Usteéti trubadi
18.30 Orchestr Junior Band

Ctortek 19.12.

1745 Vanocni yystoupeni
ZUS a ZS Husova

19.00 NoBadNotes
Patek 20.12.

16.00 Pavel Houfek & Kaca

17.30 Kate Maple A
19.00 Fridrich & Fridrich »_"'{
Sobota 21. 12.

15.00

Certovsky program
z Pénkavova dvora

1700 Certovska pohadka:

Jak vojak s peklem zapolil
18.30 Zrni

Nedéle 22.12.

16.30 Vanocénj vystoupeni
MS a ZS Skolni namésti

18.00 Michal Horak & kapela

Zména programu vyhrazena
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HOUBOVYKUBAT:
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Ve vétsine domacnostl nesmi na stedrovecernlm stole chybet rizek i kapr

Houbovy kuba je jednoduchy a oblibeny
starocesky pokrm z krup a hub, ktery se
traditné pripravuje k obédu na Stédry den.
Stary Cesky recept, ktery Ize pfipravit jak
z Lerstvych, tak susenych Ci zmrazenych hub,
se v jiznich Cechach traditng pipravuje
jako soucast vanocniho menu. Houby kdysi
pFedev§|'m v chudsich rodinach nahrazovaly
maso. Na cca 4 porce si pfipravte:

500 g krup

2 cibule

6 strouzk cesneku

smés koteni Houbové kofeni

1 litr hovéziho nebo zeleninového
vyvaru
hrstsusenych hub nebo 250 g Zampionti
e majordnku

e 3lzice sadla nebo oleje

Postup:

1. 0,5 kg krup co nejlépe properte ve
studené vodg, zalijte 1 litrem vody,
1 littem vyvaru a vaite, az kroupy

zméknou (cca 30 az 45 minut). Poté
scedte a vyvar uschovejte.

2. Na 1 lzici sédla nebo oleje dozlatova
osmahnéte 2 nadrobno nakrdjené
cibule, pridejte vétsi hrst namocenych
susenych hub (nebo 250 g krdjenych
Zampionti, pokud houby nemate),
6 prolisovanych strouzkli  Cesneku
a krétce orestujte.

3. Zalijfte 250 ml vyvaru z krup, pridejte
1 IZici smési ,Houbové kofeni" (nebo
2 lzice, pokud jste pouZili Zampiony),
scezené uvarené kroupy, 1 Iz
majoranky a dobre promichejte.

4. Ve dejte do sadlem nebo olejem
vymasténého pekacku a zapecte v trou-
bé pfi 160 stupnich asi 15 minut.

Jako piilohu miZete podéavat naklada-
nou zeleninu nebo kysané zeli.

Dobrou chut.
.es.



Strekovska
kavarna

VANOCE DORAZILY NA STREKOV!

NA CO SE MUZETE TESIT?
- jedinecna Café Reserva s
pfichuti pernicku nebo skofice
- horké i ledové napoje s viini Vanoc
- poctivé domaci dezerty
- svarené vino a punc¢

a mnohem vic...

Oteviraci doba o Vanocich

21.12I‘- 5.1. ZAVRENO!
»

Varsavska 13, Stiekov,
Usti nad Labem

@strekovska_kavarna-

f Strekovska kavarna .:



KRiZEM KRAZEM

Cesti suchozemci se rozhodné vody nebali, objevovali nové zemé, val

i na mofi

i pod hladinou, pluli se zbozim po celém svét&, na moiském dné nachazeli hrob.
Pristavni mésto Usti mélo své namoiniky, ba dokonce i vlastni ponorku.
. f— b

Vyznamnou, byt nepfili§ zndmou, Ceskou
stopu v ndmoini plavhé predstavuje novd
vystava v Muzeu mésta Usti nad Labem.
Sahd od ndmonich bitev mezi kiestany
a Turky v 16. stoleti, pres prvm' a druhou
svétovou valku aZ po soucasné angazmé
obyvatel Ceské republiky na zaoceanskych
plavidlech. Ukazuje vzané artefakty
svezené pro Ucel vystavy z celé zemé.
Na expozici je zastoupeno 16 vefejnych
i soukromych shirek. Nejrozsahlejsi kolekci
zapUijcil Vojensky historicky Ustav, zahmuje
tak exklusivni expondty jako admirélsky
kabatec ndslednika trinu Ferdinanda d Este,
prapor  Ceskoslovenské ndmofni  legie

nebo stfedovéky bronzovy kanén vyloveny
z potopeného vraku v Egejském mofi.
Jeden z nejuzndvangjsi lodnich modelarti
v republice Zden&k Tollar instaloval do
obi vitriny celou flotilu svych dokonalych
modell rakousko-uherského namorniho
lodstva. Teplické muzeum poskytlo prakticky
vsechny sbirkové predméty spojené se
slavnou objevitelskou plavhou Sanovského
polarnika Julia Payera.

Ceskou namoini historii ilustruji pfib&hy
jednotlivych ndmoinikd s durazem na ty,
kte¥ méli vazbu na Ustecko a Ustecky kraj
Celou mistnost vénuje vystava angazmé



mistnich pod mofskou hladinou, kde
névstévnici  najdou vzacné  artefakty
z ponorek i historicky té7ky potdpécsky
oblek. Za prvni svétové valky slouzila fada
Ustecakdi v rakouském ponorkovém lodstvu,
za druhé rukovali do ponorek nacistického
Némecka. Usti dokonce prevzalo patrondt
nad ponorkou U-375, kterd nesla jméno
Aussig, operovala ve Stfedozemnim mofi,
kde zdhadné zmizela roku 1943. Potdpéce
reprezentuje Ustecky prikopnik sportovniho
a priimyslového potépéni v Ceskoslovensku
Kurt Grohmann, ktery se v roce 1969 potépél
vTichém ocednu, kde vybusninou trhal vrak
francouzského kiizniku potopeného za dru-

hé svétové valky. A mofské hroby? | ty Zel
patii Ustecandm, tfeba Karlu Walterovi,
ktery se potopil s dalsimi 5 tisici pasazéry s
lodi Teja pfi evakuaci vojéki Wehrmachtu z
poloostrova Krym v roce 1944.

Tuto novou divécky atraktivni namornickou
vystavu bude mozné shlédnout v tsteckém
muzeu do 4. kvétna 2025 a kazdy mésic
téZ pripravujeme tematickou prednasku
s vazbou na nejzajimavéjsi pfibéhy ndmor-
niki z Ustecka.

-text: Martin Krsek, kurdtor vystavy,
foto: Jifi Preclik-

KRiZEM KRA
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Muzeum
(] agsti

Program prosinec 2024

prednasky a jiné akce

3.12./U0T/17.00 )

VELITEL RAKOUSKO-UHERSKEHO LETECTVA
VACLAV VOSECEK A JEHO SKON V BUKOVE
prednaska, vstupné 50 K¢

4.12./ST/17.00

RICHARD WEINERT

PRIRODA USTECKEHO KRAJE

vernisaz, vstup volny

5.12./CT/ 17.00/ Café Nobel

HOUBY V SOUVISLOSTECH

prednaska, vstup volny

7.12/S0/10.15/ Zoologicky klub

BRAZILIE — ZA ZVIRATY PANTANALU A AMAZONIE
prednaska, vstup volny

12.12./CT/17.00

VANOCNI KONCERT

koncert, vstupné 250/200 K&

17.12./0T/17.00

CTVERO ROCNICH DOB / ZIMA

prednaska, vstupné 50 K¢

18.12./ST/17.00 )
VANOCNI MYSLIVECKE TROUBENI

koncert, vstupné dobrovolné

vstupné

zékladni | zlevnéné | rodinné | Skolni skup. | predskolni skup. | bludisté zakl. | bludisté zlev.
100KEé 50Keé 200 KEé 30Ké 20 Ké 30Ké 20 Ké
Déti do 3 let a seniofi nad 70 let zdarma, neni-li stanoveno jinak.




www.muzeumusti.cz
) muzeumusti muzeum_usti

expozice
NASI NEMCI

vystavy

do 18. 12.

RUDOLF SCHWEDLER i ~
SKLO Z NOVEHO SVETA DO CELEHO SVETA

do 18. 12. )
JSEM TAK TROCHU KOUZELNIK...
SVETY VYPRAVENI{ OTFRIEDA PREUBLERA

do 2. 2, 2025 ) )
DOBRE NALADY LENKY PROCHAZKOVE

do4.5.2025 o
NAMORNICI CESKYCH ZEMi A USTECKA

do18.5.2025
USTECKA STRASIDLA

od 4. 12. 2024 do 2. 2. 2025 / muzejni kavarna
RICHARD WEINERT
PRIRODA USTECKEHO KRAJE

do 15. 12. / Zrcadlové bludisté o
DOBROVOLNIKEM MUZE BYT KAZDY

od 3. 12. do 18. 12. / exponat mésice
CESMINA OSTROLISTA
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KRiZEM KRAZEM

__ MéstoUstinad Labem ziskalo pro pristirok dvé vyznamné dotace navelké projekty.._
Jednim z nich bude tiprava dopravni situace v ulicich Socialni péce a Bélehradska.
Tim druhym pak proména Manesovych sadii v centru mésta. Musime pocitat

urcité piinést pozitivni zmény.

Ulici- SocidIni péce a Bélehradskd kazdy
den proudi tisice aut i chodcdl, ktefi mifi
do nemocnice, na zastavky autobusi
a trolejbust, do sidlist nebo na parkovisté.
BohuZel je tato oblast také zndmé vysokym
vyskytem dopravnich nehod, pfi kterych
jsou pravé pési castymi Ucastniky. Proto byly
tyto ulice vybrany pro rozsahlé bezpe¢nostni
Gpravy.

Ustecané dlouho upozoritovali na problém
se $patné viditelnymi prechody a agresivnim
provozem. Kdo tudy nékdy zkusil prejit, vi,
Ze to neni jednoduché - Ctyfprouda silnice,
kde fidici malokdy dévaji prednost, mize
byt skutetné nebezpetnd. V dseku ulice
Socidlni péce projede denné az osmnact
tisic vozidel, co? je ve Spickach pries 1500 aut
za hodinu.Vtakové dopravni zatéZi je vysokd
opatrnost na misté.

Na celém Useku bude nainstalovano své-

e S OMezenimi pfi jejich realizadi, ale tyto plany. by ném jako obyvatelim mély

telné signalizacni zafizeni, které zajisti fizeni
piechodu. Semafory nejen zvysi bezpecnost
chodcd, ale budou také vybaveny systémem,
ktery  upfednostni  vozidla hromadné
dopravy nebo vozidla zdchranného systému.
Kromé toho dojde také k modemizaci
samotnych prechodl pro chodce, co? zajisti
lepsi viditelnost, kvalitni povrch a dalsi
bezpecnostni prvky, které umozni lidem
bezpetné prechdzet. Cilem je dosdhnout
zklidnéni dopravy a sniZeni nehodovosti.

Na ulici Bélehradskd, kde projizdi denné
pfes sedm tisic vozidel, dojde rovnéZ
ke zlepseni dopravniho fizeni. Upravy
budou zahrnovat modernizaci chodnikd,
pfechodi a instalaci prvkd zklidiujicich
dopravu.  Vysledkem  bude  zajisténi
komfortniho a bezpetného prostoru pro
vsechny, ktefi se zde pohybuji - at uz pésky,
autem, nebo na kole.

Celkové néklady dprav jsou vycislené na



zhruba 83 miliond korun. Mésto z toho
zaplati asi 12 milion0i, zbytek pokryje
dotace. Hotovo by mélo byt nejdéle do
konce cervence roku 2026.

Mimo bezpetnost na ulicich se mésto
zaméfilo také na zlepSeni mist pro
odpocinek. Manesovy sady jsou piikladem
parku s obrovskym potencidlem, ktery je ale
bohuzel v Zalostném stavu a mnoho z nés se
tam za odpocinkem asi nevydavd. Zdmérem
magistrétu je tento stav zménit.

Park se vycisti od odpadu, ktery tam bohuZel
potkdvdme na kazdém rohu. Staré asfaltové
povrchy nahradi materidly, které umozni
lepsi odvodnéni, coZ pomiZe vegetaci 1épe
rlist. Nové cesty budou doplnéné lavickami,
odpadkovymi kosi a dalsimi prvky, které
zptijemni ndvstévu parku. Ale neni to jen
0 cestach - mésto planuje vytvoiit nové
volnocasové prostory, od détskych hfist po

cvicebni prvky pro dospélé. Misto, kde si
déti mohou hrat, mladi sportovat a starsi
odpotivat ve stinu stromd. Mésto chce
podporit i biodiverzitu, takze tam budou
umisténé pta¢i anetopyii budky, pitka
atakzvané hmyzi hotely.

Revitalizace bude znamenat také novy
pristup k zelenym plochdm - stromy, které
byly kdysi kéceny bez dalsiho rozvoje, budou
nahrazeny novymi. Cilem je pfeménit park
na misto, kde se budou lidé radi zastavovat,
odpocivat nebo travit ¢as s rodinou. K tomu
bude slouzit i novy pristesek se zelenou
stiechou. A dobrym krokem pro udrzeni
Gistoty v parku je bezpochyby také to, Ze tam
bude vefejna toaleta.

Prace budou stat zhruba 51 miliond korun.
Termin jejich dokonéeni je stanoveny do
konce pfistiho roku.

./V.

KRiZEM KRAZEM




2 Areél Klise
Usti nad Labem

VVanocni oteviraci doba

, __ PLAVECKY AREAL KLISE
RANNI PLAVANI FITNESS

23.12. - pondéli 8:00 - 10:00 10:00 - 21:00 9:00 - 21.00

24.12. - Gtery zavieno

25. 12. - stfeda 8:00 - 10:00 10:00 - 2100 9:00 - 21:.00

26. 12. - étvrtek 8:00 - 10:00 10:00 - 2100 9:00 - 21:.00

27.12. - patek 8:00 - 10:00 10.00 - 21.00 9:00 - 21.00

KRiZEM KRAZEM

28. 12. - sobota 8:00 - 10:00 10.00 - 21.00 9:00 - 21.00

29.12. - nedéle 8:00 - 10:00 10:00 - 21:00 9:00 - 21:00

30. 12. - pondéli 8:00 - 10:00 10.00 - 21.00 9:00 - 21:00

31.12. - utery 8:00 - 10:00 10:00 - 16:00 9:00 - 16:00

1. 1. - stfeda zru$eno 1200 - 21.00 12:00 - 21:00

2.1. - étvrtek 10:00 - 2100 9:00 - 21.00

o Me ooy yen S\Uzeb

pre‘e t\]



G Méstské lazné

Usti nad Labem

VVanocni oteviraci doba

ROZLOZENI( SAUNA
Xﬁ: 23.12. - pondéli zeny 10:00 - 22:00 10:00 - 20:00
24.12. - dtery spole¢na 10:00 - 16:00 10:00 - 16:00
25. 12. - stieda zavieno zavieno
26.12. - Etvrtek spoleéna 10:00 - 22:00 10:00 - 20:00 =
d
e ,N
27.12. - patek spoleéna 10:00 - 22:00 10:00 - 20:00 =
=
28.12. - sobota spoleéna 10:00 - 22:00 10:00 - 20:00 =
N
29.12. - nedéle spole&na 10:00 - 2200 10:00 - 20:00 oo
30. 12. - pondéli seny 10.00 - 2200 10:00 - 20:00
31.12. - dtery spole&na 1000 - 16:00 10:00 - 16:00

1.1. - stfeda spoleéna 1200 - 22:00 1200 - 20:00

2.1. - étvrtek spoleéna 10:00 - 22:00 10:00 - 20:00

Vano¢ni oteviraci dobu
Koupalisté Brna naleznete zde =

Oesele O inece

preje tym Méstskych sluzeb
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Letnltabory,workshopy,dllnlckya mnoho dalsiho -to V§ eTADELA mlsto,kdese &
déti mohou realizovat bez toho aniz by jenékdo soudil ci kritizoval. Pokud hledate
pro své ratolesti smysluplné vyZiti v dobrém kolektivu a s dobfe vySkolenym/ae

KRiZEM KRAZEM

B

personalem, pak si prectéte rozhovor se zakladatelem Tadely L;J/kéEem Rutarem!

Abychom vés na tvod trochu predstavili,
kdo a co je Tadela? :-)

Nézev TADELA mé napadl ¢rou nahodou,
pamatuji si, jako by to bylo véera. Na jednom
z détskych téborti, ktery z organizaém’ho
hlediska nefungoval viibec dobre, jsem vecer
staluzabradliakoukal na celyareal Rikaljsem
si, Ze bych chtél kolem svého personélu a déti
vytvorit takovou hradbu, aby se jim nestalo
nic zlého. Takovou ciTadelu. A tak se vytvorilo
neutrdni Gizemi pro déti. Kde se vzdélavaji,
hraji, bavi se a nachdzeji svou vlastni cestu.
Kde je nikdo nesoudi a nekritizuje.

Soudasti pfibéhu Tadely je i Vas osobni
piibéh a zkuSenosti s détskymi tabory...
K ¢emu Vs tabory inspirovaly?

Jako dité jsem zaZil opravdu krasné taborové
okamfiky, na které moc rad vzpominam i do-
dnes. BohuZel jsem byl soucasti i oprav-
du nehezkych, na které bych rdd dévno
zapomnél. Stejné tak tomu bylo i z pozice
vedouciho. VSichni tak néjak vime a tusime,

€0 se na détskych tdborech mlze a nemusi
dit. Od Sikany, odstrkovani, nepochopeni
az po ty zdvaznéjsi o kterych jako otec ani
nechci mluvit. Na nékterych taborech mi
vadilo dosti povrchové vedeni. ,Kdyz se dité
usmivd, je urcité spokojené.” To ale vétSinou
nebyva pravda. V Tadele se snazime jit vic
do hloubky a otevfit divéru mezi ditétem
a vedoucim, navdzat pratelstvi. Cim vice
dité mluvi o svych pocitech a myslenkéch,
tim vice dokdzeme rozklicovat jednotlivé
aspekty jako jsou konicky, smér kterym
dité chce jit, aktualni pocitové rozpoloZeni
apod. A tomu pak dokdzeme pfizplisobit
celou atmosféry, jelikoZ vétsina her pochdzi
z nasi dilny, a tak dokaZeme v3e piizplisobit
prostiedi, détem, pocasi apod. Klicovy je
persondl. Bez kvalitniho personalu, ktery je
nutné dal vzdélavat, neni mozné pofadat
kvalitni détsky tabor.

Jaké aktivity nabizite a kde vas najdeme?
Plvodné to mélo byt jen o détskych taborech,



takové byla my3lenka v (iplném prvopocatku.
Ovsem postupné pridavame aktivity podle
toho, jak je potieba. Z dotazu jedné zakladni
Skoly o workshop a besedu se vytvoiila
kompletni sada vyukovych a volnocasovych
aktivit pro skoly. Stejné tak tomu bylo i se
Skolou v pfirodé, kterou jsme schopni sestavit
presné na miru dané Skoly a tfidy. Dille7ité je
pro nds do nejmensiho detailu zjistitzaméteni
a idedlné se s détmi krétce seznamit. Diky
taborovému vybaveni mame co nabidnout.
No a ktomu neustle pfidavame dal3i a dalSi
aktivity. Zakladnu mame na Bukové v Usti nad
Labem, ale léto travime v Krkonosich.

Jak vypadaji zminéné workshopy a kurzy
na Skolach?

Podle toho, jaké zaméfeni mé Skola (i
samotnd tfida. V posledni dobé je v kurzu
Al a veskeré aktivity na ni navazuijici. Také je
velmi oblibeny na$ program ,co opravi, je
tvoje”. Prodejci elektra a dalsi partnefi nam
vozi vyfazenou elektroniku. Tu prohlédne
ndS sewis, ktery spadd do nasi skupiny
avycleni snadno opravitelnou.Ta pak putuje
spolecné s veskerym vybavenim k détem.
Pod mikroskopem s pajkou v ruce a za
asistence technika si déti opravi vybranou
elektroniku, kterou si pak odnesou domd.
V ten moment se i obycejnd lacind elektro-
nika stane pro déti naprosto cennou. Mame
alei mnoho dalSich programd, zminim napf.
airsoft, chemické pokusy, vateni, kutilstvi,
preZiti v pirodé, rybafeniapod.

Urcité nase Ctenafe pozveme i na nad-
chézejici akce - Mikulasskou ¢i JeZisSkovu
dilnu...

Mikulas byl plvodné népad nékolika déti na
tabore. Rodice si mohou objednat Mikulase

TADELA

doméi v Usti nad Labem a D&¢in& i od nas
- taborového tymu, kde cert umi pracovat
s détmi. Pfidal jsem k tomu mozZnost
objednat i nadilku, abych rodictim usetfil
Cas a starosti. Stejné tak méme Mikulase
pfipraveného na vyzvedavani  dopisi

pro Jeziska. Jeziskova dilna je takova ma
srdcovka. Je to prostor, kde si déti mohou

vyrobit dérek pro své rodice. Viyrobky pak
pom{zeme zabalit jako vanotni dérek.
Celd dilna tak slouzi jako krouzek, kde déti
zdroven i hliddme. Rodice maji ¢as na darky,
pfipadné sami na sebe.

Co dalsiho chystate pro pfisti rok?

Co se taboril tyk, tak kazdy rok shirdme
informace od déti i rodicti a tabory kazdy
rok vylepSujeme o0 mnoho aktivit a pravidel.
Akci na piisti rok planujeme opravdu
mnoho, uvidime, jak se budou vyvijet nové
spoluprace, které mame nyni na stole. Mohu
vsak prozradit, Ze v lednu budeme pofadat
krouzek s nazvem ,moje cokoska" na kterou
se osobné také moc téSim. Déti si totiz
z oprazenych kakaovych bobd sami vytvoif
vlastni Cokolddu. Pfirozené s nasi asistenci
a kdyz ¢okolddu na misté nesnédi, odnesou
sijidomd. -€5-

www.itadela.cz
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#ZACINAM /
CHCI PODNIKAT

PODNIKEJTE BEZ PRESLAPU S POMOCI
ZKUSENYCH A ZiSKEJTE SLUZBY V HODNOTE
AZ 95 000 KC.
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icuk.cz Chci to probrat

Spolufinancovéno — —
Evropskou unii Ministerstvo Zivotniho prostfedi




HVEZDARNA
A PLANETARIUM
~ TEPLICE N\

DENNi vZdy v sobotu

POZOROVANIi a nedéli
13:00, 14:00 a 15:00

-

»

HVEZDARNA

VECERNI vzdy v patek
"POZOROVANIi a sobotu j i
18:00, 19:00 a 20:00..

A4

CAFE 19.12.2024 | 18:00

NOBEL Darmok and Jalad
at Tanagra: jak si
(ne)porozumét
s mimozemstany -
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POHADKY Vzdy ve stiedu ///
PRQ DETI -a nedeéli
: od 15:00-+4-7 let
od 17:00 | 8-13 let

KRiZEM KRAZEM

VECERNIi VZdy ve stfeduw

PROGRAM. 2 nedSilllgrs,
19:00 | rGzna témata
vhodnda od 14 let

PLANETARIUM

KOPERNIKOVA 3062
ZAVRENO!

HVEZDNE VANOCE

A STASTNY NOVY OBEH

PREJi ZAMESTNANCI HVEZDARNY
A PLANETARIA TEPLICE >

POZOR!
25.12:
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- AKCI S| UZIT

PLNIME
VASE
SNY

,Jsme profesionalni tym eventovych'fanou§kﬁ.Ano, vazné jsme fandové eventi.
: Eventy nas prosté bavi, a proto do jejich realizace ddvame skutecné vse, energii
. isrdce,” fika o svém tymu Lubomir Machofi, kreativni a obchodni feditel eventové

o

Lubomire, Vase firma letos slavi krasnych
25 let na trhu. Jaké byly jeji zacatky?

Bylijsme mladia mélivelké sny, myslelijsme
si, 7e zménime svét a ty nase akce budou ze
dne na den nejlepsia nikdo to nebude umét
lip. Realita byla trochu jind :)I kdyZ musim
fict, Ze jsem mél velké Stésti na lidi kolem
sebe, a to nejen v samotném Dreamu, ale
i mezi klienty a viemi, ktéfi ndm poradili
apodobnou vizi sdileli s nami. Uplné zacatky
byly jeden velkej mejdan. Primarné jsme si
vymy3leli vlastni projekty jako bylo Péleni
Carodéjnic v Letnim king, Vrak Beach Party
na Strekové a dalsf, a ty jsme si také poradné
uzivali. Ale byly to akce, které byly zavislé
na pocasi a kdyZ se nevydafilo, nebylo dost
prodaného vstupného a tim pddem to nebyl

_ firmy Dream Pro.Ta v leto3nim roce oslavila 25 let své existence. Nejen o tom jsme
~ si popovidali pravé s jejim feditelem.

ani Uspéch pro agenturu. Ale takové jsou
vSechny zacétky, obcas to byl pokus a omyl.

Svou prvni akci jste usporadal uz na
stedni Skole... O co se jednalo7

Slo o volbu 3kolni miss ekonomickych
Skol. Byli jsme parta studentd, ktefi chtéli
uspofadat velkou akci a povedlo se. Na
tuto akci jsem pak navazal prvni akei jako
agentura v roce 1999 a tim se odstartovala
historie Dreamu (tehdy Dream Production).

Dnes uZ jste velkym hracem na poli
eventovych agentur. Kolik zaméstnancti
aktuéIné méte?

KdyZ bych to vzal zesiroka, tak vyuzivéme
nékolik tisic hostesek a brigadnikd, stovky




mnoha subdodavateld, ale vlastni kmenovy
tym ¢itd 9 lidi, ktery timto kolosem hybe.

Co viechno umite?

Jestli je to mysleno piimo na mé osobné,
tak je to myslim to, Ze se mi podatilo dat
dohromady tym lidi, ktefi véfi v mé vize,
tyto vize predévaji dal a zarovei je umi
proménit ve skutecnost. A jako agentura
se dokdzeme opravdu vcitit do myslenky
a prani klienta. Pak dokdZeme realizovat
event od A po Z. Spolu s klientem si
navrhneme vizi akce, poslouchdme ho pfi
tom, snazime se mu splnit pfani, a presto to
dokaZzeme udrZet v rediném svété, aby se to
opravdu uskutecnilo podle jeho predstavy
bez probléml. Celé to navrhneme,
pfipravime, uskute¢nime i s programem,

technikou nebo subdodavateli a nakonec
si to sami i uklidime. Klient ma jediny tkol
- potadné si svou vysnénou aki uZit!

Jaké typy eventl tvofite nejcastéji?

Eventy jsou sezonni zéleZitost. Z kraje roku
to jsou plesy, konference, masopusty.
Na jafe a na podzim teambuildingy ¢
rodinné firemni dny. V 16té pak festivaly

PLNIME VASE SWY O

=

a v zimé vanocni vecirky. Ale nejcastéji jsou
to asi pravé rodinné dny. Diky rozsiteni
portfolia o piijéovnu mobilidie dreamrent.cz
se ndm i mnoZstvi eventti rozsfiuje.

Vratim se k vyro¢i firmy. Jaké byly
oslavy?

Jak by fekl mij kamarad - famozni. Za mé
osobné pIné nostalgie, ale v pifjemné
podobg. Pii pfipravé podkladd na televize
a LEDky jsme brouzdali fotkama z téch
25 let a zjistili, Ze jsme takovy maly archiv
kulturnich akei nejen zde v Usti. Ped 20 lety
jsme poradali nasi prvni oslavu, a to oslavu
5 letagentury v tehdejsim Blue Cafe, a proto
jsme tu 25tku pofadali na tom samém
misté. Sesla se tady fada nasich klientd,
byvalych i soucasnych zaméstnancti a spo-
lupracovnikd, ktefi s nami Cast té
nasi dlouhé cesty prosli.

Jaké novinky pfinesl letosni
rok a co dalsiho planujete pro
rok pristi?

Kazdy rok je pro nés vyzvou pfijit
s néim novym, a to bud'v rdmci
programu i novych technologii.
Nastésti se ndm to daif a diky
fadé  piijemnych  referenci
stale rozsifujeme i portfolio za-
méstnancti. Dobra reference je
pro nas nejvétsi ispéch i reklama.
Na pristi rok jiz mdme pér pro-
jektli pro klienty nasmlouvané
- od otevirdni novych provoz
a hal spoletnostf, pfes zmitiované
rodinné dny po oslavy vyznamnjch vyrocf
velkych spolecnosti. Cekaji nas velké vyzvy,
téSime se, rozsifujeme tym i sluzby. Ta nej-
VEtSi vyjzva je drzet kvalitu, na kterou jsou
vsichni zvyklf i dalSich minimalné 25 let.

Vice info na: www.dreampro.cz
awww.dreamrent.cz -€s-
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VEREJNE BRUSLENi

NEDELE 22.12. -17:30
STREDA 25.12. -17:30
CTVRTEK 26.12.- 17:30

DOMACI UTKANI - PROSINEC

60

NEDELE 1.12.  -17:304 :
NEDELE 8.12. -17:30| = :
NEDELE 15.12. -17:30

v

7\t

NEDELE 29.12. -17:30 i .
. :_“'i-n.'



AKCNI CENY PRO SKOLY
FIREMNi TEAMBUILDINGY:
NAROZENINOVE OSLAVYY-

SKVELE ZABAVY NA STREKOVE

TESIME SE NA VAS
WWW.LASERGAMEUSTI.CZ
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\ Mate doma ditko, kter¢ obdivuje hokejisty a touzi se :
\ alé nadsené sportovce nebo sportovkyné, a's cim A=
e E tozhodnou to na ledé doopravdy z,kusj_t;KdeT Jak zait? Pravé to bylo [ ==
ém‘gtem ‘haseho rozhovoru s Jifim Sarse z.Usti na hbem’ktery drive zavodné

lza Cl 4 dva Sestileté kluky, dvojéata Kubi ika,
S e N\ »
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" Nabizi se samoziejmé otazka,
_pr@brave hokej?
Ji jsem ho chtél
vidycky hrét. Na
Telnici, kde méme
chatu, jsem i
jako maly kluk
udélal plochu pro
Strejda
mné vyrobil brany
a od jara do podzimu
~jsem tam lital
™ s hokejkou
a tenisakem.
Kdyz mrzlo,
udélali
jsme i led,
a hrdlo se
dal.  Ale
vklubu jsem
ho paradox-
né nikdy ne-
hral. Nasi mé
na néj dali
pozdé. Dozvé-
dél jsem se,
Ze uz mné ujel
vlak a mohl bych
leda do brény, ato se
mné nechtélo. V té dobé
uZ jsem lyzZoval a ziistal
u toho. Sportuji cely Zivot
a rad, takze jsem k tomu
chtél vést i nase syny. Moje
Zena Llenka neni az tolik dusi
sportovec, ale podporuje to také.
Mné lyZovani dalo stra$né moc
do Zivota. | kdyZ jsem nevyhréval
ty nejvétsi zavody, tak jsem ziskal
¥ partu skvéljch kamaradi, nautil
jsem se piijimat prohru, procestovali
jsme celou Evropu a zazili straSné moc
srandy. U toho jsem se naucil dobe lyZovat
a jsem rad, ze to mtzu predévat dal. Jirku
a Kubu jsme proto velmi brzy postavili na

lyZe a pozdéjive tiech letech uZ jezdili kopce.
Hokej nés nejdfiv absolutné nenapadnul.
Nechavali jsme tomu volny priibéh. Pak
na jednom ze zépas Slovanu, kde jsem se
byl s kluky podivat, jsem potkal kamarada,
ktery se zeptal, pro¢ uz nejsou na zakladné.
Jé jsem tenkrat ani nevédgl, o em to mluvi.
Ale Zjistil jsem si, Ze je to pifipravka pro malé
déti a ndpad to vyzkouset mé zaujal.

Jak to pak pokracovalo?

Nejdriv zacal hrét pfed necelymi dvéma
lety jenom Kubik. Toho to hned chytlo,
dobrovolné si pridava tréninky. Jifik mé
pohybové omezeni, protoZe se narodil
s lehkou détskou mozkovou obrnou. Mé
omezeni v ovlddani svych svaldl. Tady patfi
velké dik mé Zeng, kterd se mu maximalné
vénuje, od malicka s nim cvici, a Jifik se
diky tomu postupné dostava na fyzickou
troveri jeho vrstevnikd. Loni jsme to na ledé
zkusili i s nim. Zatétek nadéjné nevypadal,
ale postupem casu se rozbruslil. Ja pak
udélal klukiim u nds v garazi tréninkovou
plochu, kde se sam zacal stavét do brany.
Tam se stavd jeho handicap nakoneci trochu
vyhodou, protoze je hodné flexibilnia udéla
diky tomu paradné rozklek. Trenéfi ndm
pak toho brankéfe sami nabidli a Jifik se
v tom nasel. Je nadseny ze své vystroje
a moc ho bavi, Ze je na ledé spoletné
s brachou. Posledni rok jsem nakonec zacal
hrét na stard kolena hokej i ja, ale to jen pro
zdbavu. MUzZu fict, Ze se mi tak diky klukGim
splnil détsky sen.

Jak jsou tréninky ¢asové narocné?

Zakladna nds zaméstndvala hodné. Tréninky
byly ve ¢turtek odpoledne a kazdou sobotu
aned@li, Casto od sedmi rano. TakZe vstavate
o pdl Sesté, abyste vSechno stihli. VSechny
vikendy jsme byli na ziméku. Ale ndm
to nevadilo. Pfipravka je super v tom, Ze
tam miZe pfijit opravdu kdokoli, ndbor je
otevieny pro vechny. Nékdy déti poradné




nebrusli klidné dva tfi mésice a jezdi si
s hrazdickou, ale ti trenéfi, kterych je tam
na ty nejmensi déti hodng,

je to postupem Casu naudi.
Ve pobihd formou hry a je
to hlavné o zabavé. Délaji
prekdzkové dréhy, trenéfi je
vozi na Zinénkdch. J& mdm
z toho sportovniho prostiedi
za cely Zivot hodné riznych
zkudenosti, a mizu Fict, Ze
k vedeni ze strany trenérd
neméam viibec Zadné vyhrady.
Hlavnim trenérem klukd je
Vaclav Drahorad a 3éftrenér
mlddeze je Michal Kvés.
Smekam pred nimi a doufam,
Ze budou pokracovat, protoZe si myslim,
Ze diky nim mé prace s mladezi v Usti dobry
smér. Klub si proto bezesporu podle mého
nézoru zaslouZi dostate¢nou podporu od

magistrétu. A nutnd je také podpora ze
soukromého sektoru, coZ se netykd pouze
hokeje, ale vsech sportti v Usti nad Labem.
Ale to je zase jiné Siroké téma. Také mné
pfipadd, Ze trenéfi musi obcas bojovat

srodici, ktef maji tendence do vieho hodné
mluvit, a Casto porusuji néktera z pravidel,

jako napfiklad vstup do Saten. Ale to uZ se
také dostdvam jinam:-) Kazdopadné, kdyz
déti aspésné projdou zdkladnou, tak
pokracuji do oficidIni 2. hokejové tfidy, ktera
hradi pispévky, déti maji zdpasy a Castéjsi
tréninky.

Vasi synové zacali letos chodit do prvni
tridy. Jak se to da zvladat dohromady?

My jsme je po docela dlouhych rodinnych
debatéch dali na Vinafskou, coZ je sportovni
zakladni Skola, i kdyZ manzelka se na to
nejdiiv moc netvafila. Ale tréninky jsou
kazdy den od pondéli do Ctvrtka o pdl
druhé, takze to bychom vlibec s nasi praci
nedali dohromady. Z jiné skoly by si tam
sami jesté v Sesti letech nedojeli. TakZe diky
Vinaiské hokej mizou hrét i ddl. Tam jsou
lidé, ktefi je na trénink vidycky odvedou,
a pak piimo na Slovanu funguje druzina,
kterd je do 3esti hodin vecer. Zaroveri ale
uz kluky pipravujeme na to, Ze skola je
priorita, a pokud by ji méli néjak davat do
pozadi, tak s hokejem bude konec, protoze
jen na néj se spoléhat nedd. Ale ta prvni
tfida je zatim apIné v pohodé a dkoll neni
tolik. O vikendu jsou zapasy, které jsou uz



odménou. Jde hlavné o to, aby mali hraci
poznali tu atmosféru a uZili si to. Libi se mi,
Ze trenéfi jsou spravedlivi a nenechdvaji
hrét jen ty nejlepsi, ale vSechny ty, ktef maji
odtrénovéno, co? je zase motivuje dal. Je to
pro né zzitek. Kdyz daji gdl, tak naskacou

na brankare, mléti do mantineld, tak jak to
vidi u profesiondld. Maji z toho radost, coz
samoziejmé pak déla radosti nam rodictim.

Casové nérotny je tedy hokej urcits. Jak
je to s finanénimi naklady?

V pfipravce toho déti moc nepotiebuji.
Helmu, brusle a chranice na holené. Vse je
ale mozné si i od Slovanu piicit.
Poplatek za zakladnu byl dva tisice
na rok, coz je dost podobné s ostat-
nimi krouzky. Ve 2. tfidé uZ jsou
clenské piispévky vyssi, ale pokud
mate v klubu sourozence, platite
pouze polovinu. Samozfejmé za-
lezi, kolik do toho sportu chcete
a miZete investovat. Také se vie
nemusi kupovat nové. J& ted pro
priedstavu poridil kompletni vybavu
za sedm fisic, kterd je kvalitni
a vydrZi urcité dvé sezony.

Jak si predstavujete hokejovou budouc-
nost Jifika a Kuby?

My neméme Zadné velkd ocekévani. Jdeme
od zépasu k zapasu. Pro nas je dille7ité, ze
je to bavi, a v tom je chceme maximélné
podporovat. MiiZe se stat i to, Ze je hokej

tasem prestane bavit. Nesméfujeme
je proto jen jednostranné, ale jezdime
spolecné i na kole, kluci miluji fotbal, hraji
tenis, plavou a jezdf na lyZich. Ale pokud by
u hokeje ziistali, tak by mé to velmi t&ilo.
Zenasiv legraci uz planuje NHL, asi tak jako
kazda maminka malého hokejisty:-)
Pfesto, Ze ji nejdfiv hokej vibec
nenadchnul. Ale redlné, kdyby se
tfeba dostali do néjaké Akademie,
idedIné v zahranici, kde by se naucili
cizi jazyk, tak si myslim, Ze by to
pro né bylo velkym pfinosem. Jako
tata bych jim Gspéch pochopitelné
pral. Ale neni to rozhodné to hlavni.
VSichni moji kamaradi ze sportovniho
prostiedi dnes uz maji také rodiny,
spolené se viddme a snazime se, aby
i nade déti mély sport a pohyb také radi,
a dél nés to stmeluje. Kdyz vidim, Ze mnoho
mladych dnes nevi, co se sebou a Ziji hlavné
na telefonech, tak mné to sportovani dava
0 to Vet smysl. Méte program, najdete
si kamarddy. Takze urcité bych vzkdzal
vsem rodiclim, at se své déti neboji dat na

zakladnu. | kdyby se tam naucily jen bruslit,
a pak presly tfeba k jiné aktivité. Za mé je
sport pro déti vybomou cestou. A i kdyz
z nich nebudou profici, tak jim otevie dvete
i do b&Zného Zivota a v tom svété se neztrati.

Dékujeme za rozhovor. At se dafi.  -Iv-
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Po jedenacti nadhernych letech na sankarské draze, nadesel cas se rozloucit:
Zactinala jsem s velkymi sny a odhodlanim a nyni se loucim se sankovanim,
které se stalo'neodmyslitelnou soucasti mého Zivota. Byly to roky diiny, radosti
i zklamani, ale rozhodné to stalo za to. Sarikovani pro mé bylo vic nez sport - byla
to vaseri a adrenalin. Obétovala jsem tomu doslova piilku svého Zivota. A i kdyz
moje cesta konci, saikovani zlistane navzdy soucasti toho, kym jsem:

Za ta léta jsem proZila neuvéritelné védi,
reprezentovala jsem svou zemi na juniorské
olympiddé Lausanne 2020, o dva roky
pozdéji se mi podafilo kvalifikovat na
olympijské hry v Pekingu a v posledni
sezoné jsme zazily spolecné s Luckou velky
(ispéch, kdyZ jsme na dvojkach vybojovaly
3. misto na Mistrovstvi svéta v kategorii U23.

Véfila jsem, Ze mUj sen, jet na olympijské
hry Milano Cortina 2026, se mné splni,
ale Zivotni cesta se nékdy necekané zméni.
Naucila jsem se, Ze ve sportu se musime
spoléhat predevsim sami na sebe protoze
Sarkovani mé naucilo nejen tvrdé pracovat
ale také se radovat z kazdého Uspéchu
a pfijimati prohry. Jsem zato vdécnd, a budu

tenhle sport navzdy nosit ve svém srdci. Nyni
je na Case it dal a objevovat nové vyzvy.

To jsou slova dvaadvacetileté Anny
Ceztkové z Usti nad Labem, které pred
nedavnem ukondila svou profesionalni
sportovni kariéru. Tato zima tak pro ni bude
diametréIné jina, nez byvala zvykld. Probraly
jsme spolu jeji zacétky i prozivani tspéchi
a také dlvody, pro¢ uz ve vrcholovém
sankovani nebude pokracovat.

Jak jste se pred témi jedenacti lety
dostala pravé k saiikovani?

Jé& jsem jezdila na détské tabory do
Smrzovky u Liberce. Téta se tam tenkrat
potkal se svoji nynéjsi pritelkyni a jeji
sestfenice s bratrancem sankovali. Tak



jsme to také zkusili a zistali u toho:-) Na
Smriovce je jedna ze dvou saikafskych
drah u nds. Jezdili jsme tam béhem tabord,
které zacal téta také pofadat, a pak zaloZil
i oddil. PouZivaly jsme roky staré vybaveni,
coz pokracovalo i v dalsich letech, ale bylo to
hrozné hezké.

Kdy jste zacala zévodit?

To bylo docela rychlé. Myjsme zacali trénovat
na jafe, a uz v été jsme jeli Mistrovstvi Ceské
republiky na koleckovych sanich. Ale tady
U nds jsou to v porovnani s cizinou takové
zavody nezévody:-) O dva roky pozdgji jsme
jeli prvni zimni zévody v zahranici, dostali
jsme se do reprezentace, a zacalo to byt
vic profesionalni. Nejdiiv jsem jezdila za
juniory, a pak za dospélé. Celou zimu jsem

vidy od fijna do Gnora trdvila v zahranici
s mezindrodni skupinou a trenéry, od
kterych jsem se hodné naucila. Jezdili jsme
nejvic do Némecka, ale i Rakouska, LotySska,
Norska nebo Ameriky.

Coz piinaselo vysledky. Prvnim velkym
tispéchem pro Vas byla asi ucast na
juniorské olympiadé?

Ano, tam jsem si moc prala jet hned od
doby, co jsem se saiikovanim zacala. Akorat
jsem si mésic pred ni zlomila klicni kost,
takze nebylo vlibec jisté, jestli do Lausanne
pojedu. Doktofi v Némecku mné tenkrét po
operaci fekli, Ze rozhodné ne. Z toho jsem
se skoro zhroutila, ale 16kafi v Praze délali
vSechno pro to, aby to Slo. Nakonec mé dali
dohromady a stihla jsem to. Ale nemohla
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jsem jit do zdvodd na maximum, protoZe
jsem nedokdzala moc hybat rukou a kazdy
néraz by znamenal, Ze se mi kost znovu
zlomi. | presto jsem byla vdécnd, Ze jsem
tam mohla byt. Byl to pro mé velky zaZitek,
protoZe samoziejmé ta organizace byla
Gplné jind nez na détskych zdvodech.

A co teprve pak olympijské hry v ¢inském
Pekingu?

To bylo dZasné. Nikdy jsem si ani
nepfedstavovala, Ze bych se opravdu mohla
dostat na olympiadu. Byl to ten nejkrasnéjsi
darek k mym dvacatym narozeninam, které
jsem slavila pravé v den zahdjenti, které bylo
nakonec tim nejhez¢im zézitkem. | presto,
Ze byl covid a chybéla tam ta prava atmosfé-
ra, tak to bylo super. | kdyZ ja jsem pak svou
tfetf individudini jizdu pokazila a byla jsem
z toho hodné zklamand. Ale dafilo se ndm
v tymech, kde jsme byli desati. A ten pocit,
Ze jsem byla na olympiddé, nic nezkazi.

V zévodé dvojic se Vam velmi dafilo
i nadale. Pfipomefime si ten velky zavod
pro ceské sané?

- ‘a 2
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Spolu s Lucii Jansovou jsme vybojovaly
bronzovou medaili na Mistrovstvi svéta
2024 v Altenbergu v kategorii do tfiadvaceti
let. To, Ze zajedeme takhle dobfe, jsme

viibec necekaly. My jsme po dojeti koukaly
jesté na zbytek zavodu, co jeli kluci. Stély
jsme v cili @ nékdo ndm mezi feci najednou
fekl, Ze jsme tfeti. Bylo toto pro nds obrovské

prekvapeni. Zarovefi jsme se umistily na
osmém misté v ddmskych dvojicich, coz bylo
nejlepsi umisténi ceskych sani po vice nez
thiceti letech.

Vyjmenovéavame tady samé
vyznamné vysledky, tak pro¢
uz dalsi sezéna v ledovém
korytu nebude?

My jsme s Lucii prestaly
jezdit individudlni  zavody,
abychom se plné vénovaly
jenom dvojkém. Ona si pak
ale nasla pritele a rozhodla
se skonCit, coZ jsme mély
spolecné v planu udélat az po
pristi olympiddé. Najednou
jsem byla bez partatky a ni-
koho jiného jsem hledat uz
nechtéla. VSichni okolo mé piemlouvali, at
zatnu jezdit s nékym jinym, ale ono to neni
tak jednoduché. J& s tim clovékem potfebuji
mit pouto a rozumét si s nim, takze jsem se



rozhodla, Ze skoncim také. A GipIné, protoze
na individudini zdvody jsem se vracet uZ
nechtéla. Bylo to tézké, ale u7 je to tak. Moje
okoli, celd rodina, a hlavné tata, to nesli
hodné téZce. Rodice tim, Ze jsme ja a brécha
sankovali, Zili. Ten skondil uz par let zpatky.
Ated'i j4, takZe to bylo velké zklaméni, ale uz
i tata si zacind zvykat.

Co vém sarikovani do Zivota pfineslo?
Naucila jsem se tieba vafit-) Celou zimu
jsem vlastné byla mimo domov, vracela
jsem se jen na Vénoce, takie jsem se
naucila byt samostatnd. A bezesporu je
toho mnoho, akordt to opravdu zabiralo
hodné Casu. Musela jsem kvili tomu
skoncit i na gymnéziu, protoze jsem méla
sice individudIni plan, ale neslo to s tim
sportem dohromady. Nicméné ja tam
plvodné ani tolik nechtéla, takze to mné
tolik nevadilo. Pfesla jsem pak do Prahy na
sportovni management. Také jsem
si nasla pritele, a nebylo tak lehké
odjizdét na tak dlouhou dobu,
ale to bych zvladla a partner mé
také podporoval. No ale situace se
vyvinula jinak.

Jak se ted' chystate vyuZit volny
(as?

Ja se vratila k lezeni na sténg, které
jsem délala pred sanémi. Zacali
jsme hrdt také pravidelng tenis. Chtéla jsem
zkusit i fotbal, ale ten holcici v Usti moc
nefrci a dojizdét se mné uz nechce, protoze
ted jesté studuji. PInim si sen, protoZe uz od
malicka jsem chtéla byt ucitelkou v matefské
Skolce. Délam si proto druhou maturitu na
predskolni pedagogiku, a do toho chodim
uZ do prace, kde jsem zatim jako asistentka.

Co kdybychom nékoho zaujali a chtél by
sané vyzkouset. Jaké ma moznosti?

MUzZe pfijit k ndm do klubu, doTJ Sané Usti.
Vitdme vSechny, kterym je alespori Sest let.

Kazdy nam mlze napsat na Facebooku
nebo Instagramu. J& mém socidlni sité
klubu na starosti, takze jim rdda odpovim.
Na jaro chystdéme s tatou ndbor. Dobrym
predpokladem je to, aby se dité nebdlo
rychlosti a mélo rado adrenalin, ale i na

to se da postupné zvyknout. J& se svétem
sani (plné nekoncim. Réda bych si udélala
trenérskou licenci a v budoucnu trénovala
malé déti. KdyZ jsem zaCinala, tak nds

séfikafd bylo mnohem vic. V poslednich
letech ten zéjem dost klesa. V Cesku je
to vSeobecné hodné minoritni sport, coz
nese své nevyhody ale i vyhody. Neméme
bohuZel dostate¢nou finan¢ni podporu od
statu. Musime si tak vystacit s mnohem
horsim vybavenim a minimélnim zzemim
v porovndni se zahrani¢nimi kluby, ale zase
je tu mensi konkurence a pokud splnite
kvalifikacni limity, tak se mUZete dostat na
tak velké zdvody jako je tfeba i olympidda:-)

At'se dafi. Dékujeme za rozhovor. Iv-




Pri zakoupeni

DARKOVEHO
POUKAZU

dostanete BONUS 25%
z hodnoty poukazu
na vyrobky Nobilis Tilia

Ve svété rehabilitace vime, Ze dotek a spravna péce mohou byt klicem

k uvolnéni a regeneraci. Masazni a télové oleje Nobilis Tilia jsou vytvofeny
tak, aby pomohly regenerovat nejen svaly, ale i povzbudily vasi mysl.
Kazdy z nich obsahuje peclivé vybrané esencidlni oleje, které dodaji télu
potrebnou hydrataci a relaxaci, at uz po tréninku nebo pri vecernim odpodinku.

Vyzkousejte jedineéné Géinky oleju Nobilis Tilia a dopfejte svému télu
hloubkovou péci, ktera podpofi vasi regeneraci a pocit lehkosti.

Opletalova 276 | 732 814 055
www.rekoma.cz Spitalské nam. 3517/1a | 776 115 902



YOGA STUDIO e Conter

V USTi NAD LABEM

OBJEVTE KLID A SiLU VE VLASTNIM TELE!
PRIJDTE SI ODPOCINOUT, PROTAHNOUT TELO A ZKLIDNIT
MYSL V NASEM JOGOVEM STUDIU.

S POMOCI TIBETSKYCH MIS, KOSHI ZVONKOHER A OCEAN
DRUMU VAS PROVEDEME JEDINECNOU RELAXACNI
CESTOU. NABIZIME LEKCE PRO VSECHNY UROVNE, V
PRATELSKE A PODPURNE ATMOSFERE.

TESIME SE NA VAS!

KONTAKT NA LEKTORY:
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Dopliite prazdné bilé ctverecky tak, aby v kazdém sloupci, v kazdé fadé a v kazdé
29 mfizek (o velikosti 3x3) byly obsaZeny ¢islice od 1 do 9 a zdroven se neopakovaly.
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DOPREDU OCHRANY
POCESTNY
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SOUDCE ZAJMENO KABAT
, OBDIVOVA-
JMENO [TELE KRASY|
ISKLADATELE]
KREJGIHO TROUCH-
NIVET
SPOJKA
ZNACKA A ANGLICKY PODNIK | &
&| UTOCISTE
CIGARET IV TRUTNOVE]
LETOPIS
" LAKOVANA
e,
ANGEROVE! UTVAR
SE STRUKY
(¢ | zLovi | ALkoHOLL ZNACKA
TELEKOM. | CKY NAPOJ RUSKEHO
f’ OBVOD | 2.DIL AUTA
ZKR. TAJENKY POPELNICE
MADARSKO
ZDOLANA ZASTAR.
Jizoou OBCHODNI
DUM ZKR.
CIzi ZN.
NA ONOM KOSMETIKY
misTE ZAPOR
SPODEK
NADOBY OTEC OSTRE
TAMTEN ZVVSENY HOVOR. | PRiZVUKY
TON C
e SEKAC SPISY
SPISOVATEL| ZKRATKA
/  KAREL PRO_
VACLAV 227 TOTEZ
BRAZILSKE RIMSKYCH OKR. AGRAR,
MESTO 499 KOMORA
227 DE AUTOR DEJSTVI
JANEIRO VINNETOUA OPERY
ODPLATA ZDE
SPOJKA REALITNI VELKO-
KANCELAR OBCHOD
ZKR. ZKR.
ZARODEK .
RYBY VEZET
SLOVENSKY|
RYBARSKE NAPUCH-
POTREBY LINY

Rabi patif k nejvétsim plvodnim hradGim u nas, vznikl uz asi ve 12. stol. na vrcholu nedaleko
feky Otavy, ale ve 14. stol. proSel vyraznou prestavbou. Pfi obléhani Rabi husity zde... (TAJENKA).
Kolem roku 1498 hrad znovu prestavél Plita Svihovsky z Rjzmberka.
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Ve Vanocni zahradé v Drazdanech se zamek a park Pillnitz (21. listopadu 2024 -
12.ledna 2025) proméni v kouzelnou zimni fii divil. Nenechte si to ujit a uZijte si
kouzlo tipytivého osvétleni na témér dvoukilometrové okruzni trase. Letos tam na
vas tekd zbrusu novy svételny okruh.

Krdsny park na zamku Pillnitz bude i letos
béhem vénotniho obdobi opét proménén
na Vanotni zahradu. Leto se kouzelnd
svételnd stezka rozsviti jiz popété. Objevte
tento svét se svymi blizkymi, doprovazeny
klasickymi svatecnimi melodiemi. Rodiny
s détmi mohou vyuZit rodinného dne, kdy
zde budou pfipraveny specidini atrakce
i andél, ktery bude rozdavat drobné darecky.
Na rodinny den mlzete vyrazit 3.a 10.12.

V parku najdete také bruslafskou drahu,
a to pfimo v jeho centru. Na misté je mozné
si ‘brusle vypljcit a zahtét se néjakym
horkym népojem nebo si dét néco dobrého

na zub. V obklopeni tfpytivych svétel a va-
nocnich melodif se brusleni stavé opravdu
krdsnym zézitkem.

Vlet do Pillnitz mézete spojit i s névstévou
historického Drazdanského Striezelmarktu,
ktery ma letos Cislovku 590, coZ z néj Eini
nejstarsf vanocni trh v Némecku. At uz jde
o dfevéné vanocni ozdoby z Krusnych hor,
|uzické latky s modrotiskem, Ochranovské
hvézdy (Hermhuter Sterne) nebo original-
ni drézdanské vanotni Stoly, tak je saské
vanotni femeslo stfedobodem vanocnich
trhii. Trhy jsou otevfeny kazdy den od 10:00
do21:00,ato az do Stédrého dne. -zja, es-
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Osobné vylety testujeme
a hleddme pro vés ty nejlepsi!
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