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Hanauer®
reality s.ro.

Kompletni
realitni sluzby

www.hanyreality.cz
+420 608 168 918
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TéSit se muZete na zivy Betlém,
zviratka a pohodovou atmosféru.
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LISTOPADOVY UVODNIK

Vézeni a mili ¢tenafi,

prostiednictvim svych Severotoulek se
shazim propagovat nejen lokalni turis-
tiku, ale pfedevsim celé severozapadni
Cechy. N&s region totiZ stale bojuje se
Spatnou poveésti, prestoZe je neuvéfitel-
né zajimavy, neuvéiitelné rozmanity,
neuvéfitelné divoky a v mnohych ohle-
dech zcela unikatni.

Nachdzeji se v ném
stovky piirodnich, his-
torickych i technickych
pokladd, ~na které
by se jinde v Evropé
staly fronty, ovsem
tady o nich vi jen
hrstka ~ zasvécenych.
Obyvatelé  ostatnich
regiond by ndm
méli zavidét, spise
nez o nas vtipkovat
a dokolecka opakovat
otfepana klisé o zde-
vastovaném kraji, kde
Ziji jen narkomani,
delikventi a podivini.

Podle pozitivnich re-
akei na moje knizky,
podcast a prednds-
ky soudim, Ze se mi nelichotivy obraz
severozapadnich Cech pomalu dafi ménit.
Navic nejsem sam, kdo se o néco podob-
ného pokous. Kdyz jsem byl 5. fijna pfizvén
na spoletné focent lidi, kteff se rozmanitymi
zplisoby snazi zlepSovat Zivot v Usti nad

Labem a jeho okoli, selo se nds na stre-
kovském nabiez tolik, Ze byl potieba stiedo-
formétovy fotoaparét, Sirokodhly objektiv
afotograf na vysokém lesen.

To, Ze vedeni mésta nefunguje tak, jak by
mélo, je sice na jednu stranu smutné, avSak
na druhou nds vsechny popohani k tomu,
abychom se o lepsi misto k Zivotu postarali
sami. Vlysledkem je,
Ze je u nas vic dobro-
volnikd @  rliznych
aktivistd nez v jinych
méstech. A to je
vlastné dobrd zprava,
ne? A jak to méte vy?
Jen brbldte na rlizné
problémy nebo se je
pokousite vyresit?

Udélat ze  severo-
zapadnich Cech pif-
jemnéjsi misto k Zivo-
tu je snadnéjsi, nez
si myslite. Nemluvé
0 tom, Ze staci vyces-
tovat, aby clovék zjis-
til, Ze jinde maji stej-
né anebo jesté horsi
problémy. Na saském
venkové napf. nechy-
bi jen hospody, ale
také obchody i zastavky autobus. A na plat-
bu kartou tam rovnou mlZete zapomenout.

Jan Civin
autor Severotoulek

.
E i e do Kkapsy:

Kultur

ORIGINAL JE JEN JEDEN - JIZ 0D ROKU 2009
(I8 USTi NAD LABEM | 03 DECIN



SPANKOVE
e CENTRUM

V CESKOSASKEM
SVYCARSKU

Chrapete,

JSTE UNAVENI, MUSITE V NOCI
CHODIT NA ZACHOD?
MATE VYSOKY KREVNI TLAK,
CUKROVKU, NEJAKE KILO NAVIC???

objednejte se
na vysetieni spanku

Q Usti nad Labem o Décin
Odbérové misto Diagnostika s.r.o. 17 listopadu 445/6
Poliklinika Severni Terasa Pro vysetteni volte online objednavky
Mirova 8 nebo pisté na spanekdecin@gmail.com
tel.: 601 536 633 tel: 733 784 404

MAME UZ I bez doporuceni, vysetieni je
SEST PRACOVIET hrazeno ze zdravotniho pojisténi
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Web Instagram
www.chrapu.cz
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regeneracni, lymfaticka,
formovaci, sportovni,
pro miminka, déti,
téhotné a relaxacni

Kosmetické sluzby

vcetné depilace, laminace
a barveni ras a oboci,

Manikiira a pediki

fytospa procedury
a parové ritudly

Revoluéni 2, Usti nad Labem
+420 771 196 043
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P etapadesat let\tradice, elegance

Letosni rocnik Mezinérodniho tanecniho
festivalu ma poradové cislo 55. Co pro vas
osobné znamend pokracovat v tak silné
tradici?

Pro mé osobné znamena festival hodng -
mnoho vzpominek, mnoho zaZitkd, mnoho
odtancenych formaci a tanecnich soutéz,
nékolik krésnych vitézstvi v rodném mésté.
Tatinek byl u zrodu akce v poradatelském
tymu. Festivalu se v riznych rolich aktivné
Gcastnili a Ucastni vSichni moji sourozenci...
Pokracovat v tradici se musi, i kdyz to nenf
viibec jednoduché, presnéji feceno - je to
velmi narocné.

emoci. Me?marodm tanecni festlvaI“Ust
ad Labem patii mezi nejvyznamnejsi tane¢ni udalosti v Ceské republlce ailetos
privita Spickové tanecni pary. O ) vyjimecné atmosfére, narotné organizaci i 0 tom
kam festival sméfuje do budoucna, j jsme si povidali s jeho hlavnim organizitorem
arcelem Gebertem’p'rf) kterého je tahle akce doslova srdeéni zalezitosti. Spoletné
S Ondrejem Sliskou posouvaji festival dal a-dal a zvou viechny piiznivce tance
noblesy a pohybu do Slunety ve e dnech 22.-23.11

Chystate pro tohle pilkulaté vyroci néco
specialniho?

Urcité ano! Padesaty paty rocnik si zaslouzi
vyjime¢nou atmosféru. Letos piipravujeme
novou scénu celého festivalu, kterd bude pro
divaky i tanecniky atraktivnéjsi. Podrobnosti
nechceme prozrazovat. Plijdte na festival
a uvidite.

Festival patii k nejvyznamnéjsim tanec-
nim udalostem u nas. Jak byste ho
charakterizoval tém, ktefi jej tieba jesté
nikdy nenavstivili?

Je tovikend pIny elegance, energie a emoci.



V jedné hale se potkavajf tanechici z celého
svéta, profesionalové i zacinajici péry, které
teprve sni o velkych soutéZich. Atmosféra
je elektrizujici. KdyZ se rozezni prvni tony
hudby, divak prosté zapomene na cas.

Které momenty tanecni soutéze by si
divaci rozhodné neméli nechat ujit?

Rozhodné sobotni  galavecer. Tradicni
a jedinou soutézi v Cesku je Mistrovstvi
(R ve formacich. Velkjm zaitkem byva
i soutéZ Showdance, kde tanetni péry
predvadéji vlastni choreografie s pribéhem.
A doporucuji i détské a juniorské kategorie.
Vidét, jaka energie a talent se v té mladé
generaci skryva, je vzdycky inspirujici.

Mizete priblizit, jak narocné je
zorganizovat akci takového rozsahu,
na kterou se sjizdéji tanecnici z celé
republiky i ze zahranici?

Je to dlouhodoby proces - préce na jednom
roéniku zacind prakticky hned po skoncenti
toho predchoziho. Musime koordinovat
dobrovolniky, porotu, techniku, ubytovéni,
catering i bezpetnostni zizemi. Je to
spousta prace, ale kdyz pak vidime plnou
halu a potlesk divakd, vsechno to Usili déva
smysl.

KdyZ jsme se spolu bavili naposledy,
festival cerstvé presel pod vase vedeni.
Uz je to par let - je néco, co jste zacali se
ziskanymi zkusenostmi délat jinak?
Urcité. Kazdy rok se snazime festival
modemizovat - at uZ jde o komunikaci na
socialnich sitich, vizualni styl nebo technické
zdzemi. Vic spolupracujeme s méstem
i s mistnimi partnery. Chceme, aby festival
nebyl jen akci ,pro tane¢niky", ale aby se stal
soucasti kulturniho Zivota Usti nad Labem.

Jaké zézemi poskytuje hala Sluneta?
A ¢im je podle vas idealni pro tanecni
soutéz?

Sportcentrum Sluneta mé pro nés skvélé
podminky - prostorny parket, dobré svétlo,
velké tribuny i technické zézemi. Je to
misto, které umi vytvorit atmosféru velkého
tanecniho svétku, ale pfitom si zachovéva
komorni, pffjemny charakter. Navic ma
vybornou dostupnost pro divaky i soutéZici.

MiZete prozradit, na co se divaci mohou
tésit mimo soutézni klani?

Letosni rocnik nabidne i doprovodny
program - napiiklad tanecni ukazky
mistniho  Sportovniho  tane¢niho  klubu
Gebert Usti nad Labem, tanec publika a po
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findlovém veceru afterparty pro vSechny  Pro mé je vidy krdsnym momentem setkéni
Gcastniky. Festival je o tandi, ale i o setkdvani, s mnoha kamarady a pfateli. Z pohledu
radosti a spolecné energii. soutéze je to pohled na baJecne vykony
tanecnich par. A pak
také hrani ceské hymny
po dekorovdni mistrii
CR.

A nakonec - kam
byste chtéli festival
posunout v dalSich
letech? Mate néjakou
vizi nebo sen, ktery
byste si s nim radi
splnili?
Nasim cilem je, aby
MTF  zlstal  jednim
z nejoblibenéjsich ta-
Mezi divacky nejatraktivngj$i ¢asti  necnich festivall v Evropé. Chceme dal
soutéZe patfi Showdance. Jeto disciplina,  posilovat mezindrodni spoluprédi, pfivést
ve které si jednotlivé pary piipravi  do Usti svétové pary a nabidnout veejnosti
specialni choreografii na urcité
téma a k tomu odpovidajici
hudbu. Par, ktery zvitézi, se pak
Gcastni mistrovstvi svéta... Jak
si pary vzeslé z ustecké soutéze
vedou na svétovych soutéZich?
Mizeme byt opravdu hrdi.
Mnoho parl, které prosly
tsteckym parketem, se prosadilo
na mezinarodni scéné a repre-
zentovalo  Ceskou  republiku
na mistrovstvi svéta. Napiiklad
tanecn( pér Ela Odstrcilovd a Jan
Metlicky, ktefi u nés minuly rok
ziskali ¢esky mistrovsky titul, si
neddvno vybornym  vykonem
vytancili 2. misto na Mistrovstvi
svéta. Pro ndsjeto potvrzeni, Ze MTFnenijen  kulturni zaZitek, ktery spojuje generace.
prestizni soutéZ, ale i dlleZity krok v kariéfe A osobné bych si pfal, aby i za dalSich
tanecnika. padesdt pét let festival stéle tancil s vasni
asrdcem. Vétime, e s podporou mésta Usti
Jsou n&jaké momenty a chvile, které  nad Labem a Usteckého kraje, za kterou
v ramdi festivalu dokéZete oznatit zaty i letos moc dékujeme, se nam to spoletné
nejoblibené;jsi? podafi. -€5-




Mezindrodni
tanecni festival

Usti nad Labem
22— 2311|2025
Sportcentrum SLUNETA

Zveme Vds na skvélé tancovdnil

MCR ve standardnich a latinskoamerickych
tancich, Show Dance, Formace, Seniori,
Mezindrodni soutéze

Galaveéer zaéind v sobotu v 18:00
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RADIALNI
RAZOVA VLNA

ZIJTE BEZ
PERMANENTNI| BOLESTI!

TRAPI VAS...

« Bolesti kloubu?

* Tenisovy loket?

» Skokanské koleno?

* Bolesti Achillovy Slachy?
* Bolesti ramene?

g Opletalova 276, Ustin. L. | 732 814 055
Spitalské ndm. 3517/1a, Ustin. L. | 776 115 902



STREKOV

ADRESA:
TRUHLAROVA 1446/2A, USTi NAD LABEM - STREKOV
TEL.: 727 820 029

WWW.STREKOVARENA.CZ



PREMIERA

NEPORAZITELNI 20.11.

Celovecerni film Neporazitelni vypravi fascinujici pfibéh inspirovany skutecnymi
udalostmi. Majitel ispésné reklamni agentury Petr FiSer (Hynek Cermak), ktery
nezna slovo ,nemozZné”, véfi, Ze mé plan, jak zachrénit svou rodinu.

PRESNE CASY A DATA PROJEKCi:

14 WWW.CINEMACITY.CZ




Svérazny trenér Robert ,Bob” Krulich (lvan
Trojan) ukondil kariéru poté, co se jeho svét
ocitl na pokraji zéniku. Dalsi postavou je
nadéjny sportovec Radim Musil (Tomds
Havlinek), ktery je pfi obrané napadeného
muze pobodén Gtocniky. Osudy téchto tii
dlisnych lidi se propletou a poloZi zéklad
ozoruhodného pitbéhu s mezinarodnim
piesahem. Je to film o plnéni snd
a0 druhych Sancich, které ndm Zivot nabizi.
Ukazuje, Ze se silnou viili a humorem se da
vyhrat jakdkoli Zivotni bitva.
"x
Ve scénafi Dana Panka a Martina Beinhauera
se kazdy z hlavnich hrdinG musi postavit
Zivotnim vyzvam. ,Neporazitelni ale nejsou
filmem o vitézstvi na vysledkové tabuli.
Jsou o vnitinim vitézstvi - o snech, které se
zdaji byt ztracené, o druhych Sancich, které
si musime zaslouZit," fika rezisér filmu Dan
Panek. ,Je to piibéh o lidech, ktefi nas
v tézkych chvilich podrzi. O prételstvi, lasce,
rodiné a o téch, ktefi se nevzdali a dokazali
znovu najit chut do Zivota,' pokracuje
. producent Martin Beinhauer. ,UZ prvni
reakce pfi testovacich projekcich nds utvrdily
v tom, Ze film dokdZe divaky pozitivné
zasahnout a propojit,” uzavira Dan Panek
a doddvd, Ze nezélezi na tom, jestli je
divakovi patnact nebo Sedesdt let, protoze
kazdy si v Neporazitelnych najde to své -
moznd i svlij vlastni piitbéh.

Déj filmu ukazuje Ivana Trojana v roli muze,
ktery se pokousi smifit se svou minulosti,
Hynka Cermédka jako nelstupného
manaZera, Vandu Hybnerovou jako

jeho vémou partatku a Tila Schweigera
coby charismatického trenéra americké
reprezentace. Silné momenty tvoii i vy-

kony Tomase Havlinka, Natdlie Germani,
Lenky Vlaskové, Jifiho Labuse, Veroniky
Mackové a Marka Holého - kazda postava
ma své misto a piibéh, Zadna role zde
neni vedlejsi. ,Ja sice sportu nerozumim,
ale pro mého hrdinu jsou podstatné jeho
vztahy s manZelkou a synem," uved! Hynek
Cermék v roli manazera. S Trojanem se
znaji z Dejvického divadla, pfed kamerou
je spojil jen film Ve stinu, kde se stejné jako
v Neporazitelnych museli prat. Snimek je
inspirovan skutecnymi piibéhy a rozesméje
i dojme zaroven. Zja-
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Ve tietim pokracovéni Uspé3né série se oblibeni hrdinové spoji s novymi tvaremi,
aby celili jedné z nejvétsich vyzev kariéry. Jejich cilem je ziskat diamantové srdce,
nejvzacnéjsi drahokam, ktery je v rukou nejhorsich svétovych zlocinc. Kazdy krok
Jezdcti proto musi byt promysleny, kazdy jejich trik brilantni a s kazdou dal3i loupezi

musi riskovat vic. Necekané zvraty pfitom provéfi nejen jejich schopnosti, ale
i vzéjemnou ddvéru.

PRESNE CASY A DATA PROJEKCI:
WWW.CINEMACITY.CZ




LISTOPADOVE PREMIERY V KINE

RILION

ve které déda (Jifi Labus) vyhlasi dost neobvyklou soutéz?
SoutéZ o od této chvile prvni narozené vnouce, které od
ného ziska pravé tuhle ¢astku. Déda totiz prodal rodinny
majetek - Slanskou horu! Déti ma dost a ty si v3echny bez
vyjimky mysli, Ze se zbléznil.

NA HORACH

Romanticka komedie o necekaném setkani a sebepoznani
v nadherné horské krajiné. Pribéh sleduje Lucii, mladou

Zenu z mésta, ktera necekané zdédi horskou chatu po

svém odcizeném otci Karlovi, byvalém nacelnikovi horské -
sluzby. Lucie prijizdi do hor s cilem rychle vyFesit dédictvi, 2
ale misto prézdné chalupy nachézi chaos - chata je obyvana g
zachranafem Matéjem, jeho psem Bedrichem a dalSimi
obyvateli, kte¥i chatu spravuji jako ubytovnu*pro=skoly

v piiirodé.

www.svitidla-fulin.cz

navrh ZDARMA / rychld MONTAZ
Pfijedeme - poradime - dodame - namontujeme!
J.zPodébrad 39, Dé¢in VI | prodejna@svitidla-fulin.cz | tel.: 412 535 971

Moderni LED osvétleni pro Vas byt, diim a firmu
Kompletni elektroinstalacni prace
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VIRTUALNI PREMIERA
PRITELKYNE 6.11.

Barbora Chalupova (V SiTl) ve svém novém filmu sleduje tii Zeny, které si
vydélavaji miliony diky provokativnimu obsahu na platformé OnlyFans a hledaji
bohatstvi, svobodu i sldvu.

PRESNE CASY A DATA PROJEKCi:

WWW.CINEMACITY.CZ




o luxusni povleceni z baylny 1bavlneneho krepu
+ vdnoéni sortiment, ubrusy, prostlram, povlaky na polstare,

5

Jak  doopravdy Ziji Zeny, které na
platformé OnlyFans vydélévaji miliony
diky provokativnimu erotickému obsahu?
Nabizeji svym fanouskiim jen uspokojent,
nebo jim nahrazuji - skutecnou  lasku?
A co na jejich praci fikaji partnefi, rodina
4] nerIiZ§|' okoli? Re2|serka Barbora
Chalupova (V SITI) sleduje tfi Zeny, které
hledaji bohatstvi, svobodu i rychle nabytou
slavu. Unikdtni dokumentami  snimek je
viibec prvnim filmovym nahlédnutim za
oponu celosvétového fenoménu OnlyFans,
jenz wvyvoldvé vasnivé debaty a otiasa
pornopriimyslem.

Chalupové stravila rok se tiemi Zenami,
které se na rlzné roving Uspéchu
a s rliznou strategii vénuji budovani kariéry
na platformé OnlyFans. Na nf lidé, castéji
pak Zeny, nabizeji bud skupindm svych
priznivel, nebo individudIné ,na télo” risqué
obsah, ktery by na tradi¢nich sociélnich sitich
neprosel cenzumim algoritmem.

Pivodnim zdmérem ve skutetnosti nebylo
stat se synonymem privatniho porna a od

Nase vyroba

svého zalozent pied 9 lety se platforma uz
pokusila tento kontent setfast, nebo alespori
potlacit - k znacnému zdéSeni a nechuti
uZivatelské zakladny, ktera majitele pfiméla
ohledné ,generdiniho  Uklidu”  zafadit
zpatecku.

OnlyFans se tak ukotvilo v popkulturnim
povédomi jako symbol bliZicho se padu
zapadni civilizace. Dlkaz ~ zvracenosti
a frivolnosti digitélni éry, jejiz prézdnota
|4ka rozmatilé mladé Zeny, aby se prodavaly
smutnym a osamélym muzim. Pfiznak
epidemie muzské samoty, rozpad tradicni
rodiny, ale i normélni lidské interakce.
Anebo prosté zaplacnuti diry na trhu a po-
skytnuti odreagovani lidem, ktefi by jinak
beztak nebyli schopni navdzat vztahy a biih
vi, co by je jesté napadlo z frustrace udélat.

Co z toho je OnlyFans? Virtudlni pitelkyné
tyto otdzky rozhodné nastoluje, i kdyz
nedéld mnoho pro to, aby je zodpovédéla.
Barbora Chalupovd tu nebuduje komplexni
dokumentarni esej, spi§ sviznou, skvéle
poskladanou komedii s nadechem tragiky. -zja-

znacky Tylex

Sitina
zakdzku
a opravy

e.origindlni a jedinecné Saty, sukné; vaflové-Zupany

* ddrkové kuchyriiskeé sety -

Prokopa Holého 25, Décin IV

Po~Pd 8.00-17.00 hod., So 9.00~-12.00 hod.

193 nebo 602450 049 | -www.facebook.conyASlatky

KINO
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', Divadlo mésta Usti nad Labem pripravuje Jeden z nejocekavanejsmh tltulu letosnt:
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,Sugar je poctou klasickému filmovému
humoru, ale také oslavou divadelni hravosti
a kouzla promény," fikd rezisér Cody. Divéci
se mohou t&Sit na piibéh dvou muzikantd,
kteffi po (téku pred mafif prieviéknou kabéty
- doslova. Jako ,Josefina" a ,Dafné” se
ocitaji v ryze ddmské kapele, kde potkdvaji
krasnou zpévacku Sugar. V této titulni roli se
priedstavi dvé herecky - Eva Hartovd a Natdlie
Grossova, které se budou ve vystoupenich
stfidat. Role prevlecenych muzikantd ztvarni
Matéj Dolezal, Jakub Mauer, Simon Fikar
a Filip Antonio.

,Na roli Sugar se stra3né tésim, je to postava
pInd Zivota, Sarmu a energie. M& v sobé
neskutecné kouzlo a humor - presné ten
typ role, ktery si herecka uzije od prvni do
posledni minuty," svéfuje se Eva Hartovd.
Jeji alternantka Natélie Grossovd dodévé:
,Sugar je nddhemy muzikal, ve kterém

sezony - muzikal Sugar podle‘ slavného filmu Neékdojto rad-horkégPremiéray
probghne 22. listopadu 2025gar uz fed slibuje veter plny humort; elegance
a hudebniho Sarmu. ReZie se ujal zkuseny David Cody, ktery sex muzikalovém
zanru pohybuje s lehkosti a citem pro dlvackou zabavu R

k
B

se potkdva elegance starého Hollywoodu
s vtipem a skvélou hudbou. V&fim, Ze si ho
divéci zamiluji stejné jako my."

Vedle hereckych vykonl se mohou divéci
téSit i na vizudlni strdnku inscenace.
Kostymy navrhl renomovany vytvarnik
Josef Jelinek, ktery s Usteckym divadlem
spolupracuje dlouhodobé - naposledy na
Uspésné opereté Noc v Bendtkach. ,Sugar
bude krasnd, barevna a bajetna. Tésim se, az
ji divéci uvidiv celé krése," dodava Jelinek.

Premiéra  muzikdlu  Sugar  slibuje
nezapomenutelny vecer, ktery vnese do
listopadu lehkost, noblesu a pofadnou
davku muziklové energie. Pfibéh plny
prreviekd, zamén a neodolatelného humoru
pripomene Zlatou éru filmové komedie
a ukéze, 7e klasika mize byt stale Ziva, svézi
anesmimé zdbavna.
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2. nedéle 15.00 pohédka pro déti
250 K¢, detl sleva 20% + RD/8

VELKE DOBRODRUZSTVi MALEHO BROUKA

3. pondeli 9.00 pohédka pro déti
jednotné vstupné 80 K¢ zadano pro Skoly

;

ald)
2y
)

VELKE DOBRODRUZSTVi MALEHO BROUKA

6. ctvrtek 10.00 taneéni divadlo s nahravkou
jednqtné vstupné 190 K& ) vzadéno pro skoly E
F. Liszt: J. S. Bach, P. Mascagni, A. Jakes: 7]
OBRAZ DORIANA GRAYE o=

7. patek 19.00 koncert (1]
vstupenky v siti GOOUT 590 - 690 Ké d
PRAGUE CELLO QUARTET

8. sobota 17.00 muzikal =
150 - 920 K(":’ poradatel: Agentura MONIA “
ZAVRI OCI, MAXI! | —
12.stieda  19.00 (oncertiliFe—
jednotné vstupné 200 K¢

ZAVERECNY KONCERT V RAMCI MEZINARODNICH
DIRIGENTSKYCH KURZU s americkymi hosty

14. patek 19.00 koncert
jedpotrlfr vstugné 290 Ké i i i
ZAVERECNY KONCERT V RAMCI MEZINARODNICH
DIRIGENTSKYCH KURZU s americkymi hosty

16. nedéle 10.00 pohédka pro déti
250 K&, déti sleva 20% + RD/5

KUBULA A KUBA KUBIKULA

Nahradni predstaveni pro skupinu RD za 1. 6. 2025. Mimoradna zména casu.

ta Ust

16. nedéle 19.00 Cinohra s britskym humorem
predprodej www.vstupenkyusti.cz poradatel: Agentura FOR

S. Moffat: NAVSTEVA NA ZABITi
19. stieda 19.00

dobrovolné vstupné pofadatel: ZS Mirova, Usti nad Labem

ZIVOT V KUFRIKU

Divadlo mes



22. sobota 17.00 muzikal
350-590 K¢ bez slev +

PREMIERA
Mimoradna zména dne a ¢asu pro skupinu ,P."

23. nedéle 17.00 muzikal
350-590 K¢ bez slev +

26. streda 18.00 koncert
jednotné vstupné 200 K¢

Zahajovaci koncert 58. rocniku mezinarodni klavirni soutéze.

27. ctvrtek 8.00 soutéz
58.
rocnik mezinarodni klavirni soutéze. =
o
28. pétek 19.00 koncert IS
jednotné vstupné 200 K& )

Koncert vitéz{
58. rocniku mezinarodni klavirni soutéze.

29. sobota 17.00 balet
250-490 K¢ cca2.20
30. nedele 17.00 opereta
250-490 K¢ + cca2.20

Tato sleva plati na piedstaveni DMUL a vztahuje se na posledni tfi
fady na balkoné.

DMUL neni pofadatelem akce

1.sobota 20.00 BOHSE ONKELZ  Neubrandenburg

2.nedéle 17.00  LABUTI JEZERO Pardubice
7.patek 19.30  Tanecni evokace — Bad Elster
JSME rozTAncena krajiNA

8.sobota 20.00 BOHSE ONKELZ Videf




DIVADLO

=< | Cinoberni studio
== | Ustinad Labem
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Vojcek_jednorozmerny clovek

21 NEDELE19.00
STUDIOVA SCENA DBEJVAK

INSOMNIE

Siktanc a kol. | Siktanc
Autorska inscenace

o snéni, samoté, nespavosti
avampyrismu.

3. 11, PONDELI 19.00
VELKY SiL

MILENCI Z KIOSKU
Nezval | Svozil

Hrava hudebni komedie
o zapletenych pataliich
lasky.

4.1 UTERT 19.00
VELKY SiL

SKOLA ZEN

Moliére | Hiba

Veseld komedie o potfebé
ovlddat a vlastnit.
N

— § NEMECKYMI TITULKY

PREMIERA

7.1, PATEK 19.00
VELKY SiL

VOJCEK_

JEDNOROZMERNY
GLOVEK

Biichner | Hiba
Socialni porno z dob
pozdniho kapitalismu.
Treskuta crazykomedie.
SO

— § NEMECKYMI TITULKY

— PREMIERA ADOPCE
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f

mas Dianiska

Katefina Hrdinova ( foto David Turecky )

averkova, Jan Han

hudba: KATO _

420, 370, 320, 250,- K¢




¥
Pustte svoje milovana ,,zvi¥4tka” do divadla, at se tro!ﬁlim'\ﬁ;ﬁ
vyradi! Barevné, nejen vano¢ni, pisni¢ky mnoha hudebnl’gﬂ‘.a ;
styld! Nakazlivy humor a energie! Déti si mohou zatanéit’ .
a zazpivat pfimo na jevisti! + Beatboxer Honza Melich
Yellow Sisters vydaly pro déti u3 t¥i paradni desky -
nazvané Zvéfinec.

=

Mravenci [ Chleba se siadlem / Meluzina
Trpaslici hledaji zlato / Sluneéna / VSeumélka
Kuna ve strese ...

pohddky sponzoruje g‘/
130,- K¢ koncert sponzoruje MUDr. Jana Sumanovd
g

<

divadlodecin.cz

DIVADLO

N
~




AKCE / HUDBA

I(ABATE TECHNOLOGIE

‘A KOMFORT; OIEViRAJi=—\"

/% Po desetiletich cekani prosel Diim kultury rozséhlou rekonstrukei. Zastaralé rozvody, 5
nefunkéni topeni i vrzajici sedacky nahradily"moderni  technologiezazkomfortni
zazemi pro umélce i divéky. O tom, jak proména probihala a co pfinese méstu, jsme
hovofili s Janem Kvasnickou, feditelem Kulturniho strediska.

Rekonstrukce ~ zasdhla  prakticky
vsechny ¢asti objektu. Které prace
byly nejrozséhlejél' nebo technicky
Nejnarocngjsi byla vyména elektroinstalace
a vzduchotechniky. Méli jsme velké obavy
z otopného systému. Plivodni topeni bylo
vedeno v podlahéch a sténach bez radiatord.
BohuZel ten systém téméF nefungoval
a jeho vyména by znamenala velké stavebni
zasahy. Nastésti se povedlo najit firmu,
kterd tyto systémy z Sedesatych let opravuije,
a jim se chemicko-tlakovou cestou povedlo
systém zprovoznit.

V  projektu se objevuji modemi
technologie - LED osvétleni, fotovoltaika
na stieSe, nové vzduchotechnické
systémy. Pro¢ jste se rozhodli pravé

pro tyto inovace a jaké pfinosy od nich
ocekavate?

Cely projekt byl pldnovéan s ohledem
na provozni poZadavky a samoziejmé
i s ohledem na nasledné provozni néklady,
proto jsme zvazovali rlzné technologie.
Nakonec jsme se snazili vyuzit maximalné
potenciél toho, co tu médme, napiiklad rovna
stfecha, na kterou svitf slunce vétSinu dne
nebo vyse zminény otopny systém, ktery
je vhodny na temperovani prostor a da se
aktudlné dotapét vzduchotechnikou podle
potieb.

Co ceka kulturni dim po znovuotevieni?
Jaky program chystate pro prvni mésice
- a je v planu néco, co dfiv v plivodnim
objektu viibec nebylo mozné realizovat?
Sl byl pdvodné vybudovan jako divadelni,



bohuzel kviili vrzajicim sedackém ho na
komomgjsi produkce neslo vyuzivat. Stalo
se mi, ze mi Dejvické divadlo ¢ Divadlo
Na zabradl feklo, Ze do tohoto sdlu uZ
nepfijedou. Tato bariéra rekonstrukei padla.
Do konce roku jsou zde naplénovany
desitky programdi, napfiklad Dan Barta
alllustratosphere, lvanTrojan s pfedstavenim
Zéby, Divadlo D21 s predstavenim Emil
¢ili o Hachovi, koncerty Hradistanu ¢i Laco
Décziho a dalsi, viz. ksul.cz.

Kulturni ddm nyni vyuzivd dspornéjsi
technologie a obnovitelné zdroje.
Jak velkou zménu piinese z pohledu
energetické narocnosti a udrZitelnosti?

To jesté uvidime. ReZim fungovéni
Divadelniho  sdlu  po  rekonstrukci
predpokldddme intenzivngjsi.  Cast

pokryjeme z Gspor po zatepleni severni
fasady a Cast energii si sami vyrobime.
Na druhou stranu nové budeme vyuZivat
i prostory malého baletniho salu a nové
vzniklé malé experimentdIni scény.

Uvazujete uZ ted o tom, jak se muzZe
dim dal rozvijet? Jsou v planu dalsi
modernizace, rozsifeni prostor, nebo
nové formy vyuziti?

Ziskali jsme dotaci cca 33 miliond
z  Operatniho  programu  spravedlivé

transformace na rekonstrukci budovy A
Domu kultury. Tam jsme letos realizovali
prvni Cast oprav. Na to navdZeme pfes
léto 2026. Vysledkem by mél byt plné

zrekonstruovany  hlavni sdl DK vietné
novych podlah, vzduchotechniky, nébytku,
jevisté a audiovizudlni techniky.

Kdyz se podivite do
budoucnosti, jak byste
chtél, aby kulturni diim
vypadal a fungoval? Co
by mél znamenat pro
obyvatele mésta i jeho
névstévniky?

Kulturni stiedisko md ve
spravé tii objekty - Dim
kultury, Narodni dim
a Letni kino. Po dokonceni
oprav. Domu kultury by
méla  zatit kompletni
rekonstrukce  Nérodniho
domu, kde chceme mit
modern{ klubovou scénu
a jiz se ndm na ni podafilo
zdotacnich program( sehnat cca 24 miliond.
Revitalizaci si myslim zaslouZi aredl Letnfho
kina tak, aby se z néj stal Zivy lesopark
sdopliiujicim kulturnim programem.  -lp-
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=Listopad

© 1 SO 19.00

_ DUM KULTURY
NARODNi DUM
LETNI KIN®

IVAN TROJAN: ZABY

© 3 PO 18:00

MATES PETRAK: MEMENTO MORI
& ADAM VOKAG:
ZELENE AZ ZA HROB

© 5 ST 19:00

CAVEMAN

© 7 PA 20:00

HORKYZE SLiZE & COCOTTE MINUTE

00 7-8 19:00

JAZZ XXIX.

© 8 SO 17.00

VERNISAZ JIRi BARTUNEK

© 9 NE 1500

DIVADLO SPEJBLA A HURVINKA:
JAK S MANICKOU SILI
VSICHNI CERTI

11 UT 19:00

JIRi KOLBABA:,
SEDM DIVU ISLANDU

12 ST 17.00

KATABASIS: VSECHNO A NIC

12 ST 19:00

DOROTA BAROVA TRIO

15 SO 17:.00

GEISSLERS HOFCOMOEDIANTEN:
ALCHYMISTI

© 15 SO 20:00

DAVID POMAHAC & ISLAND MINT

© 19 ST 18:00

DIVADLO LISEN: PUTIN LYZUJE

O 21 PA 20:00

BUTY

O 23 NE 19:.00

DAN BARTA & ILLUSTRATOSPHERE

O 25 UT 19:00

DIVADLO D21: EMIL CILI O HACHOVI

© 26 ST 20:00

NACEVA, JURCIK, |
KOVAL, PROCHAZKA

QO 27 €T 18:.00

TOMAS KVAPILIK: MOZAIKA VZTAHU

Dalsi listopadové akce najdete na www.ksul.cz

@ 475221025/ 602621637  Predprodej vstupenek na webu
KSUL a na recepci Domu kultury:
PO—PA 8:00—18:00

[kulturnistredisko
@ www.ksul.cz

Zména
programu
vyhrazena.

© Dam kultury
© Nérodni dim
© Letni kino




_ DUM KULTURY
NARODNi DUM
LETNi KIN®

TYDEN
SVOBODY

' NS TS

13.-27. 11. 2025

Usti nad Labem

Kompletni program
najdete na www.ksul.cz
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Vanoéni trhy .
30.11. — 23.12.2025
Lidické namésti
Usti nad Labem

Slavnostni
zahjjeni
30.11.2025 -1715h *
Rozsviceni
vanocniho C
stromu
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Vice informaci: @ www.usteckevanoce.cz o L kevan kevanoce

Generalni partner: () centropol Potadatel: Ustir KsOL Hlavnipartner: TSPOLCHEMIE

REUIRIE & X B #Oae o uLicNK B¢ [ENE




TRI GRACIE
Z UMAKARTU

19:00
Usti nad Labem
DUm kultury

VESELE
VELIKONOCE

19:00
Usti nad Labem
DUm kultury

PUSTTE ME VEN!

19:00
Usti nad Labem
DUm kultury

MILUJU TE, ALE...

19:00
Usti nad Labem
Divadlo mésta

HOUSLE c r
ZDENEK IZER - VYNDAVACI ZAS TAM DACI
VELKE LASKY V MALEM HOTELU

VstupenkyUsti.cz www.Llion-Art.cz
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IPORTA NARODNI DOM
22.11.2025
19.00 hod.

BRONTOSAURI
“REVIVAL
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Kulturni stredisko mésta Usti nad Labem




N DUM KULTURY TEPLICE

12.11. - 19:00

THE BACKWARDS
THE BEATLES 66 TOUR
Krusnohorské divadlo Teplice -Velky sal

19. 11. - 19:00

BESEDA S JAROSLAVEM DUSKEM
Hudebni doprovod: KYARA
DUm kultury - Koncertni sal

www.dkteplice.cz

PRANI
Divadlo Kalich
Krusnohorské divadlo Teplice - Velky sal

24.11. - 19:00

A JE TO VENKU!
Divadlo Radka Brzobohatého
Krusnohorské divadlo Teplice -Velky sal




36

SKU VZACNI -+

$:T: e

Q

.
Kdyz jsem kvilli rozhovoru hledala muzikanty% Usti a i‘)%a se znamych, jméno

Nerrea se opakovalo porad dokola - a vZdy s nadSenim.Neni divu. Kapela, ktera na
scéné pusobi uz pies 15 let, si ziskala pevné misto ve zdejSich hudebnich srdcich.
Po roce se vratila do Hranicafe a zpgvak Dan Cerny nam prozradil, jak se jim hralo

a co maji pifipraveno do budoucna.

Po roce jste si v fijnu zahrédli spolu
s kapelami Destroyself a Satisfvcktion na
akci Basné krvi zapsané. Jaky to bylo?
Abyla hojné ucast?

Pravda, akce "Basné ki zapsané" se
odehrdla témér piesné po roce, v némi
oblibeném misté - v Hranicafi. Nasi snahou
je dostat do Usti kapely, které jsou ve svjch
lokalitach parddné zavedené, dalo by se fict
i legenddmi, ale u nds pro vétSinu divakd
neokoukané, Casto nezndmé... V tomhle
sméru mame $tastnou ruku, reakce divakd

a ndsledné pochvaly hovori za v3e. Letos
padla volba na Satisfucktion z Ceskych
Budéjovica chlapi to rozbalili neuvéfitelnym
zpﬁsobem. Koncert srsel energii, nadupa-
nou muzikou a z mého pohledu i nadstan-
dardnim rockovym vokalem. Paradni show
predvedli i kdmosi z nedalekého Décina,
matadofi Destroyself. Na spole¢né akci jsme
se sesli po dlouhych péti letech, jsme rédi,
Ze pozvani pfijali. Co se nam jesté libilo?
Traditné vyborny zvuk, ochota a pfistup
lidi s Hranicdfem spojenych, samoziejmé




|

i skvéli fandové, fa nky avybornd podpora

2 jejich Fad. Lidi mohio byt o chlup vice,
kapely by si jejich pozomost urcité zasloufily,
presto se vecer jednoznacné vydafil.

Jak se vam hraje v Hranicéfi a_jak
vnimate soucasné publikum v Usti?
Casto slychdvam, Ze kultura ve mésté
trochu upada a na koncerty chodi méné
lidi. Vniméte to podobné, nebo je podle
vas zajem stale silny?

S publikem jsme s Nerreou rozhodné
spoko em Snazime se pro né byt i trosku
"vzéeni." V Usti nechceme byt na otich
kazdou chvili, koncerty jsme kvili tomu
schopni i odfeknout, pfipadné posunout.
Desetkrat za rok na svou oblibenou skupinu
prosté nevyrazis, ale dvakrat ¢ tiikrdt, tam
uZ urcita Sance je :) Tim se snazime fidit
a Casové koncerty oddélovat (pokud je to
mozné).

Vase posledni deska vysla v roce 2022.
Méte uZ ted néjaké plany na nové
pisnicky, singl, nebo dokonce nové
album?

Urcité, je také na Case. Dva singly jsme
uz od té doby vydali, k nim i klipy. Jsou
k vidéni na Youtube kanéle konkrétné se
jedna o skladbu "Nejsi" a déle "Se samotou
spolceni." Na kompletm nahrévce chceme
mit vzdy devét skladeb, v tuto chvili ndm
do findni podoby zbyvaji jesté tfi pisné.
Hotovo by mélo byt v roce 2026 a tentokrat
uZ budeme hodné zvazovat, jakou formou
nahravku k lidem dostat. Uvidime, jak to celé
dopadne, pro co se rozhodneme.

A pokud jde o proces tvorby - jak to u vas
v kapele funguje? Je to spi$ kolektivni
préce, nebo nékdo pfindsi hotové
napady?

Nds bavi kolektivni tvorba. Nevzpomindm
si, Ze by nékdo pfinesl kompletné hotovou
skladbu. SpiSe se jedna o ndpad ¢i dva
a na zkousce ostatni clenové pridavaji své
postehy, tipy a nakonec nendpadné vnuti
plvodnimu autorovi svou verzi a vyleze
Uplné jind véc. Kapela si vzdy mysli, Ze lepsi,
autorne...:)

Mate néjaky hudebni sen, ktery byste si
Nerreou chtéli spInit?

RiSa chce fotku s Davem Lombardem (On
ji uZ mé, asi zapomnél). My ostatni chceme
fotku s RiSou, ktery drzi fotku Lombarda... :D
Ale vazné... Myslim, Ze sen se nam splnil
a dale pIni. Hrajeme vlastni muziku, méme
své texty a lidé jsou ochotni véZit cestu, pfijit
na koncert, nasat atmosféru, emoce a jesté
za to zatleskat... Je to skvélé podékovani
za to, 0 co se uZ roky snazime. Dékujeme
fanouskdim za dlouholetou pfizeri a Vam za
otazky, Lucie :).

Taky diky a drZim palce s tou fotkou :))
-

HUDBA
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VANOCNI *
¥+ ROLNICKA -+

Nedéle 30.11.2025 14.00 = 18.00 hod.

Diim d¥tf a mlddeze, Velkd Hradebni

Priid’te se vano¢né naladit na tradi¢ni akci, nacerpat inspiraci
1 )
. . ’ v ’ -
a vyrobit si vino¢ni dekorace

AKCE

MiiZete se téSit nh: 0d 17h Divadlo Krabice apohidka
* Vytvarné dilnicky pro rodice a déti = Vinoce u jezki

WE R s Predprodej vstupenek od 3.11. do vyprodini

Cena: 150,- dilnicky a divadlo

* Oclutnavku vinoéniho cukrovi

* Lesni bingo
* Malé rukodélné erzisté
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— ZITNA———
Staramysliveeka
s trve

Usti

=~

8.11. 2025, 17:00 hod.
MUZIKAL

ROMAN ZACH, LINDA RYBOVA
JOLANA SMYCKOVA, PETR LUFTNER
PETR MATUSZEK, ELISKA LUFTNEROVA,
ESTER KRALOVA, TEREZA CROMWEL,
FABIANA BYTYQI A DALSL.

ORCHESTR DIVADLA SEMAFOR - BALET VLADIMIRA GONCAROVA

DIVADLO MESTA USTI NAD LABEM

www.vstupenkyusti.cz
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MEZINARODNI
KLAVIRNI SOUTEZ

VIRTUOSI PER MUSICA DI PIANOFORTE

58. ro¢nik

Slavnostni zahajovaci koncert
Divadlo mésta Usti nad Labem - 26. listopadu 2025 - 18:00

Program:

Franz Liszt
Dantovské symfonie — Coda
Les Préludes (Symfonicka basen ¢. 3)
Klavirni koncert ¢. 1 Es dur

U¢inkuji:

Adam Znamirovsky - klavir

Martin Peschik - dirigent

Orchestr Divadla mésta Usti nad Labem

CASOVY PLAN SOUTEZE

Ctvrtek 27. listopadu 2025

1. kolo

08.00-11.05 Ill. kategorie
12.45-15.05 |. kategorie
1535-17.35 Il kategorie

1830-20.40 V. kategorie

Patek 28. listopadu 2025

1. kolo

08.00-09.30 II. kategorie
09.50-12.10  Ill. kategorie
13.20-15.10  IV. kategorie
19.00 Predani cen a koncert vitézd

Soutéz probiha pod zastitou hejtmana Usteckého kraje Mgr. Richarda Brabce
a pod zastitou primatora mésta Usti nad Labem PhDr. Ing. Petra Nedvédického

ORGANIZATOR GENERALNI PARTNERI

sstecky quj Ustl

NG —
. - rm_tn-mmu

S ZCINA - Jodsenifond
UMENI )R Torasa  wimm:

([ ZUS Evy Randoveé
\ ¥4 Usti nad Labem

PARTNERI

Usti nad Labem

MEDIALNI PARTNERI

LIVE STREAMING W =

WWW.STUDIO4EVENT.CZ

i fond kutury 68 Klasifikace

e o RNER A ANE 7

= Cesky rozhlas

. sovernr eNo

USTECKY

=* ([ Ceskatelevize mﬂ feviie




0sti nad Labem

- Strekov

Zuzana Stirskaz; o3
~a Fine Gospel Tir

[\

AKCE

\\

£ Je

B

V 18:00 rozsviceni vano¢niho Vystoupi U§teét|' trubaci
stromu a vyzdoby ZS Jitini, ZS Karla IV.,
= ZS Nova

Mikulas, andél a certi

Polévka na zahfati zdarma o

29. 11. 2025

od 16:00 v Parku rodﬁ%&g@

Usti

SKUPINA CEZ podporuje

www.strekov.cz



S

Kompletni
rekonstrukce
koupelen

+ Bytova jadra

+ Dlazby a obklady
+* Kuchyneé

+ 3D navrhy

Showroom - Lidicka12, Licoméiice
Volejte 604 859130
info@revaj.cz

WWW.revaj.cz







VANO
KONC

JOSEF Y
VAGNER '“f

s zivou kapelou

HOST: détsky pevecky
sbor Z8 Stfibrnicka

8 12. 2025 /\
USTi NAD LABEM

od 19.00 DUm Kultury
- divadelni sal M'

PREDPRODEJ: \
vstupenkyusti.cz




OTEVRENO DENNE

od 9.00 do 19.00
Kazdé prvm pondéli .
% me5|C| do 13.00 —
ZAVRENO - SANITA P

PRIJIMAME REZERVACE NA

MIKULASSKOU

NADILKUs -
3. A4 12. 01500

prichod certav 16.30

MIKULASSKY *
BALICEK

- cena 120 K¢ (platba predem) .

REZERVACE NUTNA NA TEL.: 777 933 398
PRIPRAVTE SI NERESTI SVYCH DETi!

WWW.PAMPALANIE.CZ
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TRADICNI

TROELNIR
A VAFLE

- Cerstvé upeceny, kifupavy a vonavy.

GASTRO

na Spejli.

svarakem, grogem, kavou
a nebo ¢okoladou

muzete si objednat i do pohodli
vaseho domova pres

‘ Parkovisté S1 Center Trmice

trdlo_usti

Skvély tradiéni Trdelnik
- Obchodni centrum Trmice




Poradatel ORTOPEDICKECENTRUM s.r.0., pofadatel vystavy, Vinarské Litomeérice”- www.ortopedicke-centrum.cz

Oslava “SVATOMARTINSKYCH” vin s prodejem a ochutndvkami. Cimbélovad muzika
Slovdcko po cely den. Akce je soucasti celorepublikové kampané zamérené na
propagaci Svatomartinskych ceskych a moravskych vin.

Slavnosti vina a bur¢dku se konaji pod zstitou primatora mésta Usti nad Labem PhDr.
Ing. Petra Nedvé&dického a starosty Mé&stského obvodu Usti nad Labem - mésto Ing. Tomdse
Kirbse a za podpory statutérniho mésta Usti nad Labem a Mé&stského obvodu Usti nad
Labem - mésto.

Program:

10:00 hod. - Zahdjeni Svatomartinského vina pro verejnost. Po celou dobu akce budou
na stancich vinarid probihat ochutndvky a prodej Svatomartinskych vin.

11:00 hod. - Slavnostni zahdjenf slavnosti Svatomartinskych vin 2024.

13:00 hod. - Slavnostni pripitek

20:00 hod. - Ukonceni akce na Lidickém ndmésti

ORTOPEDICKE CENTRUM 5
Usti nad Labem

Usti meésto

USTi NAD LABEM

GKLIDOVA TECHNIKA
]

DAMAMEL. iR

PRODEJ A SERVIS
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KRiZEM KRAZEM

Dobrodruzstvi si obvykle predstavujeme jako néco vzdaleneho - vy
. cestu pres ocean nebo necekany obrat na konci svéta. Ale to opravdové se casto |
déje mnohem bliz, nekdy hned za rohem naseho domu. Vznika v okamziku, kdy
se rozhodneme udelat néco pro druhe, ro své mésto pro kus mista, kterému -

Usti ma povést mésta, kde se ,nic
nedéje”. Moznd i vy jste si to nékdy
pomysleli. Ale staci se dobie divat
azjistite, Ze mezi panelaky, na zahradéch,
v klubech nebo v zapomenutych
zakoutich se toho déje vic, nez by se
zdalo. Jen to nema billboardy, listky

v predprodeji ani medidlni kampané.
Déje se to spontdnné - kdyZ se sousedi
rozhodnou uspoiadat piknik, parta
kamaradd proméni zanedbany kout
v komunitni zahradu, nebo kdyZ nékdo
zkratka zvedne hlavu od vSednosti
afekne si: ,Tak pojdme to zkusit."



Za témito ndpady stoji lidé, ktefi
nevahaji vzit do ruky hrabé, Stétec
nebo fotak, obvolat par piatel a pustit
se do prace. Nedélaji to pro potlesk,
ale protoZe jim na mésté zalezi. Nékdy
se to povede vic, jindy miii - ale
pokazdé je za tim energie, kterd ma

silu proménit okoli i néladu téch, kdo
se zapoji.

Pravé tihle lidé - aktivni, zvidavi,
trochu blézni a hodné srdcafi - si fikaji
Ustecti dobrodruzi. Nespojuje je jedna
organizace ani jednotny cil, ale touha,
aby mésto nebylo jen mistem, kde
Zijeme, ale i mistem, které Zije s nami.

Taky si obcas povzdechnete, Ze nemate v Usti
o vikendu co délat? Ze je tu jen nuda, obcas
néjaky koncert v kulturnim domé a sem tam
vystava, na kterou byste ani nesli? No, ona se
toho déje spousta - jen to mé jinou podobu.
A moZnd je to pfesné ten moment, kdy si
fict: ,Co kdybych zacal taky s nékym néco
délat a spojil se s témi, ktef uz zkusenosti
maji ?"

Pravé tady prichazeji na scénu Ustecti
dobrodruzi. Treba jste o nich sly3eli a urcité
jste uz nékdy narazili na jejich stopy - na
putovnivystavu Jenatschkeho na plotu hfisté
ve Skoroticich, na festival Nadhera na KIisi,
na bazar v Cinoherdku & Svitofici déti kolem
véelafe v komunitni zahradé na Severni
Terase nebo u kvadenych dobrot v Letnim
kiné. Mohlo to byt i kafitkovéni na podporu
opusténych zvitat v nabfezni kavamg,
wlet s lidmi se stejnym onemocnénim,
ale i chariativni béh kolem feky, ktery jste
zahlédli. Ustecti dobrodruzi jsou ti, kdo vidi
mésto nejen jako prostor, kde bydlime,
ale jako prostor pro tvofeni, setkdvani
a experimentovani prostfednictvim neby-
valé hojnosti a vydatnosti komunitniho
déni. Usti je pro né hiistém, platnem
a laboratofi zérovelt - mistem, kde se
napady proméiuji ve skutecnost, inspiraci
i prostor pro zapojeni.

Co presné délaji? Vlastné vsechno, co
vés napadne. Organizuji  sousedské
festivaly, tklidové akce, sportuji s détmi
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v zanedbanych ¢astech mésta, porddaji
osvétové prednasky o dusevnim zdravi
a qyklojizdy apod., a to ve vSech koutech
Usti. Casto to nenf
o velkych rozpottech,
pompéznich projektech
nebo  profesionalnich
produkcich, ale o napa-
dech, nadseni a schop-
nosti spojit lidi, ktef
néco  chtéji  zménit,
vyzkouset néco nového.
Nékdy jde o malickosti
- napiklad zorganizovat
sousedsky piknik na
opusténém dvorku,
jindy o vétsi udalosti,
které vyZaduji planovant,
koordinaci a poprosit
o pomoc dalsi lidi. Vse
ma svou hodnotu.

A kdo vlastné mizZe byt dobrodruhem?
Kazdy, kdo mé rad Usti, chut a energii. Jak

tvrdi Misa Valaskovd, clenka tymu dsteckych
dobrodruhd: ,Nemusite byt ~ bohddi,
mocipani nebo kandidéti véd, abyste mohli
ménit misto, kde Zijete. Staci mit ndpad,

partaky a odvahu jit do akce. Umét se oteviit
novym zkusenostem i netispéchiim. Nikdy
na to ale nebudte sami. KaZdy totiz néco

umime.” Dal$i budou tfeba nosit tézké
altdny, nékdo je umélecky talentovany, jini
dokdZou jednoduseji sehnat penize, prostor
¢ motivovat a spojovat lidi. Dohromady
vlddnou védi, které by
jednotlivi  samostatné
jen  tézko  uskutecnili.
Motivaci ~ byvd  Casto
obycejna zvédavost, radost
z tvofeni, potfeba udélat
néco pro komunitu, nebo
prosté nebyt jen pasivnim
divikem ve svém mésté.
Pindsi to pak zajimavé
vysledky.

Ustecti  dobrodruzi jsou
jako neviditelnd st spolkd,
iniciativ i jedincd. Jsou to
propojent lidé, kteff nékdy
realizuji  udélosti spolu
i samostatné, navzajem o sobé vi. A prévé
tuhle sit miiZete doplnit i vy. Méte projekt,
ktery vas 14k, ale nevite, kde zait? Nebo jen
cheete byt soucasti néceho, co oZivuje mésto
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a piindsi energii do vefejného prostoru?
Jak si svého dobrodruha najit? Podivejte se
do Sousedského priivodce - prehledného
online i tisténého seznamu mist, projekti
a lidi, ktefi v Usti néco tvofi. Najdete tam tipy,
kde se néco déje, koho mlzete oslovit,jak
se zapojit a jak to celé nastartovat.. Stacf si
vybrat ¢tvrt nebo téma, zkontaktovat lidi
a domluvit se nebo jen vyrazit a z(icastnit
se. | samotnd Ucast je podpora, kterd déva
smysl.

Nenito jen 0 akcich. Jde o to, Ze mésto miiZe
byt misto, kde se néco déje, pokud mu date
Sanci. Dobrodruzi experimentuji, propojuji,
objevuiji a nékdy i trochu provokujf, a pfitom
vSechno délaji s nadSenim. Jejich projekty
vds mohou inspirovat, pobavit, vzdélat, ale
i propojit s dalsimi, kteff Usti majf radi.

A to je snad ten nejdileZitéjsi vzkaz:
nemusite Cekat, aZ se néco ,stane samo".
I maly krok, my3lenka, realizace miize mit
vliv. Staci chtit spojit se s ostatnimi. Ustect
dobrodruzi dokazuiji, Ze to jde, a Ze takovi
sousedé ve svém volném ¢ase mohou Usti
obohatit. Ato Usti jste i vy. -Ip-
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STATUTARN{ MESTO USTi NAD LABEM VYHLASUJE VYZVU
PRO PREDKLADANI ZADOSTi 0 POSKYTNUTI DOTACE

V RAMCI PROGRAMU PRO POSKYTOVANi DOTACI

Z ROZPOCTU STATUTARNIHO MESTA USTi NAD LABEM

V ROCE 2026 V OBLASTI KULTURA, SPORT
AVOLNOCASOVE AKTIVITY (DALE JEN ,PROGRAM’)

1. Kategorie programu a termin podavéni Zadosti v oblasti KULTURY
Dotace na podporu celorocni kulturni ¢innosti od 6. fijna 2025 do 27. fijna 2025
Dotace na realizaci kulturnich akci a projektdi od 6. fijna 2025 do 27. fijna 2025

2. Kategorie programu a termin podévéni 74dosti v oblasti SPORTU a VOLNOCASOVYCH AKTIVIT
- Tradi¢ni kolektivni a individudlni sporty od 6. fijna 2025 do 15. fijna 2025
Celorocni sportovani déti a mladeze do 20 let od 7. listopadu 2025 do 8. prosince 2025
Celorocni volnocasova cinnost déti a mlédeze od 5 let do 20 let od 7. listopadu 2025 do 8. prosince 2025
Celorogni podpora pohybovych aktivit obganii mésta Usti nad Labem nad 21 let
od 7. listopadu 2025 do 8. prosince 2025
Sportovni akce mimof4dného vznamu pro statutémi mésto Usti nad Labem od 6. fijna 2025 do 15. fijna 2025
Podpora sportovnich aktivit handicapovanych sportovcti od 2. bfezna 2026 do 31. biezna 2026
Podpora pro individuaIni sportovce reprezentujici mésto Usti nad Labem na mezinarodnich akcich
od 4. kvétna 2026 do 1. cervna 2026

3. Diilefité informace
Zadosti o dotace se podavaji elektronicky prostfednictvim dota¢niho portélu mésta Usti nad Labem
https://dotace.usti.cz/ (dale jen ,dotacni portal”).
Formuléte Zadosti pro jednotlivé dotacni kategorie jsou zpiistupnény v dotaénim portalu.
Po stanoveném terminu, systém elektronickou Zadost nepiijme.
Pokud Zadatel o dotaci doposud neni registrovan v systému, provede registraci na dotacnim portélu
prostfednictvim e-mailu a hesla (jeden tcet = jeden e-mail). Za spravnost tidajti uvedenych v zadosti
av predkladanych prilohach ¢ dokladech zodpovida Zadatel.
Zadatel musi mit zfizenu datovou schrénku, bez datové schranky nelze z4dost odeslat. Zadost je podéna
v okamZiku uvedent elektronického formulate do stavu ,odeslano datovou schrankou”.
Informace o vyhl&Senych Programech Ize ziskat na internetovjich strankach www.usti.cz nebo na Magistrétu
mésta Usti nad Labem, Velké Hradebni 8, Odbor Skolstvi, kultury a sportu - 2. patro
- oblast kultury - Jifina Kurkova, tel. 475 271 576, jirina.kurkova@mag-ul.cz,
- oblast sportu a volnocasovych aktivit - Bc. Gabriela Kréilové, gabriela krcilova@mag-ul.cz, tel. 475 271 688,
Veronika Kaiikova, tel. 475 271 472, veronika.kankova@mag-ul.cz,
Bc. Gabriela Vorlitkova, tel. 475 271 584, gabriela.vorlickova@mag-ul.cz.
Osobni konzultace k vyhlasenym programim jsou mozné pouze v tednich hodinch Gfadu. Posledni 2
dny pred koncem podavéni Zidosti nebudou osobni ani telefonické konzultace iz probihat.
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4. UPOZORNEN - CELOROCNI CINNOST - SEKY
Papirovy Sek je nové nahrazen elektronickym Sekem (déle jen e-Sek), ktery vyplIni zakonni zastupci, sportovci
nebo ¢lenové starsi 18 let, v systému elektronickych Sekil na adrese https://seky.usti.cz.
E-Sek bude mozné vyplnit od 3. zafi 2025 do 1. prosince 2025.




Usti

sportuje

USTi NAD LABEM ZAVADI ELEKTRONICKE SEKY
na podporu sportu a volnoéasovych aktivit

Spusténi: 3. zaFi 2025 Ofre40)
https://seky.usti.cz

=]
Co jsou e-Seky?
novy moderni néstroj podpory aktivniho Zivota
jednoduchy online formuldF, ktery nahradi papirové Seky
uréeno pro déti, mladdeZ i dospélé

Proé vyplnit e-Sek?

M podpora pravidelného pohybu a aktivniho traveni volného ¢asu
m vice prostiedkd pro sportovni kluby a volno¢asové organizace
W rychlé a prehledné vyrizeni online

KRiZEM KRAZEM

Jak na to?
Od 3. zéfi do 1. prosince 2025 vyplrite e-Sek na:
https://seky.usti.cz

Odeslani je snadné a zabere jen par minut.



Kdy a jak se u nas mlzZete vysaunovat?

Méstské lazné Aredl Klise Koupalisté Brna
10:00 - 22:00 10:00 - 22:00 9:00 - 20:00

PO  Zeny muzi/spoleéna* spoleéna

uT spole¢na spole¢na spole¢na

ST spolecna spole¢na spole¢na

¢t spolecna Zeny/[spolecna* spole¢na

PA spole€na spole¢na spole¢na

SO  spolec¢na spole¢na spole¢na

NE spoleéna spole¢na spole¢na

Chcete si uzit saunu v naprostém soukromi? Nevahejte vyuZit nd$ pronajem sauny na Koupalisti
Brna. Kazdy den od 20:00 do 0:00. Odkaz na rezervace naleznete pod QR kédem.

*Provoz je dle pohlavi rozdéleny do 18:00, poté nasleduje sauna spole¢na.




SaunovySvet
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Specidlni saunovy proZzitkovy program urceny vyhradné pro

Zeny. Spojuje saunovani, beauty ritudly a relaxaci. Vedena

relaxace zkusenymi saunérkami.




KRiZEM KRAZEM

Vyjimecny odkaz rodnému méstu zanes|
do své zavéti loni zesnuly Christian
Kroitzsch. V' Némecku Zijici pravnuk
zakladatele slavné tovarny na mydlo
s jelenem Johanna Schichta shiral
cely Zivot reklamni cedule firmy svych
piedkid a v posledni vili vyslovil prani
piedat je tsteckému muzeu. ,Zpréva od
pravni kanceldre, o tom, Ze nas Christian
Kroitzsch ucinil dédicem své shirky, na
prvni pohled piipominala podvodny
fetézovy email. Takové véci nezazivame
kazdy den a chvilku trvalo, nez jsme
pochopili, Ze je opravdovd,” poznamenal
vedouci historického oddéleni

Oblastniho muzea v Usti nad Labem
Martin Krsek, ktery s poziistalymi odkaz
vyfizoval. Christian Kroitzsch se narodil
v roce 1939. Vedle Schichtii patfily mezi
jeho predky dalSi mistni podnikatelské
rody, také Klepschovi, coz byli majitelé
jedné z nejvétSich konzervaren ovoce
v zemi. Piijmeni, které nesl, pak patiilo
textilnim primysInikim, ktefi jiz ve 40.
letech 19. stoleti vybudovali na misté
dnesniho Domu kultury jednu z prvnich
tovaren v Usti nad Labem.

Po druhé svétové valce byla rodina Kroitzsche
nucené vysidlena z Ceskoslovenska. Pobyvala



nejprve na rlznych mistech Némecka
a v roce 1948 se usadila v Rakousku, nejprve
v Sankt Gilgenu a poté v Salzburku. Christian
po ukonceni studia oboru sdélovaci technika
na Technické vysoké Skole ve Vidni pracoval
jako predni wyvojéf pro firmu Telefunken
(pozdéji AEG) v némeckém Ulmu. O rodné
mésto se intenzivné zajimal od Sedesatych
let. Pravidelné sem jezdil a dokumentoval
rodinnou historii. Ve svém domé v Ulmu
shromdzdil ~ shirku  nékolika  desitek
reklamnich ceduli, které nakupoval po Evropé
pres staroZitniky. Ustecti muzejnici velkou ¢ast
shirky Citajici pres tficet kusti prevzali osobné
na misté od vdovy Annette Kroitzsch.

Kolekce ~zahmuje  zejména  plechové
smaltované a lisované cedule s motivy
Schichtowych vyrobka jako tuk Ceres, Mydlo
s jelenem, praci prasek Radion aj., a to
v rlznych jazykovjch mutacich vietné
Cestiny. V. mensi mife shitka obsahuje
i papirové reklamy a zejména velmi ne-
obvyklé ruéné malované drevéné cedule,
které si nechévali individudiné podle vzord
vyrabét néktefi mensi obchodnici. Vybér
z kolekce si mohou navstévnici v fijnu
prohlédnout na malé vystavé v muzejni
kavamé.

-text: Martin Krsek, foto: Jiii Preclik-

KRiZEM KRAZEM
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0= Oblastni muzeum
7 v Usti nad Labem

¥ 4 1iné 13.11./C€T/17.00
prednGSky el fl= akce Café Nobel bez kofeinu

1.11./50/9.00-16.00
13.11./CT/18.00/DCNK

1.11./5S0/10.00-17.00
Parni vodarna Strekov

18.11./UT/17.00/Tyden svobody

4.11./UT/17.00/RUR

6.11./ET/17.30 19.11./5T/17.00

8.11./50/16.00 20.11./CT/17.00/Tyden svobody
12.11./ST/17.00 22.11./5S0/10.00-16.00
13.11./€T1/16.00 23 1AUT/17:00

vstupné

zdakladni | zlevnéné | rodinné | skolni skup. | pfedskolni skup. | bludisté zdkl. | bludisté zlev.
100 K& 50 K& 200 K& 30 Ke& 20 K& 30 K& 20 K&
Déti do 3 let a seniofi nad 70 let zdarma, neni-li stanoveno jinak.




www.muzeumusti.cz

) muzeumusti muzeum_usti

expozice

vystavy
od 31.10. do 31.12.2025

od 7.11. do 31.12. 2025

do 2.11. 2025

do 4.1.2026

oteviraci doba

Muzeum utery-nedéle, 9.00-18.00
Muzejni knihovna  Utery-pdtek, 9.00-17.00

do 4.1.2026

do 30. 4. 2026

do 16.11. 2025/ muzejni kavarna

KRiZEM KRAZEM

0d 19.11. 2025 do 1. 2. 2026
muzejni kavarna

od 4.11. do 30.11. 2025
expondt mésice

kontakt

Oblastni muzeum v Usti nad Labem
Brnénska 1000/1a

Bludisté na Vétrusi  Gtery-nedéle, 9.00-13.00,13.30-18.00  CZ 400 01 Usti nad Labem
+420 475 210 937
muzeumusti@muzeumusti.cz
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Pod povrchem budouciho Justi¢niho palace v Usti nad Labem se v listopadu roku,’
2024 odkryl zcela jiny svét, nez jaky stavbati cekali. P¥i rutinnim archeologickém *

dozoru na stavenisti na Bukové narazili odbornici z Ustavu  archeologické «.- 3

pamatkové péce na nalez, ktery prenesl Usti o deS|tky tisic let zpét - do do

se po krajiné prohanéli mamuti.

Zpocatku nic nenasvédcovalo vyjimecnému
objevu. V fijnu se nasly stfepy stredovéké
keramiky a pozistatky stiedovéké vesnice.
U7 zactkem listopadu se v3ak v hloubce
pries dva metry objevily prvni kosti velkych
zvitat a brzy bylo jasné, Ze jde o nalezisté
ze starsi doby kamenné, obdobi, kdy lidé
#ili jako lovci a shérati a pouZivali kamenné
nastroje.

Vyzkum odhalil tisice kosti a fragment
desitek zvifat, mezi nimiz je nejméné
devatendct jedinc mamuta srstnatého
a dalsi zastupci pleistocenni fauny.
Archeologové nalezli  rovnéZ  Stipané
kamenné néstroje, ohniSté a pracovni
plochy, kde lidé zpracovavali ulovenou zvéf
a vyrabéli ¢ opravovali néstroje. Diky tomu
je lokalita predbézné datovana do mladého
paleohtu konkrétné obdobi gravettien,
znamého jako vrcholny vék lovel mamutd.

Odbornici z Akademie véd a Nérodniho
muzea potvrzuji, Ze lokalita poskytuje
mimoradné zachovalj pohled na Zivot

pravékych lovci. Kazda wrstva pldy
byla  peclivé dokumentovdna, méfena
a fotografovana, aby bylo moiné
rekonstruovat plvodni uspofadani velké
sklddky kosti ulovenych zvifat a ziskat co
nejvice informaci o jejim vzniku a chovani
nasich predkl na sklonku posledni doby
ledové.

Pro Usti nad Labem nejde o prvni setkén
s mamuty - mensi nalezz roku 2006 pochdzi
z Mirového ndmésti. Nové odkrytd lokalita
na Bukové je viak prvni, kterd zachycuje Zivot
pravékych lovci v takové plnosti. Vijzkum
probihd ve spolupraci s Archeologickym
tstavem Akademie véd CR, Brno a dal3imi
institucemi a vyuzivd moderni metody
dokumentace a odbéru vzorki, s cilem
ziskat co nejvice informaci o tehdejsi fauné
a Zivotnim prostredi.

jeho wrtualm prohlidky jsou dostupne na
webovych stankach www.mamutiusti.cz

I
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k Hvézddrna HVEZD'ARNA
wice " A PLANETARIUM
' TEPLICE

.DENNI .vZdy v.sobotu a nedé&li
POZOROVANI ve 13:00, 14:00 a 15:00

VECERNI vZdy v patek a sobotu
POZOROVANI v 18:00, 19:00.a 20:00

HVEZDARNA

PiSEENY VRCH 2517

i4.11.‘2025, Setkani v prvni ¢tvrti:
18:00 Nebeska symfonie

v

20.11.2025 Café Nobel:

, 18.00 Nejnovéjsi pokrok
Vv cesté k termojaderné
elektrarné

27,11,'2625 Pozorovani Mésice:
18:00 Zakryt L Aguarii
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POHADKY Vidy ve stiedu

PRO DETI . a nedéli
0d-15:00 | 4-7 1et
“od 17:00 | 8-13 let

»

PLANETARIUM

VVI-ECV:ERN'I' .vzdy ve stfedu
PROGRAM 2 nedéli
; 19:00°| rdzna témata
od 14 let po dospélé

KOPERNIKOVA 3062

na www.hapteplice.cz




KRIZEM KRAZEM

) Usti, to neni jen Narodni park Ceské Svycarsko nebo CHKO Ceské
‘redohon!Hned4 ﬁ'rohemserozklada vychodm Cast Krusnych hoﬁklldny,




VIkGim se v této Casti Krusnych hor pomérné
dafi. Pokud se vydate na vylet po stezkach
vychodniho vybézku, neni vylouceno, Ze

zahlédnete stopy vlkdi - otisky v blaté, trus
nebo tfeba zbytky kofisti. VICi pritomnost
tu zkrdtka nenf jen mytus. Necekejte v3ak
dvaceticlenné smecky vikii zékeiné cihajic
na unaveného houbare a néslednou scénu
jak z Revenanta. Ty ,nase” vIci smecky maji
obvykle 3-6 ¢clenti a lidem se rady vyhnou
obloukem. Zajimavosti Krusnych hor je i to,
Ze v nich zalozil svoji smecku vlk z italsko-
alpské populace, coz vime diky praci tzv.
vicich hlidek a telemetrickym obojkdm.
No vemte si, kdyZ sem vaZil cestu (a preZil!)
vlk z italskych Alp, musi na téch Krusnych
horach fakt néco byt :).

S rostoucim poctem vlkG pribyvé i po-
zorovani - nebo spiS ,pozorovani”. Socidlni
sité jsou piné fotek a historek, kde kdo
Lrcité vidél vika”. Nékteré jsou redlné, jiné
spiS kuriézni: tieba kdyz vam nékdo Tekne,
Ze vidél v Jilovém u popelnic cerného vika,
mUZete si byt jisti, Ze to nebyl Zadny vlk, to
jen Baryk zase zdrhnul od sousedky a Sel si
zkontrolovat kontejnery. Cerni vlci se totiz
prirozené v Evropé témé¥ nevyskytuji.

No jo, ale jé jsem vidél video, jak se
obrovskd smecka vikii prochdzi sousedim
23 bardkem... Tak cemu teda mdm vérit?
A nemél bych teda radéji do lesa viibec
chodit? A neméli by se tedy ti vici vystiilet,
abychom se my nemuseli bat?

No, neméli... Piedevsim nevéite viemu, co
vidite na sociélnich sitich. Pocetné smecky
vlkdi, vidéné tidajné téméF po celé republice,
jsou ve skute¢nosti vlci z rumunskych hor.
Takovych hoaxd je ale na internetu a mezi
vefejnosti spoustu, napfiklad ten, jak se vlci
do piirody tdajné uméle vypoustéji... Ale
jako se vsemi informacemi, které objevite
v temnych hlubinéch internetu, plati jedno
- ovéfujte, pfemyslejte, pouZivejte zdravy
rozum.

Navic, odstrel vikii by mohl problém spise
wytvorit: Vlc maji rodicovské pary, které
spolecné vychovavaji mladata, a proto je
hrozné dille7ité, aby zlstali spolu. Ve chvili,
kdy se zastrel jeden z paru, vI¢i smecka se
rozpadne. Potom nema ty mladé vlky bez
zkusenosti kdo naucit spravnému chovani
- whybat se lidem, byt plasi, nedtocit na
stada s pasteveckym psem. Kdyz vlci ztrati

IR

z‘\«y‘v‘s\.\ ;

rodice moc brzo, mohou nekten jedinci byt
problémovi, protoze je rodite nestihnou
naucit vsechno co je potieba, a musi se
to utit sami” Rika koordinatorka vicich
hlidek pro Krusné hory Zuzana FiSerovd.
Bez zkusenych rodici se z viki mohou stat
nevyzpytatelni samotdfi - a to je pesné to,
co nikdo nechce. -Ip-
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DOMACI UTKANI - LISTOPAD

80 1.11. 2025 0D 16:00
#_VRCHLABI
S0 8.11, 2025 0D 16:00

HRONOV

ST 12.11. 2025 0D 18:00

ST 19.11, 2025 DD 18:00

& BENATKY N/J

SIJ 28.11. 2025 0D 16:00

,j f‘
VEREJNE BRUSLENI |
NEDELE 2.11.- 17:3M
NEDELE 9.11. - 17:30 Ead
NEDELE 16.11.- 17:30 A Y \au

NEDELE 23.11.- 17:30 | =+ .
NEDELE 30.11.- 17:30

RO s




ceskych vo|ejbaI|stu‘!
ze cesky volejbal ma budoucnosPMllan Momk Ilbero tym

Milane, jesté jednou gratulace ke
Ctvrtému mistu. Jak s odstupem vniméte
cely turnajavase ptisobeni na Filipinach?
S odstupem Casu se na to divdm a fikdm
si, Ze to byl skvélej tumnaj - jak organizacné
tak i herné. KdyzZ si to vezmu, tak nejlepsi
vmym Zivoté, i diky tomu umisténi. Vnimam
to jako skvélej krok kuptedu ke zviditelnéni
vole baluv Cechach

mistrovstvi sveta PO vice nez

Mistrovstvi se hrélo v prostiedi, které pro
evropské tymy neni ipIné bézné. Jak jste
se adaptovali na podminky, atmosféru
i divackou podporou v Asii?

Ano, bylo to specifické. Jeli jsme tam s tim,
Ze vime, Ze tam bude teplo a hodné vlhko,
Ze ty tréninkovy a zapasovy piejezdy budou
narocny. Trochu jsme se prali s jetlegem,
ale to jsme si pohlidali a jeli jsme tam




o

o Ctyfi dny dfiv. Do prvniho zdpasu uz to
bylo v pohodé. Podminky jsme zmakli
a byli jsme ready na prvni zapas. Atmosféra
béhem mistrovstvi vrcholila, i kdyZ tam
byl zlomek fanouskl, dokdzali udélat
hezkou atmosféru, fandili a my byli radi.
Chodili nds tam podpofit i Cesi, co tam
Ziji dlouhodobé na ambasadé, takze jsme
tam od prvniho zapasu méli néjakych 30

az 50 fanouskd, tak jsme si uZivali, Ze tam
miizeme s nékym sdilet to vitézstvi.

Pojdme k zapasu o bronz s Polskem.
Po vyrovnaném pribéhu jste nakonec
podlehli 1:3. Co podle vés rozhodlo?
Ano, ten zdpas s Polskem byl vyrovnany,
bohuZel tam prosté rozhodla sila Polska,
maji vyrovnany tym, maji tam hvézdy.
V' koncovkdch si pomohli vybornym
servisem. Rozhodlo i to, Ze ve spravnou chvili
prosté neudélali chybu, a tim opét potvrdili,
Ze patfi k nejlepsim tymdm na svété.

Jak tézké bylo celit Polakiim, ktefi patii
dlouhodobé ke svétové 3picce?

Myslim si, Ze jsme celili se cti. Bylo to
t€Zky, jejich servisy jsou opravdu rychly, po
celou dobu Sampiondtu ty tymy podévaly
néjakych 125-128 kilometrli za hodinu,
coz uz je velka rana:). Z hlediska toho bylo
opravdu tézky s nima soupefit. Sebevédomi
jsme méli, ale oni ukazali svoji silu.

Kdyz se ohlédnete za celym mistrovstvim
ktery naopak nejkrasnéjsi?

KdyZ se za tim Sampiondtem ohlédnu, tak
to pro mé to byl urtité posledni zapas ve
skupiné s Cinou, kdy jsme byli pod tlakem
vichni s tim, Ze musime zkrdtka vyhrét
bez ztréty setu, jakmile bychom ho ztratili,
tak bychom si balili véci. To jsem zazil snad
i poprvé v Zivoté, Ze jsem musel vyhrat za
3:0. Nejkrasnéjsi okamzik byl s Iranem, kdy
jsme postoupili do semifinale a to jsme si
s klukama fikali, Ze tomu, co se prévé stalo,
nikdo nevéfil. To byl nejkrasnéjsi zapas.

Cturté misto je nejvétsim dspéchem
Ceského volejbalu za poslednich 55
let. Citite, Ze se tim mizZe cesky tym
definitivné zafadit mezi svétovou elitu?

Byla to souhra okolnosti, samozfejmé ted

bude o to t&Z3i si udrzet tenhle vysledek.




To, Ze jeden turnaj se ndm poved! a zahrdli
jsme dobfe, neznamend, Ze budeme ve
svétovy Spicce a budeme to uhrdvat pofad.
J& bych za to byl rdd, ale bude to nesmirné
té7ky. Do budoucna bychom se tam chtéli
drZet, a tak bychom potiiebovali vic takovych
zapasi jako na mistrovstvi svéta, kde je
to ndrocny na psychiku a Castéji hrajete
s kvalitnim soupefem, to ndm dalo hodné
zkudenosti. To bychom potfebovali hrat
kazdy rok, protoze tyhle zapasy ném davaji
tplné nejvic.

Jaké bylo pfivitani po navratu domti?
Privitani na letisti bylo krasny, uZili jsme si
to pinymi dousky a fikali jsme si, Ze to je
takovy maly Nagano:). Lidi si dali tu préci
aby dorazili na letisté a podpofili nés, bylo
to skvély, i kdyZ narocny, protoZe jsme byli
hodné unaveny. Sichni jsme méli husinu
a vidéli jsme, jak to i v Cechach tim
volejbalem Zje, bylo to aZ neskutecny.

—

Bylo néco, co vas na turnaji vyloZené
prekvapilo - at uz po sportovni, nebo
organizatni strance?

Po sportovni strdnce mé prekvapilo to,
kdyz se ukdzalo, Ze kazdy mlZe porazit

AP (S —

kazdyho, mnoho favoritli vypadlo. Z hlediska
organizatniho mé prekvapilo, Ze jsme méli

za celou dobu, co jsme méli tréninky na
mistrovstvi svéta, dvakrat trénink v zapasovy
hale, jinak trénujete v tréninkovych haléch
a nemate Sanci si zvyknout na tu zdpasovou.

Co Vy osobné - jaké jsou ted'
dalsi plany? Kratky odpocinek
a €as s rodinou, nebo uZ
trénujete na dalSi vyzvy?

Hned po pfiletu jsme ve svjch
klubech dostali ¢tyfi nebo pét
dni volna, ale taky jsme jesté
museli plnit néjaky povinnosti,
rozhovory, tiskovka v CEZu,
ten cas s rodinou jsme Uplné
nestravili tak, jak bychom chtgli.
Fyzicky jsem se citil dobfe, ale
psychicky to bylo docela nérocné,
néjakou  dovolenou  nékde
u more bych jesté rad:). Ale to
bohuzel nejde, hned jsme méli
nastup do klubu a zacind ném
sezona, takZe jsme do nf vlastné
jenom naskocili. A az do konce dubna
budeme ve svych klubech.

Dikyza rozhovor. -Ip-
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NOW LEZECKY I(ROUZEK

IPRO RODICE S DETMI

sténé se stava zabavou i pro-ty nejmensi =

ro odvazne dospéle. Na ustecke HUDY
a to rovnou s jejich rodici! Instruktor

Veronika Fickova a Petra Brozova vytvorily kurz, kde mohou rodice a déti spoleci
objevovat kouzlo vertikélniho pohybu, posilovat diivéru i odvahu a hlavné si uzit *
aktivni cas mimo kazdodenni stereotyp. 0 tom, jak napad vznikl, co si tcastnici

mohou vyzkouseta pro¢ se obcas vic boji rodice nez d

Jak vznikl ndpad usporédat lekce lezeni
pro rodice s détmi?

Veronika: KdyZz jsem si udélala kurz
instruktora lezeni na umélé sténé, zacala
jsem pemyslet, jak bych dél mohla rozvijet
lezeni a praci s détmi. Protoze mam sama
mensi déti, které pofad nékde lezou, fikala
jsem si, Ze by bylo hezké udélat lezeni pro
rodice s ratolestmi. Resili jsme to se zastupu
Hudy stény v Usti, slovo dalo slovo a v Ginoru
jsme zacali. Abych na to nebyla sama, rozsifili
jsme nds tym o kolegyni Pétu.

V ¢em je tento formét jiny nez béiné
détské lezecké kurzy?

Veronika: B&iné kurzy pro starsi déti
probihaji odpoledne, déti maji na starosti
pfimo instruktofi. Nase hodiny jsou od
rana, tedy v dobé, kdy je sténa pro béZznou

sme si popovidalis obéma

vefejnost jeSté zaviend, a mdme to tu
sami pro sebe. U nés lezou s détmi i jejich
rodice nebo tfeba prarodice, ti si je mohou
navzdjem pohlidat a pfi lezent se vystfidat.

Petra: Na rozdil od klasickych lezeckych
krouzkd se isi tim, Ze rodice lezou s détmi
a Cas na sténé travi spoletné. Neni tu
instruktor starajici se o déti, stardme se o né
vSichni. Kdyz tfeba néktefi rodice lezou na
J1ané”, tak se jim o jejich déti postaraji jini,
kteff zrovna nelezou. Takto se stfiddme, aby
mél moZnost si zalézt kazdy.

0d kolika let je kurz vhodny?

Petra: Na véku nezalezi, chodi k nam
i maminky s kojenci, ktefi tu mézou spat
v kocarku nebo si hrat na podlozce. Déti se
do lezeni zapojuji podle jejich schopnosti.



o HUDY

LEZECKA STENA USTI

S timto krouzkem jsme zaginaly, kdyZ byl
mé dcefi rok a plil a uZ v té dobé se na sténé
aktivné pohybovala.

Jak takova lekce probiha? Co si ucastnici
mohou vyzkouset?

Veronika: Rano se sejdeme nasténév8.30
nebo i pozdéji, plijcime potiebné vybaveni
a pak jdeme na halu. VEtSinou zacindme
u opicek (nejvyssi patro stény s détskymi
cestami), kde se jdou déti pohoupat a nebo
zkousilézt. Pokud prijde zacatecnik, naucime
ho jistit, vysvétlime, jak bezpetné lézt
aspoustét, jak se spravné navézat &i pfipnout
na lano. Lezeme na lané i boulderujeme ve
vedlejsi hale.

Jak je to s vybavenim, je tfeba mit své
nebo Ize zapjcit?

Petra: Veskeré lezecké vybaveni, které ndm
poskytuje décinska firma Rock Empire - Cesky
vyrobce lezeckého vybaveni - Ize zapljcit
pifmo na sténé. Stati mit s sebou pouze
pohodIné sportovni obleceni a pro malé
déti vhodnou obuv, napfiklad capacky i
barefootové botitky s pogumovanou Spickou.

Stane se nékdy, Ze je maly kurzista vice
v klidu a méné se boji nez tfeba jeho
rodic? ;)

Veronika: Ano, obcas se stavd, Ze rodice
maji véts strach. Boji se, co v3e by se mohlo
stat. Ale od toho jsme tady my s Pétou,
abychom jim vSe vysvétlily a ukazaly. Neni
totiZ ¢eho se bét.

Petra: Obecné se stavd, Ze rodice vice
prendSeji strach z vy3ek na déti, protoZe
nevédi, co si miZou dovolita co je bezpecné.
Proto je nejlepsi pffjit na kurz a naucit se od
instruktora co je vhodné a co nebezpe¢né.
Se strachem se da pracovat a postupné
kazdou lekci se mlzete vy i déti citit pfi
lezent jisté a spokojené.

Jak vlastné déti reaguji, kdyz poprvé
zkousi lézt?

Veronika: Nékteré déti jsou GipIné nadsené
a hned v3e zkousi. Jiné maji obavy a musi
si nejprve trochu zvyknout. Rozhodné je do
lezeni nenutime, mohou si zde hrét a obas
néco zkusit vylézt ¢i se pohoupat na lang.

Petra: Zale7i hodné na kazdém ditéti, jak
je pohybové nadané a v jakém prichdzi
véku. Krouzek nent jen o lezenf ale i zdbavé
s ostatnimi détmi, kdy se vzajemné motivuji,
houpaji se a hraji spolu hry.

Kde se mohou zdjemci pfihlasit nebo

ziskat vice informaci?

Veronika: Mohou napsat nebo zavolat mné,

kolegyni Pété nebo na recepci Hudy stény.
.es.
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RoOZHYREJTE VANOCE!

ROZZAR DsMEV, ROZVLN $PEKY, UKAZ SVALY!

VEM Si PLAVKY, DOBROU NALADU
ft PRIJD SC PORAVIT, ZRELAXOVAT
NERO Si ZAPLAVAT! o2




REoSHire

D HUDY

LEZECKA STENA USTI

LEZENI PRO RODICE

SDETMI 3.

ug Ie ?‘: 2

5 ( SK.ROK 2025/2026 =
dL =
kazdé atery od 8:30h.
> jsi na mater'ské a nevis co vice informaci:
s casem dopoledne?
) MY ViME! @ +420 776 010 229 - Veronika Fickova
® +420 724 326 755 - Petra Brozova

> vyzkousej bezpecné lezeni s
détmi pod vedenim zkuSenych
@ HUDY lezecka sténa Usti nad Labem

instruktorek
> moznost zaptijceni vybaveni
zdarma -

) déti do 6 let neplati

SPORT




ZABAVA

POMUCKA: " CESKY PPOHYBOVAT .
1. DIL A CHEM.ZN. | POUZE 2.DIL | CHEM. ZN.
ABE,EO, | SPOJKA ZPEVAK SEVE oyt OBLOHA et
GIN, GUY TAJENKY | aiomn 6{}}(' VopE | KREMIKU [SLOVENSKY TAJENKY | VAPNKU
VELKY OBYDLi
PYTEL PRO PSY
WSOKA VODOVAHA
KARTA BOROVY
LES
'e LISTNATY SPZ JMENO
STROM PRAHY SPISOVAT.
% RIMSKYCH PRCHAVA MAUPAS-
1650 KAPALINA SANTA
VYSETRENI
TYKAJICI SRDCE
SE MENY MED. ZKR.
HONENY
BYV. MIN. ZDE
DAILY -
TELEGRAPH ZDRAVOT OTAZKA
ZKR. CASTICE PRI
HMOTY SAZCE
ZPEVNE
HRANICNI HLASY
POPLATKY MOTOROVE
VOZIDLO
SPOLECEN- KORYSI KYSELE
SKE:RT‘?"N' SKLADY POCHUTINY|
NA OBILI
X | PoRosT PROJEVENI
NA TVARI NEZAJMU
/ VIKENDOVE HEREC
OBYDLI JIRi 222
ZN. KILO-
. COULOMBU
HTIVY :
¢ OZNACENI
RYHOU
. OLGA )
STARE DOMACKY SKUCET
CESKE
ZAJMENO REC VUNE
) POPLACHY
CAST VYKONNOST
HLAVY Ni STUPEN
V DZUDU
POLNi MiRY
TROPICKY NARODNI
ZACHVAT DVADLO STAROREK |  KORIST
BRNO ZKR.
X | meawy (2l vivos o
ZPEVAKA . EKONO-
KOLARE | . RODNE MICKE OD-
CISLO ZKR. DELENI ZKR.
3. DIL POVEL
TAJENKY KOCiHO
BYVALA KOZESI- NARODNI
ZKRATKA NovY PODNIK
KORUNY SAL ZKR.

Budova Mahenova divadla v Bmé je vynikajici novorenesan¢ni stavbou z let 1881 -1882.
V dobé svého postaveni bylo prvnim evropskym divadlem... (TAJENKA).
Je soudasti staveb tzv. Okruzni tridy.



PRES DEN JE OBYCEJNY CLOVEK.. ALE V NOCL....

HRAJE V KAPELE!

BUS TR

NADSTANDARDNI HONORAR

TAKZE PO PRACI JESTE
HRAJES S KAPELOU? TY
MUSIS ALE REJZOVAT!

ODPOLEDNE, CESTOU NA KONCERT..

DNESKA HRAJEHE
ZA NADSTANDARDNI
HONORAR!
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@
‘ =

WOW! TAKZE
NEBUDE JENOM
PIVO A PAREK?!

PO KONCERTU..

PIVO

NAPSAL: JCos

ZABAVA
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Nedostavény goticky chrdm v Panenském Tynci |

u Loun skryva nékolik zahad. Neni zndmo, kdy byl

presné zalozen. S nejvétsi pravdépodobnosti ho viak
zalofil Plichta ze Zirotina ve 14. stoleti. Chram stoji na
silné lécivé pozitivni zoné, ktera ma tvar kiize, tedy v mistech, %
kde se dvé zony kiiZi a tim se nasobi sila lécivé energie. | proto uz
po staleti pritahuje nejriiznéjsi psychotroniky, lécitele, duchovni i umélce.
A nyni mozné piitdhne i vas, protoZe kdy jindy se vypravit na magické misto nez
v sychravém listopadu? :) Cestou miiZete navstivit dalsi zajimavost - vodni hrad

v Budyni nad Ohii.

Nedostavény goticky chrdm Panny Marie
v Panenském Tyndi se i pres svou nedokona-
lost Tadi k nejzajimavéjsim ceskym pamat-
kdm. Navic, podle psychotroniki se zde
nachézi silné energetické misto s lécivymi
Gcinky. Pozitivni zéna v Panenském Tynci
svym tvarem pfipomind kz. Spiritudlni sila
se zde pry skryva v kamennych zdech koste-
a. Zndmy psychotronik a spisovatel Stanislav
Brazda naméfil v prostorach chrdmu pozitivni
z0nu ¢islo 8, tedy nejsilngjs, uzdravujici.

Chram se sklada z 21 metrd dlouhého
asi 20 metrd. Za husitskych vélek vsak byla
stavba prierusena a objekt pobofen. Po Bilé
Hof'e byla nadobro stavba zastavena a ne-
dostavény klaster zlistal torzem. Chrdm mél
byt plvodné tfilodni. Ucelena ¢ast tedy neni

Vroce 1744 byla k chramu dostavéna barok-
ni'zvonice. VTynci pak najdete teba i byvaly
klaster a zdmek, byvaly pivovar nebo kostel
sv. Ji.

Cestou zpét mlZete navstivit i dalSi zajima-
vost - vodni hrad v Budyni nad Ohfi. Ten si
v listopadu sice prohlédnete jen zvenku, ale
i tak je to zajimavd podivand, i kdyz vodu ve
zdejSich prikopech uz nenajdete. Predchtd-
cem stiedovékého hradu byla opevnénd
krélovska tvrz ze 13. stoleti. Kamenny objekt
byl chrdnén vodnim piikopem a modalo-
vitym terénem brehu feky Ohte. Roku 1336
ziskal hrad rod Jana Zajice z Hazmburka,
ktery jej prestavél v gotickém stylu. Hrad
byl zpevnén nékolika vézemi a v pribéhu
Husitskych vélek slouZil jako opémy bod
katolické strany a kréleV soucasnosti zde na-
jdeteivéz s vyhlidkovym ochozem. -zja, es-
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