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NAVOD, JAK SE ZAPOJIT, V CLANKU UVNITR

— KATALOG USTECKYCH —
D REMESLNIKU A SLUZEB

—— AKTUALIZOVANE A OVERENE KONTAKTY ———



PRAKTICKE INFORMACE

B 2% DULEZITA reLeronni Cista

TISNOVA LINKA HASICI ZACHRANNA SLUZBA
112 150 155
{@ STATNi POLICIE ‘ (E\ MESTSKA POLICIE (ﬁ INFO ASISTENT
N 158 156 1188 Y
NEMOCNICE MAGISTRAT MESTA NONSTOP ZAMECNICI
LINKA BEZPECi LINKA DOVERY SENIORU MESTSKY UTULEK
CEZ PORUCHY SCVK PORUCHY PLYN PORUCHY
N J

l ﬁ V USTi NAD LABEM

KRASNE BREZNO - v aredlu AVE Usti n. L. s.r.0., pristupny z ul. Kiizikova, 737 207 899
VSEBORICE - Ke sbémému dvoru 403/4, v aredlu sklddky stavebnich odpadd pistupny
ze svételné kiizovatky v ul. Haviiskd, 734 769 239

| PONDELI - PATEK SOBOTA NEDELE
08.00 - 18.00 08.00 - 16.00 08.00 - 14.00
08.00 - 18.00 08.00 - 16.00 08.00 - 14.00

KRASNE BREZNO
VSEBORICE

Vnedéli otevieno pouze v obdobf brezen - fijen véetné. Provozni doba plati pouze pro obtany mésta
Usti nad Labem. V priipadé zmény oteviraci doby navstivte www.usti-nad-labem.cz



ZDRAVOTN| POHOTOVOSTI

LEKARSKA
< POHOTOVOSTNI SLUZBA

MASARYKOVA NEMOCNICE V USTi NAD LABEM, 0.Z. _
Socilni péce 3316/12A,401 13 Usti nad Labem

Ambulance :;n::liz- g:t:k
PRO DETI Rt
ADOROST tel.: 477 114 231 Sobata, nedele, svity
pondéli - pitek
Ambulance o 18.00-21.00
PRODOSPELE RUIRE: YR NVAVL) snbota; nel, sty
V3eobecnd pondéli, utery, patek
OCNI tel.: 477 112994 e
AMBULANCE 8.00-15.30
Poh pondéli - patek
tovost 18.00-22.00
ORL tel.: 477113043 [eedpuiin

8.00-12.00, 16.00 - 22.0y

Informace platné k 30. 11.2022. Zména vyhrazena. Aktualni informace najdete na www.kzcr.eu/cz/ul/

ZU BN i ORDINACNi HODINY

patek 16.00-19.30

5 POHOTOVOST sobota, nedéle, svitky 08.00 - 18.00

BUDOVA ZDRAVOTNiHO STREDISKA _
Mirova 2700/8, 400 11 Usti nad Labem - Severni Terasa

o patek (posledni pacient bude piijat k o3etieni v 19.15)

 sobota, nedéle, svatky (posledni pacient bude pfijat k o3eteni v 17.30)
o ambulantni pohotovostni péce slouzi pouze k oSetieni bolestivych a akutnich pfipadd.V dobé ambulantni
pohotovostni péce se v zubni ordinaci nezhotovuiji plomby, nedélaji protetické préce, tpravy protéz, rovnétek apod.

POHREBNI SLUZBY

poHotovosT24/7  [EAAEE




PTACLE HODINKA

| LI:'I'OS_PROBEHNE

jste né dy slyseli pojem Ptaci hodinka? Pokud ne, prectéte si nas clanek a treba

e do ni s chuti také zapojite. Jednd se vyzvu, kterou kazdoro¢né vydava Ceska
Espolecnost ornitologicka, konkrétné jde o scitani ptakd na krmitku. V clanku
E najdete navod, jak se do Ptaci hodinky zapojit i jak, ¢im a kde ptacky v zimé krmit.

Letos se kond jiiz Sesty rocnik tohoto skvélého
projektu, do kterého se mizZe zapojit
verejnost. Scitani ptakd nejen na krmitkéch
probihd od ledna 2019 pod hlavitkou Ceské
spolecnosti ornitologické. Program nazvany
Ptaci hodinka je urceny viem zdjemciim
0 pfirodu a ptaci déni v jejich okoli. Ackoli se
jednd o védecky vyzkum, zGcastnit se miiZe
Uplné kazdy bez predchozich zkusenosti.
Podobné scitaji ptaky stovky tisic lidi v USA,
Velké Britanii, Irsku, Nizozemsku a v dal3ich
zemich. CSO pfi sciténi Gizce spolupracuje
také s kolegy z Bavorska, Rakouska a Svy-
carska.  Cilem projektu je dlouhodobé
sledovat zimovéni ptékli v Cesku a zjistit,
co jejich wvyskyt a chovani ovliviiuje.
Smyslem je také zapojit Sirokou verejnost
do jednoduchého védeckého vyzkumu -
zimniho scitani ptaka na krmitkach a celkové

budovanivztahu k ptakiim, potazmo pfirodé
skrze vlastni zkuSenost.

JAK SE DO SCITANi ZAPOJIT

Zékladem je vybrat si vhodné misto pro
scitani. Takovym mistem je krmitko, idedlné
s pestrou nabidkou ptadi potravy. K tomuto
krmitku si pak v obdobi mezi 5.4z 7.lednem
sednéte a po dobu jedné hodiny zapisujte,
jaci ptacd a v jakém mnozstvi krmitko
navstivili. Omitologim pomize cokoliv,
i kdyZz bude ptackG malo nebo nebudou
Zadni.

U kazdého druhu je tieba zapsat nejvyssi
pocet, jaky jste béhem hodinky spatiili
najednou. To znamena, 7e kdyZ spatfite
najednou dvé sykory modfinky a poté jich
bude na krmitku v jednu chvili vice, pak
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zapiste toto nejvyssi Cislo. Takto postupujte
u kazdého druhu, ktery rozpoznate. Sitaji
se vsichni ptacci, nejen na krmitku, ale také
v jeho okoli nebo ti, které za tu dobu uvidite
prelétnout. Po dobu scitani je tfeba zlistat
jen natomto jednom misté, nikam nechodit.

Spocitané vysledky pak mlZete zadat pfimo
do online formulate na strankach Ptaci ho-
dinky, a to nejdéle do 14. ledna (https:/
ptacihodinka.birdlife.cz/online-form/).
Na webu si zérovei miZete vyzkouset
nékolik hravych poznavacich kvizd a pred
stitanim tak procvicit svou znalost ptacich
druhdi.

Nejen pro dobry pocit
S¢itanim vyrazné pomUzete ornitologtim
mapovat zimujici ptaky, coZ je zéleZitost,

o které se stale vi velmi mélo. MiZe to
pinést dllezité informace a vam skvély
pocit. Zapojite se tak do védeckého
vyzkumu, navic ziskdte zajimavé informace
0 tom, jaci ptéci krmitka navtévuji, jak
se krmi a po odevzdéni vysledkl do
elektronické evidence také ziskate certifikat
s profilem svého krmitka.

Cim krmit?

Prikrmovéni ptékG na  krmitkéch je
velmi  oblibenou aktivitou po celém
svété. Prevdzné v obdobi, kdy ptaci maji
nedostatek potravy nebo ji potiebuji vic,
mtizeme krmenim pomoct bé&znym druhim
ptakd navstévujicich krmitko. Odménou je
moznost pozorovat jedine¢né divadlo, ve
kterém se ndm zblizka predvedou nejen
béZni obyvatelé prilehlého parku ¢i zahrady,
ale i skryté Zijict druhy. Pokud se rozhodnete
ptaky prikrmovat, doporucujeme prikrmo-
vat zodpovédné. Krmitko by mélo byt na
bezpetném misté, kde ptacci nebudou
v bezprostiednim ohrozeni.

Prikrmujeme v zimnim obdobi pfi nizkych
teplotach a snéhové pokryvce, kdy je pro
ptécky sloZité si potravu najit. Do krmitka
sypeme slunecnici, oves, proso, p3enici
a dalsi obiloviny i lusténiny. Kosy a drozdy
potési par jablek ¢i jefabin, strakapoudy,
brhliky a sykory tukova smés. Vyhnéte
se zbytkim z kuchyné & zkazenym
potravindm. Naopak se hodi jablka,
rozinky, neslana vafena ryZe, brambory,
strouhand mrkev, syrové maso nebo |dj.
Nezapominejte, Ze i v zimé potfebuji
ptacci vodu, a tak pravidelné dopliiujte
pitko. Pozor na lojové koule v sitkdch,
ptacci se do nich mohou zachytit drédpky
a ublizit si. Vhodné jsou kovové drzaky,
které zakoupite v domécich potiebach i
Zelezérstvich. Zarover se vyhnéte levnym
koulim z palmového tuku. 3
-es, zdroj CSO-



KATALOG USTECKYCH FIREM

AUTO / PNEU/ DiLY

AUTOCENTRUM PLUS
Horeni 3315, UL tel.: 472 770 098

AUTOSERVIS KOLAR
Petrovickd 130, UL- tel.: 603 476 581

VANEKAUTODILY
Drazdanskd 516/54, UL-tel.: 730 892 455

AUTO ANDEL

Havitskd, 357, UL- tel.: 475 209 958
BRASNARSTVI,
KOZEDELNICTVI
BRASNARSTVI VALESOVA
Chuderov 71, UL-tel.: 774 690 236

CALOUNICTVI

CALOUNICTVi YURY SADOUSKI
Ulice Masarykova 225/177,UL-tel.: 777131233

CISTIRNA / UKLID

&

NTEC COMPANY

Non to leaning

UKLIDOVE SLUZBY “NON TOXIC,
S OLEJIV BIO KVALITE

Kontaktujte nés:

Q604135181 [ objednavka@nteccompany.cz
NTEC Company, Palachova 39, Usti nad Labem

nteccompany.cz www.nteccompany.cz

VEHAN
CISTICi SLUZBY

UKLIDOVE PRACE - PECLIVE A S LASKOU

« UKLID BYTOVYCH/NEBYTOVYCH PROSTOR
« CISTENI KOBERCU
» TEPOVANI SEDACICH SOUPRAV
* PARNI CISTENI KOUPELEN

O /VEHANCISTENI 3 777823025
P4 INFO@VEHAN.EU

WWWVEHAN.EU

CLEANHOME UL
info@cleanhome-ul.cz, tel.: 731 759 919

PRA'DELNAVITALOHWI
Novosedlicé nam. 1390/1, UL-tel.: 725452 062

DERATIZACE

DERATIZACE KYNKALOVA A KYNKAL
V3eborick 425, UL- tel.: 603 253 673

PAVEL BOROVANSKY
Bfi Mrstikii 388, UL-tel.: 608 546 777

RENKOTIL CZ HUBENI SKUDCU
Kofenského 905/4, UL- tel.: 800 166 663

DETSKE ZBOZi

BEBABY STORE
Brnénska 4, Usti nad Labem

tel.: 771236 412
www.bebaby.store

ELEKTRIKARI

ELEKTROINSTALACE / REVIZE J. BECHERA
Konetnd 873/3, UL-tel.: 736 488 736

ZENISEK JAN - ELEKTROINSTALACE
V Priiceli 2, UL-tel.: 603 300 173

PAVEL BERAN
Haskova 518, Chabartovice - tel.: 777 221 261

HLiIDANi A DOUCOVANI

KROUZKY USTi, Z.S.
Masarykova 750/316 Usti nad Labem

tel.: 608 916 320
www.krouzkyusti.estranky.cz




OVERENE A AKTUALNI KONTAKTY

HODINARI, ZLATNICI

BLAUSAFIR
Parizska 1258/18, Usti nad Labem

tel.: 475 209 082
www.blausafir.cz

HODINARSTVI MACEK VACLAV
Masarykova 846/53, UL- tel.: 606 617 959

KLENOTY ZLATICKO - VANICKOVA
Vanitkova 1069, UL-tel.: 475 210 440

ZLATNICTVI A BIZUTERIE GLITTER
OC Sever, Mirové ndm. 103/27,UL-tel.- 724 898 292

VIAMOR - ZASNUBNI A SNUBNI PRSTENY
Hritskd 64/4, UL-tel.: 607 689 429

INSTALATERI, PLYNARI

CVRCEK ,
U Potiicku 360/30, UL- tel: 475 500 444

TOPEN(, VODA, PLYN - TRUBAK
Kvétinova 175, UL-tel.: 603 243712

MONTAZ, SERVIS A OPRAVA PLYN. KOTLU
Nestémickd 779, UL-tel.: 730 610 120

INTERNET, TV, SAT

TETANET .
Klisska 977/77, Usti nad Labem

tel.: 478 571 111
www.tetanet.cz

VOGELNET )
Ulice Masarykova 625, UL- tel.: 607 826 195

RAMIELECTRONIC
Novosedlické nam. 1239, UL-tel.: 475 533 166

TVPRODUCTS (Z
Vanitkova 1070, UL-tel.: 724 110 838

BKS - ANTENY, MONTAZ, PRODEJ
UL- Strekov 5- tel.: 603 261 655
KAMENICTVi, _
POHREBNI SLUZBA

MEMORY IN MEMORY
U Krematoria 1621/7, UL- tel.: 606 353 427

KAMENICTVI USTi NAD LABEM
Prazska 1897/78, UL-tel.: 775 206 829
KLEMPIRI, TESARI

JANVARGA
Leiickd 668/25, UL-tel.: 777 072 290

TRUHLARSTVIB.SS.

ném. Prokopa Velikého 11, UL-tel.. 777 179 377
STRECHY UL - CENTNER JIRI

Petrovicka 134, UL- tel.: 602 441 584
KOMINICI, KAMNARSTVI

KRBY PLIVA
UL-tel.: 604 128 204

KOMINICTVI - RYSLAVY PAVEL
17. listopadu 604, UL- tel.: 608 063 212

SVITIDLA

VELKOOBCHOD - MALOOBCHOD

Osvétleni dom, bytd, zahrad, kancelafi, prodejen.
Odborna montaz osvétleni.

Navrh pro byt ¢i ddm ZDARMA




KATALOG USTECKYCH FIREM

KOMINICTVI USTI NAD LABEM
17.listopadu 605/4, UL- tel.: 774 926 776

EDUARD BRETSCHNEIDER

Moskevska 1565/28, UL-tel.: 604 103 155
KUCHYNE, _ _
VESTAVENE SKRINE

INTERIERYUL S.R.O.
Rabasova 3184/21, Usti nad Labem

tel.: 777 016 465
www.interieryul.cz

KUCHYNSKE STUDIO - STACH
Hmitskd 63, UL-tel.: 475211 146

MALIRI, TAPETARI
TOMAS KOPECKY ,
Ulice Masarykova 1092/118, UL-tel.: 603 745 247

OKNA, DVERE, ZALUZIE

OKNAMACEK
Pafizska 1323/2, UL-tel.: 475 205 012

INFEX
Hofeni 2501, UL-tel.: 737 261 963

OPRAVARI SPOTREBICU

MOUDRY SERVIS

VarSavskd 779/5, UL-tel.: 778 088 788
MIROSLAV KRECEK

Nestémicka 689/3, UL- tel. 607 650 166
PODLAHARI

PODLAHYJONAS
Plynarenska 322/53, Usti n/L VSeborice

tel.: 777 169 344
www.podlahyjonas.cz

PODLAHY HIRIC
Kozinova 1240/1, UL- tel.: 475 534 750

PROTIHLUKOVA POMOC

MERENI HLUKU v USTi NAD LABEM
www.technickamereni.cz, UL-tel.: 774 565 234

PUJCOVNA NARADI
ROMAN FIALA - MR. STROJ
Na Luhdch 1254, UL-tel.: 734 567 500

SMRCKA JAN - JATUS
Pristavni 483/27, UL-tel.: 775056 279

REHABILITACE

REKOMA - ambulantni rehabilitace
Opletalova 276, UL - NeStémice

tel.: 732 814 055
www.rekoma.cz

AMIBEAUTY - FYZIOTERAPIE
Tovarni 40, UL- tel.: 608 300 072

SERVIS PC, TV, MOBIL

MOUDRY SERVIS
Varsavskd 779/5, UL- tel.: 778 088 788

SPEED COMPUTER
Ulice Masarykova 238/157, UL-tel.: 776 706 050
SKLENARSTVI

SKLENARSTVI - VACEK JIRI
Moskevska 1565, UL-tel.: 608 379 229

SKLENARSTVI
NaValech 119, UL- tel.: 472 742 658

STEHOVACI SLUZBA

STEHUJ.SE
info@stehuj.se, tel.: 776 776 473

STEHOVANI MLADEK
Brandtova 3263/6, UL-tel.: 721 927 848




OVERENE A AKTUALNI KONTAKTY

SVADLENKA

VACLAVZOUL
Bilinskd 1147, UL-tel.: 603 105 202

GALANTERIE MIROSLAVA BARTOSOVA
Ulice Masarykova 2310/61, UL-tel.: 777 118 882

TRUHLARI

TRUHLARSTVI - PETR SKODA

Jatetni 32a, UL- tel.: 721 047 001
TOMAS VOBORIL

Tovami 961/31, UL-tel.: 737 516 138
UCETNICTVI

MC UCETNICTVI A DANE

U Cukrovaru 509/4, UL-tel.: 778 019 001

ING. MARTIN KUMZAK - UCETNICTV
Masarykova 109, UL- tel.: 777 070 439

VETERINAR

VETERINARNI KLINIKA HELION
Pod Holoméfi 3116/2, UL-tel.: 472 717 935

VYSKOVE PRACE
NEJVYS - ROKOS VOJTECH
Svatojakubska 46, Usti nad Labem

tel.: 720 485 289
WwWw.nejvys.cz

Uklidové sluzby

Hloubkové ¢isténi interiéry

domadcnosti, firem a vozu

VYVOZ SEPTIKU

HRUSKAVLADIMIR
Sokolskd 1617/21, UL- tel.: 606 284 008

KANAZLIZACE HLINSKY
Kekulova 36/45, UL- tel.: 728 215 302

ZAMECNICI
ZAMECNICTVI - KAREL HAVRILKO
Zukovova 546/15, UL-tel.: 723 997 066

JAN VODICKA
OCSEVER, UL-tel.: 475211293

JIRISUBRT
Resslova 625/25, UL- tel.: 777 348 146

ZAHRADA

JINAZAHRADA, SR.0.
Ustecka 724, Chabafovice, tel.: 606 094 474

EZS-ZAH RADNlCTVlIIPOD HRADEM
Litoméfickd 1439/1b, UL- tel.: 602 346 606

VASTANORTH, SPOL.SR.0.
Hlavni 62, UL-tel.: 731477 767

ZEDNICKE PRACE

ZEDNICTVI BERAN
Karla IV.919, UL- tel.: 603 772 998

IDEMAL
Pristavni 393, UL- tel.: 602 471 187

CLEANHOME

Usti nad Labem



