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Vazeni ctenafi,

jsem rada, Ze jsem dostala mozZnost na-
psat par slov a fadkd v tomto tradiénim
mésicniku, ktery se vdm pravé dostal do
rukou. Je kvéten, jeden z nejkrasnéjSich
jamich mésict, a zéroveri posledni mésic
jara. V3echno kvete, a to nejen v Usti
a prilehlém okoli, ale i v zoo. VSude buji
Zivot a i naSe expozice plni prvni letosni
mladata.

Letos nds cekaji odchody
nékterych u vas velmi
oblibenych druhl zvifat,
jako jsou orangutani a slo-
nice Delhi. Tyto "ztraty"
netési nikoho z nés, jsou
ale soucdsti krokd nez-
bytnych k postupnému
prerodu nasi zoo v insti-
tud  spliujici  evropské
standardy. Nasim cilem je
prezentovat a chovat zvifa-
ta v socidlné vyhovujicich
skupindch a optimalnich
podminkdch v nadcaso-
vych expozicich, které momentdlné témto
druhtim nem(zeme poskytnout.

I pies nelehkou dobu, ve které se nachdzime,
a komplikace s tim spojené, nepochybui,
Ze mdme vam navstévniklim co nabidnout.
Béhem sezony 2022 budeme realizovat
nové mensi expozi¢ni projekty zamétené na
prichod novych druhl zvifat, napf. spolet-
nou expozici madagaskarskych hadd, Zelv
a jestérQ, expozici pro outloné malé a pro
tamariny Zlutoruké. Chystame ale i vétsi
projekty, jako novou venkovni expozici pro
gibony bélolici ve vybéhu jelend sika, kde

budou moci navstévnici obdivovat gibony
nikoli v klecich, ale v piirozeném prostredi
vkorunéch strom0. Finalizujeme také pfipra-
vy na realizaci africké vyhlidky s posezenim
u vybéhu Samburu.

Intenzivné pracujeme na ideovych vizich,
pripravach studii a projektovych dokumen-
taci k novym ambiciéznim expozicnim
celkiim. Krok za krokem se snazime navra-
cet zoo jeji byvalou slavu s cilem byt opét
prestizni odbornou organizacf, oblibenou
nejen u Ustecand, ale
i napfit republikou. Ra-
dost mame i z navazanych
partnerstvi s univerzita-
mi_jako je tsteckd UJEP
a Ceskd zemédélska uni-
verzita v Praze, muzeem
mésta Usti nad Labem,
botanickou zahradou v Te-
plicich a celou Tadou
dalsich odbornych part-
nerti ochotnych podilet se
na rozvoji zoo.

Prdla bych si, abyste si
na z0o nasli i vy néco hezkého a prochaz-
ku aredlem si uzili. Ano, pfi navstévé zoo
najdete i nedostatky, ale nasi zaméstnanci
délaji vSe proto, abychom je spolecnymi
silami odstranili. Jsem presvédcena o tom,
ze zvladneme vybudovat kvalitni odbornou
a respektovanou organizaci, jen potiebu-
jeme Cas a vasi podporu. Vase zoo by se
neméla stat jen tuctovym zookoutkem
nebo lesoparkem. Dejte vasi zoo Sanci
a podporte ji svoji ndvstévou.

Ing. llona PSenkova, Ph.D.
feditelka ZOO Usti nad Labem



TEMA MESICE

Po dvou letech se do U’aci tradiéni hudebni akee, kter pravidelné otevira

venkovni festivalovou sezénu. Prostory Letniho kina v Usti nad Labem se
opét rozezni hudbou a zapIni smichem navstévnikd. Na letosni rocnik a jeho
organizaci jsme se zeptali jednoho z jeho pofadatelti - bubenika Tomase Staiika

zdomaci kapely UDG.

Jak moc nérocné byly posledni dva roky,
kdy se akce neustéle presouvaly a nasledné
rusily? 5
Swm zplisobem to ndrocné bylo. Clovék
musel trochu vystoupit ze svyjch stereotypl
a premyslet jak udélat véci jinak, kdyz nejdou
po staru. Zaroveri to ale bylo docela plodné.
Kromé déti se narodily nové projekty jako
napiiklad "Hudba na vinicich’, ktery ma i svoji
severoceskou zastévku v Trebivlicich. V kapele
si clovék zase uvédomil, jak je pro néj dilezité
Zivé vystupovani. Do néceho, co se bralo
pomalu jako rutina, se vrétila radost. Takze ta
bilance vlastné nenitak Spatna.
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Vstupenky, které si lidé na tyto
zruSené terminy zakoupili, ziistavaji pro
nastavajici Majales v platnosti?

Ano. Lidé se opravdu nemusi bét pfijit s dva
roky starymi vstupenkami. Nemus je ani nikde
ménit.

Vniméte néjaké nasledky pandemie i nyni?
Urcité se zménilo chovani lidi. Vistupenky se
prodavaji celkové méné a také na posledni
chili. Tedy pofadatel Casto nebude védét do
posledni chvile na cem je. Ustecky Majales
md ale mnohaletou tradici, tak véfim, Ze lidé si
zatatek festivalové sezony nenechaji ujit.



Na festivalu se vystiidaji vyznamni
interpreti ¢eské hudebni scény, mezi nimi
také samoziejmé domaci UDG, Vojtaano,
pisnickaf Will Eiffel nebo Jakub Dékan.
VSichni jmenovani pochazeji ze severnich
Cech, je to nahoda nebo zamér?

Tak urcité v line-upu Ize hledat jistou davku
patriotismu. Také dlouholeté pratelské vazby
viech Gcinkujicich.

Jakub Dékan akci zéroveri moderuje. Pro¢
jste oslovili pravé jeho?

Naznacil jsem vySe. Kuba Dékan je nas dobrej
kamarad a jako moderdtor je zdbavnej. Je to
showman a lidi to bavi.

Kdyz se zeptam piimo UDG, jaké to pro Viés
je hrat pred doméacim publikem a navic na
akci, kterou sami poradate?

Je to fajn. Hrajeme doma, ve zndmém pro-
stiedi, kde méme spoustu fanouskd a kama-
rédti. Také se v rdmdi koncertu chystdme pokitit
nasi novou desku Pfistav, z niZ zahrajeme i par
novych pisnicek. Takze za nds jen téSent.

K Majélesu vzdy patfi i doprovodny pro-
gram jak pro dospélé, tak pro déti. Na co se
miiZeme t&Sit letos?

Zatim vim, Ze v horni éasti letniho kina budou
atrakee pro déti. Urcité tam kamardd Richard
bude mit happybox, kde se lidé budou moct
vyfotit. Samoziejmosti bude dobré pivo, jidlo
amuzika.

Na co se Vly osobné téSite nejvice?

Kromé samotného koncertu se t&Sim na
atmosféru, kterd v letnim kiné vzdy panuje.
Myslim, Ze letos bude jest8 hmatatelnéjs. Lidé
se po zimé t&Si vzdy ven, stejné tak i kapely.
V Usti to bude navic jesté po dvou dlouhych
letech Cekani. Tedy ocekavam euforickou
atmosféru a krasné pocasi. To je, prot to
déldme )




TEMA MESICE

PROGRAM USTECKEHO
MAJALESU 2022

WILLEIFELL

Prvni se predstavi domaci pisnickaF Will Eifell.
Svou tvorbu popisuje: “Rozcuchany  pisnicky
ze Sedyho Ust nad Labem. Laska k ceskym
kytarovkém, Saroyanovi, Dylanovi i Hrabgti"

JAKUB DEKAN BAND

Jakub Dékan je dali spfiznénou dusi spjatou
se severnimi Cechami i poradajicimi UDG.
ZpévékplvodemzLiberce mazasebou mnoho
hudebnich Uspéchii a spolupraci. S UDG
nazpival Uspésny singl Atomy, spolupracoval
také s Rybickami 48, Marpem, DJ Witchem,
Sabinou Kfovékovou a dalsimi. Pravidelné jej
miiZete vidat také se skupinou ATMO music Gi
ve spolupraci s Paulie Garandem. Celou akci
zarove také moderuje.

Kdo by neznal pibéh o Budulinkovi
a Galantnim jelenovi... Na konté
zpévaka Vojtaana plivodem z Lito-
méfic je toho ale mnohem vice
a 0 tom se budete moct piesvédcit
kolem ptil cvrté odpoledne. Pod
pseudonymem Vojtaano se skryva
herec, komik a také hudebnik
Vojtéch Zavesky. Na podiu ho tak
potkate nejen s kytarou v ruce, ale
také tfeba ve standupowych show
veetné slavné show Na Stojéka. V roce 2017
debutoval se swm dvojalbem “The Best of
Vojtaano’, nejnovéjsim pocinem je pak deska
zroku 2021 s ndzvem "2020"

UDG

UDG asi nenf jakozto domdci a poradajici
kapelu tieba piilis predstavovat, ale preci jen,
trocha opakovani neuskodi. Pop-rockovi UDG
brézdi pédia uz od roku 1998. Mezi jejich
nejznaméjsi hity patii Hvézdar, Kurtizana,
Motyl, Bud'a nebe a dalsi. Na konté maji osm

Pristav chce kapela pokitit na doméci pidé
a songy z alba na Majalesu urcité uslysite.
Rozhodné je tedy na co se téSit.

TOMAS KLUS

Jednou z hlavnich hvézd Majalesu je zpévak
Toma$ Klus. Tomas Klus se narodil 15. kvétna
1986 v Tiinci. Je zndmy hlavné jako zpévak,
pisnickéf a hudebnik, ale stale Castéji se
také objevuje jako herec. V mladi se vénoval
modemimu pétiboji, ve kterém dokonce ziskal
v roce 2002 zlatou medaili na dorosteneckém
mistrovstvi Evropy. Momentalng absolvuje tour
se swym nejnovéjsim albem Citim. ,Nesmimé
se t6Sim, aZ lidé uslysi album Citim také z toho
dlvodu, Ze to je po tiinacti letech mé hudebni
drdhy prvni popova deska, i kdyz jsem celé ty
roky soucasti ceského mainstreamu,” uved! ke
svému albu.

MIRAI

Veder uzavie kapela Mirai, kterd ziskala svij
ndzev diky jménu frontmana Miraie Navrtila.
Ceskd popova skupina vznikla v roce 2014 ve
Frydku-Mistku a dnes patff mezi nejusp&Snéji
a nejhrangjsi kapely v Cechéch. Mezi jejich
alba patii Cesta z mésta, Konnichiwa, Arigato
a nejnovéjsi Maneki Neko. Z ndzvii alb je
znat inspirace Japonskem, a to diky pivodu
frontmana, ktery se v Japonsku narodil jako syn
Ceskojaponského paru. V Ceském Slaviku za
rok 2021 ziskala kapela Zlatého slavika.
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NAD LABEM

P
KAMENICTVI arykova 159125
1 7 868 037 (po-Ne 700-21
Vlas tis la v H y bl 605 436 50012::;;].“ s::nn;’wm»
» Napisy a pripisy do kamennych
a sklenénych napisovych desek

> Fotokeramika a hrhitovni dopliky

> Opravy piskovcovych, zulovych
a terazzovych schodi, podlah, omitek

ha a montaz pom
itafnich desek

@& www.kamenictvi-hybl.com @ objednavky@kamenictvi-hybl.com

Nakupte
chovatelské
potreby a usetrete 7

pfi ndkupu nad 499 Ké

15%

sleva

Akce plati od 16. 5. do 22.5.2022

M Tesco Décin Usteckd 1905/8 Décin IV 9 S1CENTER Dé¢in Obloukova 1395/4 Détin
PO - NE: 9.00 - 20:00 hod. PO - NE 8:00 - 19:00

Autoskola @
Nabirame nové zaky
= Pripravime vas na fidicak
@ - e s automatem a manualem zaroven...

o www.autoskola77.cz . 731881677 X retro@autoskola77.cz




Nase firma

plisobi na trhu
tisku a reklamy

jiz celych 27 let.
tijdte nas navstivit
v Usti n/L nebo Déciné

a vyuzijte Sirokou nabidku
nasich sluzeb v tomto oboru.

Jsme tu pro firmy i Sirokou veejnost.

Vytiskneme a navrhneme v3e pro reklamu:
etikety, vizitky, brozury, letaky, razitka, bannery,
roll Up, reklamni plachty, desky, magnetické folie.
Vyrabime a instalujeme polepy aut a vyloh.

Tiskneme fotografie,

diplomy, vouchery, plakaty,
svatebni oznameni, studentské
prace, prezentace a mnoho dalSiho.

Kopirujeme, tiskneme

a kompletujeme projektové dokumentace,
bakalarské, diplomové a jiné zavérecné prace.
Vazeme plastové a kovové krouzové vazhy a kalendare.

Radi Vam nabidneme vyrobu a potisk fotodarki.
Napt. hrnecky, polstarky, puzzle, tricka, fotoplatna.
Pro Vase fotografie mame v nabidce riizné ramecky
i v atypickych a vétsich rozmérech.

e [:‘(' /
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WWwWWw.Xeroco.cz &

7:00- 17:00 www.facebook.com/xeroco

Pobocka Usti n/L Pasaz JEPA Pobocka Décin OC Pivovar
Mirové nam. 101/25, 400 01 Usti n/L Sofijska 2/3, 405 02 Décin

+420 475 200 417 / usti@xeroco.cz +420 412 532 616/decin@xeroco.cz
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Tri Tygi jsou fenoménem dnesnich dni. Nejdiive si podmanlll celou Moravu,
nasledné se stali se svymi skeci fenoménem na YouTube, kde si je oblibily stovky
tisic fanouski od Ostravy az po AS. Nyni vyrazeji i do kin. Herci Stépan Kozub, Albert
Cuba, Robin Ferro a Vladimir Polak, zndmi jako Tri Tygfi z ostravského Divadla Mir,
totiZ natocili podle scénafe Alberta Cuby a Vladimira Polaka akéni komedii T
Tygfi ve filmu: JACKPOT. Pokud vam jejich humor neni cizi, pak pfijméte jejich
pozvanku do kin.
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PRESNE CASY A DATA PROJEKCi:
WWW.CINEMACITY.CZ

NOVE OTEVRENY

NSTITU, KOSMETICKY SALON v UsTi NAD LABEM
bt §
ESTiHEDERM Nabizime o3etieni pleti luxusni francouzskou kosmetikou

PARIS

znacky Institut ESTHEDERM za priznivé ceny a francouzskym
pristrojem Duolift Sequential, ktery vyuziva moderni
technologie radiofrekvence, ultrazvuku a mezoterapie.

Prijdte se nechat hyckat.



Predposledni Cesky akéni hrdina a strdzce
svého Teritoria Milan (Albert Cuba), citliva
due, proklety basnik a Fidic tramvaje
David Votrubek (Stépén Kozub), orgdn
méstské policie Robert (Robin Ferro) a sna-
Zivy, lec primérny herec oblastniho divadla
Herbert (Vladimir Poldk) se vydévaji na do-
brodruznou a strastipl-
nou cestu za necekanou
vyhrou. Road trip z Ostra-
vy do Prahy plny Sile-
nych udalosti, neeka-
nych odbotek a akénich
scén jim totiZ ztizi nejen
Daviddv osobity pohled
na svét, ale i mafiansky
boss Krél, taktéZ touZici
po milionové vyjhie. —
Hlavni hrdinové viak =
po cesté najdou vic, nez
sami Cekali.

TR

Prvni filmovy pocin Trech
Tygri  bude  Zanrové
specifickou  podivanou.
Nebude v ném chybét
humor témto hercim vlastni, ale také
napéti, akéni scény i néjakd ta lovestory.
,Natodit film jsme chtéli uz ve chvili, kdy
se Divadlo Mir zakladalo, tedy pred vice
neZ péti lety. Neni to tak, Ze jsme nejprve
uspéli v divadle, pak v onlinu a najednou
nés napadlo, Ze bychom mohli zkusit i film.
Bylo to naopak. Od zatitku jsme védéli,

Ze do filmového svéta chceme vkrodit. To
ostatni byly jednotlivé milniky na cesté
k jednoznatné vytycenému cili)’ uvedl
zakladatel Tri Tygr(i a zaroven autor scéndfe,
hereca principal Divadla Mir Albert Cuba.

Ve filmu si zahralo také nékolik koleg(i Trech

Tygrl nejen z ostravskych divadel. Divaci
se mohou t&it i na nékolik zajimavych
a necekanych tvaii v podobé nejen hercl
a herecek jako jsou Iva Janzurovd, Jii
Stépnicka, TomdS Magnusek, Honza
Dédek, Milan Baros, FattyPillow & Miroslav
Kalousek. Hudbu k filmu sloZil taktéZ ¢len
Divadla Mir Michal Sedlacek. -reg-

Veronika Novotna
INSTITUT ESTHEDERM

Ve Stromkach 460/10
Usti nad Labem — Bukov

tel.: 776 565 641

veronika.esthederm@seznam.cz
www.esthedermusti.cz
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Pete ,Maverick” Mitchell (Tom Cruise) k smrti rad pilotuje stihacky. Dokonce tal(fé g
uZ pres tficet let Gsp&sn& brani povy3eni ve strukturach amerického letectva, protoze toie®
by ho z kokpitu vyhnalo do vyhtaté kancelate. Maverick byl navic vidycky magnetem
na prisvihy, coZ se s armadni kariérou taky docela vylucuje. Pilot je ovSem bravurmni,
moznd ten UipIné nejlepsi, a proto dostane nabidku stat se instruktorem elitnich stihacii
z programu Top Gun, které ma pfipravit na dkol, jenZ spadé do kategorie Mission
Impossible. Kromé téhle bude muset Maverick zviddnout i jednu obtiznou soukromou
misi. Jednim z pilotd, které md pfipravit do akce, je i Bradley Bradshaw (Miles Teller),
syn jeho kamardda a navigétora Goose. Znalci prvniho Top Gunu védi, Ze Goose zahynul,
kdyz se netispé3né katapultoval z neovladatelné stihacky, pilotované pravé Maverickem.
Ajeho syn mu otcovu smrtklade za vinu. Maverick za Zidnou cenu nechce, aby Bradleyho
potkal stejny osud jako jeho otce. Pfitom si uvédomuije, Ze pravdépodobnost, Ze néktery

z pilotti pldnovanou leteckou operaci neprezije, neni viibec mala.

WWW.CINEMACITY.CZ
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Ve snimku Doctor Strange v mnohovesmitu”
Silenstvi filmovy svét studia Marvel otvird

brany do paralelnich svétti a dévé do nich PREMIERA B.5.

nahlédnout jako nikdy predtim. b orh ;.t
s ssssussssdsl A=0-8-T

pReMIERA 12.5.

FILM ROKU

Penélope Cruz se predstavi jako slavnd a ex-
centricka reZisérka, kterd dostala za Ukol
natocit ten zarucené nejlepsi film vech dob.
Md neomezeny rozpocet a velké umélecké
ambice, oviem jejim nejvétsim Gkolem
bude zkrotit své herce v hlavnich rolich.

Mlady Chicky je jiny neZ ostatni. Je/[ d
trochu neobycejny. Narodil se jakofap
kufe a nap(l zajic. M&l $tésti, protoZe ho'jako
malého adoptoval krdl Petr, slavny=zajeci
dobrodruh. Chicky i pres své odliSnosti chce
to, co kazdy: zapadnout mezi ostatn{a mit
kamarady.

Ei -8 e as l;.x




Kdyz se vypravi na osmitisicové hory, vidy hleda nové cesty, kdyz leze na skély, tak
prosté trénuje a kocha se. OvSem na ty nejvyssi hory tésné pod nebem leze bez
kysliku naro¢nym alpskym stylem. Nyni se na jeho dobrodruzstvi mizete prijit
podivat do kin. Snimek odhaluje nejen cestu do oblak, ale podiva se i hluboko

do duse horolezce.

Jako prvni Cech viibec ziskal v roce 2018
spolu se spolulezcem Zdefikem Hakem
mezindrodni  ocenéni  horolezcli  Zlaty
cepin - Piolet d'Or, kdyZ spolecné dobyli
vrchol Gaserbrum | a pak znovu v roce

2020, kdy byly v nominaci hned dva jeho
vystupy. Horolezci budou nésledujici vétu
nendvidét, pro laiky bychom mohli fici,
Ze se v téchto letech stal mistrem svéta
v horolezectvi.

AR AR E S R R R EE S i s s s i

UTERY 24.5.] 1730

’ WWW.TMLG.LU

MARITIME = SHIPPING = SERVICES

Nabizime praci pro lodniky 4

A LUCEMBURSKOU PRACOVNI SMLOUVU I

Diky tomu jako nasi zaméstnanci ziskate také viechny vyhody Lucemburské pracovni smlouvy.
Viechna administrace a support se bude vykonavat na poboé&ce v Ceské a Slovenské Republice i nadale.

Moo



Dokument sleduje Holeckovu pfipravu
i jeho pét pokusli prévé o prvovystup na
nérocnou horu Gaserbrum | v pakistanském
pohofi Kardkéram. Divé se na né ocima
Mary Holecka a zéroveri ocima lidi okolo ngj,
ocima lidi, ktefi Cekajf, zda se vréti. Uspésna
totiZ byla aZ pétd expedice a film sleduje i ty
nepovedené a dokonce ty tragické. BEhem
nich pfisel kvili omrzlindm o nékolik clanka
prstli na noze ataké o kamarédaaspolulezce,
jenz piimo pred nim spadl z vysky tisice
metrli. Na péti pokusech zdolat Gaserbrum
| se tak ukazuje Holetkova schopnost Fesit
problémy i jeho pozitivni pfistup k Zivotu.
Diky nému pak dokaze prekonat véci, které
by ostatni lidé prekondvali jen stézi.

ReZisérka Markéta Ekrt Vélkovd ukazuje
silu i krdsu hor, jejich nebezpeti a villi,
kterou musite pro jejich zdolani mit.
Stejné jako Marka samotného, jeho osobni
Zivot, komplikovanou povahu a dopad
nebezpecnych expedic naviechno okolo néj.
Sama o filmu Tekla, Ze "je dokumentaristka
a nenf milovnici outdooru ani lezenf’, ale Ze
ji zajimd pribéh a Holeckova osobnost které
se snazila dostat “pod poklicku”.

Béhem nataceni byla rezisérka s Holetkem
v tésném kontaktu, na vyslednou podobu
filmu v8ak horolezec ani nikdo z jeho okolf
vliv nemél. Snimek priedstavi Maru Holecka
nejen scénami z velehor a jeho vlastnimi
slovy, ale také otima rodiny, kolegtl a prétel
a neboji se jit slavnému horolezci pod kizi.

Na horach je Méra Holecek doma, cesta do
sebe samotného vyZaduje mnohem V&t
odvahu a s filmem ji podstupuje poprvé.
.Marek navenek plsobi jako suverén,
zpocétku mé i drdzdil jeho zplisob humoru,

jeho chlapéctvi. Z otazek se vétSinou vykrouti
jakousi namachrovanou frézi. Dnes uz vim,
Ze pravdy o sobé se také dopousti, ale ve
smési zleh¢ovani a chlapského humoru se
to tézko poznava. Vlastné takovych muzli
ubyva. UZ dnes se dd oznacit jako ohrozeny
druh.  Smés obétavosti, kamaradstvi,
jesitnosti, sobectvi, a predevsim slabosti
a sily zaroveni. Neopakovatelnd traskavd
kombinace,’ uvedla  dokumentaristka
Markéta Ekrt Valkova.

Film vznikal v priibéhu dvou leta jsou vném
pouZity i zabéry natocené pfimo Markem
Holeckem béhem pokust o vystup.

-red-
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st 25. 5.

T)MESTSKE DIVADLO DECI

www.divadlodecin.cz

Y 1500 X .00

Norm Foster

NikdypEMpozdé

reZie: Pavel Khek

Jana Paulovd

a Vdaclav Vydra
v nové komedii
Divadia Kalich

140 minut s prestdvkou

450, 410, 370, 250,- K¢
||

ReZie: Miroslav Taborsky.
Hraji: Lucie Stépankova,
Miroslav Taborsky, 1 hod 25 min, bez prestdvky

KateFina Taborska. 290, 270, 240, 180,- K¢

William Shakespeare

Mnoho povyku

pro nic

===y DIVADLO

BEZ
== ZABRADLI

Originalni nastudovani
komedie o lasce

a milostnych atrapach,
pFenesené do Anglie 2 hod 10 min _
b&hem 2. svétové valky. 450, 390, 330, 250,- K¢ [Op8
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Kveten

po 19.00 Velky sal
2.5. LobbyHero
CtyFi lidé, &tyri lidské osudy: hra o tajemstvi, které se nikdo nemél dozvédét.

st 19.00 Velkysal
4.5. \/isnovy sad
Kruhovy tanec nékolika generaci pod strechou ,naseho starého domu*.

DIVADLO

¢t 19.00 Velkysal
5.5. Stepnivlk
Vzpominame namisto toho, abychom Zili.

ne 19.00 Velky sal
8.5. Anslus
Spolu zit nedokazem. A bez sebe zit nemdzem.

ut 19.00 Velky sal
10.5. Tady je vSechno jes$té mozZné
Jde utéct pred obecné prijimanymi obrazy uspésného zivota?

st 19.00 Velky sal

Off-|
11.5. Slam Poetry program

pa 19.00 Velky sal
13.5. Heda Gablerova
Ibsenovo proslulé komedialni drama o strachu ze Zivota.

Sezona 50 cinoherak.cz




CINOHERNI
STUDIO

ne 19.00 Studiova scéna Obejvak
15.5. Den élovéka
Maly obyvék a v ném nékdo, kdo si pamatuje zhrouceni nasi civilizace.

so 19.00 Velky sal
21.5. \Visiovy sad
O visné je potreba pecovat, aby rostly a plodily. To uz dnes ale nikdo neumi.
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ne 19.00 Velky sal
22.5. Tady je vSechno jeS§té mozné
Mezi¢as v prazdném prostoru haly. Vyjevy mimo zorné pole.

pa 19.00 Velky sal
27.5. Americky bizon
Hra odhalujici pravdu o pratelstvi, divére a zradé.

po 20.00 Muzeum mésta Usti nad Labem .
. B ) Letni Stace 22
30.5. Najaljsem sivraha

Hra o ndhodé, lasce a smrti.

Gt 20.00 Muzeum mésta Usti nad Labem
veue Letni Stace 22
31.5. Bratrstvo koéici pracky

Sokujici odhaleni! Tajemstvi, ktera neméla byt nikdy vyzrazena!

Cinoherni studio mésta Usti nad Labem, p. o. Gstl' MINSTERSIVO @@

Var$avska 767/7, 400 03 Usti nad Labem. Zména programu vyhrazena. Gsti nad Laborn HOHERE Ustok ke
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SEVEROCESKE DIVADLO
DIVADLO PRO KAZDEHO!
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KVETEN 2022

Ustecky kraj

wnwr-ustecky.z

1. nedéle 17.00 hodin ¢inohra
150 - 430 K¢ + N/2 nahradni predstaveni za 20. 3. 2022

P. Skinner:

LINDA

5. étvrtek 10.00 hodin hudebni pohadka
jednotné vstupné 50 K¢ zadano pro skoly
S. Prokofjev:

PETA A VLK

7.sobota 17.00 hodin opera
150 - 430 K¢ cca 2.55 hod.

B. Smetana:

PRODANA NEVESTA

Slavnostni predstaveni

13. patek 19.00 hodin opera
150 - 430 K¢ cca 3.00 hod.

B. Smetana:

LIBUSE

15. nedéle 15.00 hodin opera
150 - 430 K¢ cca 2.20 hod.
P. 1. Cajkovskij:

SPICi KRASAVICE

18. stieda 19.00 hodin koncert
350 a 250 K¢ bez slev

ALES BRICHTA V OPERE



19. étvrtek 19.00 hodin opera
150 - 430 K¢ cca 2.40 hod.
A. Dvorak:

RUSALKA

20. patek 19.00 hodin balet
150 - 430 K¢ cca 2.30 hod.

P. I. Cajkovskij:

LABUTI JEZERO

22.nedéle 17.00 hodin koncert
150 - 430 K¢ + N/4 cca 2.00 hod.

MAJOVY KONCERT

Znamé pisnicky - M. Sommerova, N. Grossova, R. Schwab

30. pondéli 19.00 hodin divadelni komedie

150-430 K¢ +A/a

E. Assou:

PRIBUZNE SI NEVYBIRAME

poradatel: Harlekyn Praha
mimoradné v pondéli pro skupinu ,A*

HOSTUJEME NA ZAJEZDECH

24.utery 19.30 LABUTIJEZERO Karlovy Vary
26. ¢tvrtek 20.00 NEJKRASNEJSI MUZIKALY open air Hrad Stiekov
28.sobota 21.00 CARDASOVA PRINCEZNA Zatec

v

PREDPRODEJ VSTUPENEK Masarykova 1 (nova budova vedle divadla) Sledute programovou nabidku na strankich

www.operabalet.cz

stfeda a pétek 08.30 — 13.30 hodin zménapro

gramu i obsazenivyhrazena

pondéli ZAVRENO (tery a étvrtek 12.00 - 17.00 hodin

a hodinu pfed za¢atkem predstaveni ve veéerni pokladné divadla, telefon 475 211 713 &
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A Ceské rock9ve scénd a pii té prilezitosti
odehraje specidlni kongert v ' 's&émiaddle opery a baletu. Dne 18.5. tak
zazni kompletni privez jeho tvorbdu od dob Arakainu pies sélovou drahu aZ po
dnesek. Nebudou chybét hity jako Bargk na odstel i Divka s perlami ve vlasech
nebo vzpoml’nka na zpévékovo\spuﬁﬂye‘hl v muzikdlu Jesus Christ Superstar. -
(v playlistu zazni i arie Pilativ \;/role Pilata, kterou Ales Brichta v tomto™
muzikalu ztvarnil). Na aranzich se nejvjznamnéji podilel Jifi Stanék se svym--
otcem Drahosem Staiikem, s nimiZ spolupracovali i Roman Haase a Zbynék Haase,
ktefi jsou cleny kapely Ales Brichta Project a zaroveri plsobi v Severoteském
divadle. Alese Brichtu pak doprovodi symfonicky orchestr Severoceskeho divadla
pod taktovkou MiloSe Formacka.




Ale$ Brichta se narodil 9. srpna 1959 v Praze.
S hudbou zatinal uz ve 3kolnich lavicich,
zpvu byl ovlivnén hlavné americkou
country muzikou. V pu-
berté pak pricichl k rocko-
vé hudbé a vedle studia
na stredni a pozdgji
vysoké Skole ekonomické
postupné vystfidal nékolik
skupin. Od gardZzovych, az
po Kentaur, ¢ Projektil,
aby se znovu objevil v Apa-
du (pozdé€jsi Nasycen), ve
kterém fungoval uZ od
osmdesatého roku a z né-
hoz zahy vykrystalizovalo jadro pozdéjsi
legendy jménem Arakain. Momentdlné
plsobi v kapeldch Ales Brichta Project
a Ale3 Brichta Trio. Loni v prosinci vysla
autobiografick kniha s ndzvem Ales Brichta
- Ztréty a nélezy, kterd md velky Gispéch.

Letos oslavite 40 let na scéné. Oslavy to
budou jisté velkolepé (podobné jako
oslava Vasich 60. narozenin ve Foru
Karlin). Jak probéhnou?

Oslavovat budu jako celych 40 let na kon-
certnim pédiu, tedy pracovné.

Ceka Vas prvni spoluprace se symfo-
nickym orchestrem. Jak se na tuto
spolupraci tésite?

Pokud nebudu pocitat vystupovani s Alexan-
drovci, ¢i praci s Janackovou Filharmonii,
tak by to tak opravdu bylo. Muzika je jenom
jedna a pokud udrZi rytmus, nemél bych
s tim mit problém, protoZe zpivdim
takzvané na hlavovy ton. Navic kontrolu
nad pfipravou méli mi spoluhraci z ka-
pely, Roman a Zbynék Haasovi, ktefi
s filharmoniky sami vystupuj.

Za téch 40 let jste jisté zaZil spoustu
krasnych hudebnich okamZikii a potkal
mnoho lidi. Je néjaké obdobi, na které

vzpominéte nejradéji? Nebo radéji hle-
dite do budoucna?
Nefesim to. Co Zivot prinese, si rad zkusim.

Mnoho posluchaci Vas ma spojeného
predevsim s kapelou Arakain. Jak se na
jeji tvorbu jakozto zakladajici clen divate
dnes?

Nemohu to posoudit, protoZe jejich
soucasnou tvorbu nesleduji a neznam.

V loiiském roce vysla kniha Ztraty a na-
lezy, kterd je Vasi autobiografii. Jak jste
spolecné s autory knihy pojal vyprévéni
o sobé? Byl jste spiSe opatrnéjsi na
osobni informace nebo je tam vse - jak se
fika - bez obalu?

Samozfejmé, ze nécozlistalo nedopovézené,
ale zbytek je jako normdlni povidani u piva.

Co si myslite o soucasné ceské rockové
scéné? Je tieba néco, co vas dokaze
zaujmout nebo prekvapit?

V posledni dob& mé zaujaly snad jen kapely
Skwor a Dymytry. Jinak, snad jako by se ani
nic nedélo.

V soucasnosti koncertujete se svou
kapelou Ales Brichta Project. Co dalsiho
kromé oslav pro leto3ni rok chystate?
Koncertujeme také s Ales Brichta Trio a to mé
vytéZuje dost.

Dékuji za rozhovor. -€5-




specialni koncert k 40.vyroéi
cinkovani charismatického zpévika na ¢eské rockové se
za doprovodu orchestru Severoceského divadla
diriguje: Milo§ Formace

Misto konani:

Severoéeské divadlo Usti nad Labem




USTI

KONCERTU

8.5. /1800 /kosTEL Ll
NANEBEVZETI PANNY MARIE

DANIEL HOLKA '
AJIRi SKORPIK

'7.5.’ 14:0(;
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Gorily v mlze, thaaloo ] Setkani neprehlédnutelnych % '
W Oved‘(y a ostatni, Zputnik ! 4% postav nasi hudebni scény
4 i i ~ Vstupné 340 Ke
y = % 4 3 4 y

HUDBA

14.5. /13 00/ NA KOPECK

1 "3““ : 3
Koncert dvou usteckych kapel
Vstupné 100 K¢

o
N

‘@4gigzooomAifﬁ’nmn Mt |

" PROGRES 2
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' Legendarmbrnenska kapela, ktera piis
> od roku 1968 s prestavkam
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ZAzAVA ZACINAT

ARzAL LETNIHO KINA

- Food.
workshopy

Divadlo
@ hudba

Atrakce
pro déti

Food Festival




Magistrat mésta Usti nad Labem
Vas zve na netradicni vecerni prohlidky vyznamnych
kulturnich instituci a cirkevnich objektu

=
v Usti nad Labem a blizkém okoli. - <.
/ ~
~
i

/4
kostelu,
muzcjni

— a galerijni
) NEC
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10 /6 /2022

Zahajovaci koncert probéhne
v Kostele sv. Floriana v Krasném Brezné
od 19:00 vystoupi sourozenci Liiftnerovi.

Usti

nocnoc.cz

#nocnocul
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Labe se'v nasem regionu klikati mezi skalaml, poli;vesnicemi a mesty a vytvan :
plno krasnych zakouti, kde se ¢lovék rad zastavi a vychutna si pohled do krajiny.

To-plati.i pro Marina kemp ve Valtlrov

lodénic. Kemp i zdejsi ba
pro turisty.

Kemp najdete v prijemné vesnicce Valtifov

na biehu feky Labe. Z Valtifova je to kousek

jak do Usti nad Labem, tak do Décina, takze
je to idedIni vstupni bod pro vylety
do obou mést a jejich okoli. Piimo
kolem aredlu vede cyklostezka,
kterou se miiZete dostat az do
Némecka. V kempu Ize zapUijcit
kola i lodé, takze o zabavu bude
urcité postarano. Ubytovat se
mzete v pohodIné zafizenych
chatkdach, prijet vlastnimi obytnymi vozy
(i karavany nebo si postavit vlastni stan.
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Aredl je idedIni pro rodinné dovolené,
rybare, cyklisty, turisty i vodéky. Dostanete
se sem i po vodé a je mozné zde zakotvit.
Na své si prijdou skupiny mladych lidi,
ktef se chtéji bavit i ti, ktefi radéji jedou za

w G1100220,,

%‘1\“‘ kg

N-VALTIROV- N
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N
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ove vzn'kly areal y prostorach byvalych

klidem a odpocinkem. Karavany a obytnd
auta budou mit moznost parkovat v klidové
z0né, kterd je situovana dél od centra zabavy
(kemp, détské hristé, bistro) ale i bez-
prostiedné u néj.

Obcerstveni nabizi zdejsi bar
a bistro Kovarna, kde je zarovei
mozné poradat svatby, oslavy
i firemni vecirky. V letni sezoné
pak bude cely aredl kempu slouzit
riznym akcim jako jsou koncerty, dny pro
déti, kolotoce a dalsi. Mimo sezénu se pak
mUiZete t&Sit na akce pfimo v Kovarné, kde
bude Ziva hudba, karnevaly pro déti, gastro
akce a mnoho dalsiho. Do kempu a na
Kovamu tak miZe dorazit kazdy, kdo si chce
uzit pohodovy den na pékném misté u feky
Labe. -€5-

(9)(+) Marinakempvaltirov

www.marinakempvaltirov.cz




ARGENMA

.: 603 526 203 WWW.ARGEMA.CZ

Zahajeni prvni sezony
Marina kempu Valtirov

28. 5. 2022

Zacatek akce 15:00 Program:
Vstupné: 350,- - stanky s obcerstvenim
Predprodej: 300,- - grilovani

- zabava pro déti
Adresa: Valtifov 196, 17:00 Dilated
400 02 Velké Bfezno 18:30 CheckPoint
Usti nad Labem 20:00 The Remedy

21:30 Argema
Moderator: Tomas Ketner

Moznost parkovani + ubytovani v kempu

- chatka
- vlastni stan
Predprodej: 774 052 239
bar a bistro Cozzanda restaurace
Kovarna Mirové nam. 1

Valtifov




g?}z vTeplicich j je pripraven pestry program, ktery bude probihat od 27.do 29, kvEtamneg
; €3it se miizete na tfi scény, z nich jedna bude Na Ptatich schodech; druhdZz
mem kultury a tfeti scénou bude. Musle v Sanovskem parku. Dal3i hudebnisg
rodukce budev altanu u Zahradniho domu, kde by ge_mlgly predstavit zahraniéni

ﬁely 0prot| minulosti dochazi ke zmén
aké o patecni program. Béhe

na které bude program | rozsite
vystoupi asi 25 hudebnich téle

Na scéné u Ptacich schoddi vystoupi mimo
jiné Monkey Business, Thom Artway, BSP
s Kamilem Stfihavkou a severoceskd
legenda Laura a jeji tygfi. Scéna za Domem
kultury védm nabidne Dana Bértu & Illu-
stratosphere, Baru Basikovou s kapelou,
Hodiny, ¢i Jamaron.

Pédium v Letnim kiné na zdmku v patek
piivita koncertni verzi muzikalu slozeného
z pisni Karla Gotta - Cas riizi a timto
predstavenim vlastné i zacne TEPLICKE
MUZIKALOVE LETO. V sobotu a nedgli je
zde piipravena pro nase nejmensi spousta
veselych pohddek a jinych prekvapent.

em kuItu
elého vikendu

programu nascéné ZaD

Dalsi hudebni produkce se konaji v alténu
u Zahradniho domu, kde se predstavi
zahrani¢ni muzikanti, napfiklad anglicky
kytarovy mdg Justin Lavash a mnoho
dalsich. Akce probihaji po cely vikend
i v Sanovské "Musli". Napiiklad v nedéli
zde miiZete slySet Pavla Sedlécka a Cadillac
a v sobotu vecer presné ve 22 hodin a 22
minutzacind ohiiostroj.To je v3ak jen zlomek
toho, na co se mohou t&Sit navstévnici
této tradicni akce. Proto nezapomerite
0 poslednim kvétnovém vikendu navstivit
mésto Teplice. TéSime se na vas.

-red-



db Dam kultury Teplice www.dkteplice.cz

y tel.: 417 515 940

ek - pokladna pomu kultur

Rezervace vstupen
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13.5.-19.00 23.5.-19.00
MINIPARTY PENZION PONORKA
S KARLEM SiPEM D el s P

Krusnohorské divadlo Teplice - Velky sal Krusnohorské divadlo Teplice - Velky sal
Vstupenky jiz v prodeji. I Vstupenky jiz v prodeji.
s\ o

R o

1.6.-19.00 6.6.-19.00
MOJEHRA IVO SMOLDAS
Divadlo Kalich Improvizovany a inteligentni humor
Krusnohorské divadlo Teplice - Velky sal Diim kultury Teplice - Estradni sél

Vstupenky jiz v prodeji. Vstupenky jiz v prodeji.




OLYMPIC

27. 5. 2022

na 1. plazZi u jezera AAA Chmela¥

Predprodej v siti LIGEMIATV a v ARA Ustéku
(na podateln& M&U a v Informaénim centru).

Vstupenky zakoupené:
» do konce ledna 2022 390 Ké
» dale 490 Ké
» na misté v den koncertu 590 K¢
» détido 12 let 250 K¢

» ZTP/P + doprovod 250 K¢&




KLUB SENIORU MESTA CHLUMEC
A MESTO CHLUMEC

Vas zvou do Kulturniho domu
na kulturni akci

v pondeh

9 5- 2022

od 14°° hodin
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Tésit se muiZete na:
Setkani
s Josefem Zimou

K prilezitosti 90. narozenin |

¢ Taneéni skupinu StepDC
e Hudebni skupinu OldBoys

Vstupné 80 ke

—predprodej vstupenek od 20. 4. 2022
na pokladné MU Chlumec
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UYPS F- AER uu\m[aoun BTN
TR LTAU - WEAREDON - R SCHMITER - HUCH
i HRZENOU & BAGATALE AP MCHAL ORI
NUETY- THE ATAVISTS - LAZER VIKIG - SCOTT & LA
HELO MARCEL BOOKE BARER - ADHOUSE EXPRES
9YP0P & NN POLTROUA - SHIZLE ORCHESTRA
TOOTENSENBLE- 1 INLAVF- OFERA - DESROUND
MALEDPETR T, ELJEL-TIMBALOOLOD - MARJAR
SHIERN NASTUPETE - PAPRSHLOPLASTY- BUY
CANELOT & ANGELOTFT. J8 - GARAZOUY Wiz ON TOUR
DUTORSHEGTEA - LMY DNVADLO - STAWY
BUSHING - F00D Z01A ,

U R

FESTIUM[:[SKRI(I\M[NI(}E [ll




OBEC VELKE ZERNOSEKY
ve spolupraci

s ZERNOSECKYM VINARSTVIM, /

pod zastitou Mikroregionu Porta Bohemica é':

poradaji 3

3 v
XIV. ROCNIK AKCE Zornnsechd wincstod

ZERNOSECKY N

KOST

a degustace vin vyrobenych z hrozni révy vinné ptivodem z vinic

z okresu LitoméFice, resp. z byvalé Zernoseckeé vinai'ské podoblasti

i
PROGRAM: \

13.00 - 20.00 hodin vystava a ochutnavka vin
13.15 hodin vyhl4geni Sampiona XIV. soéniku Zernoseckého ko3tu

«  kryté venkovni posezeni a obéerstveni

«  k poslechu zahraje kapela No name.Lt

« doprava: vyletni vlacek

= program pro déti v

oo

A %
: bt 14 ) !
= e ‘VS‘ ['.ﬁ[’mﬁ' g ;
("j" \3,260,- Ké

. vcenékatalog vin -

Akce podléha aktudlnim vlddnim |

‘.Y' opatienim souvisejim s covid-19. v
vina z Mgravy
A LS i
i L

37
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r ZVOU K NAVSTEV

Labefest, ohnostroj, trhy a mnoho daliho.
Po dvouleté odmlce zavinéné pandemii
koronaviru se Décin docka oblibenych
kvétnovych méstskych slavnosti. Jejich
soucasti budou tradicni akce jako
ohiiostroj, hudebni festival Labefest ¢
Adrenalin Challenge. Program méstskych
slavnosti bude rozlozeny do ¢tyf vikendi.

13.-15.5. | Slavnosti zahaji Décinska kotva
a Historicky trh méjovy

Jiz 51. rotnik tradicni vystavy soutéznich praci
bude k vidénf na zdmku od pétku 13. kvétna.
Jen o den pozdéji bude zahdjen Historicky
trh méjovy a na parkovisti u Maridnské louky
predvedou své uméni sochafi, na parkovisti
uméstské knihovny se pojede Jizda na pohodu
s prohlidkou automobilowyich veterénd. Letosni
Historicky trh mdjovy se uskutecni v sobotu 14.
a v nedgli 15. kvétna na décinském zamku.
Bohaty program vés zavede do historického
romanu Alexandra Dumase Tri musketyfi. Na
hlavnim zdmeckém nédvofi se sjedou kejklii,
Sermifi a ukzky dobovych femesel, trh bude
zahdjen historickym priivodem.

20.-22.5. | Ohriostroj, LABEFEST, Adrenalin
Challenge

Druhy vikend zahdji ohriostroj, a to v patek
20.5. Détin je jednou z tradicnich lokaci
pro ohﬁostrojové uméni spojené s hudbou
a leto3ni téma i hudebni podklad nese nézev
,0da na %tastny let". Bshem ohfiostroje tak
uslysite Beethovenovu ,Odu na radost” “Nebe
na zem" od Jaroslava Jezka a “Imagine”
od Johna Lennona. Tento vikend se bude
konat oblibeny hudebni festival LABEFEST
na Smetanové ndbrezi. Bude trvat dva dny
a fanousci se mohou t&sit napfiklad na kapely
Divokej Bill a Horkyze Slize, na rockera Kamila
Stiihavku ¢ na zpévdka Dalibora Jandu.
Druhy vikend probéhne i také jiz tradicni
Adrenalin Challenge se spoustou zdvod(i
aadrenalinovych aktivit pro déti i dospélé.

Dalsi vikendy pak pfinesou prehlidku Mladé
Labe, Den pro seniory, Labsky streetballovy
pohér, Bélaskové Klani ¢i Den v riZovém
s ochutnévkou rizowych vin v Kfizové ulici.

.mag.



Divoke; Bill
HOfk?ZQ Slize

Dolibor Joado walkmon:z

Loska Kopiton Demo

Komil StEikhovko o dolsi..
cenn: IIXFETCA

Pfedprodej: vstupenkodecin.cz o ticketstreom.cz

* bez manipulalnich poplotkd

EXTRA: v potek 20. 5. OHNOSTROJ
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MAJOVY PLES MESTA / SD STRELNICE DECIN
DECINSKA KOTVA
FLORISTICKA VYSTAVA ZAMEK DECIN

HISTORICKY TRH MAJOVY / ZAMEK DECIN

SOCHARI DECINU 22 / PARKOVISTE U MARIANSKE LOUKY
DECINSKA KOTVA / ZAMEK DECIN

JiZDA NA POHODU / PARKOVISTE U KNIHOVNY

HISTORICKY TRH MAJOVY / ZAMEK DECIN
SOCHARI DECINU 22 / PARKOVISTE U MARIANSKE LOUKY
DECINSKA KOTVA / ZAMEK DECIN

LABEFEST 2022 / SMETANOVO NABREZ[
OHNOSTROJ / SMETANOVO NABREZ|

LABEFEST 2022 / SMETANOVO NABREZ{
ADRENALIN CHALLENGE MAIN EVENT 24. ROCNIK
SMETANOVO NABREZ{

ADRENALIN CHALLENGE RACE, ADRENALIN
CHALLENGE KIDS / SMETANOVO NABREZ|

MLADE LABE / SMETANOVO NABREZ{

DEN NEJEN PRO SENIORY / SMETANOVO NABREZ|

LABSKY STREETBALLOVY POHAR
PARKOVISTE POD KNIHOVNOU
BELASKOVE KLANi Vv pODZAMCi
SMETANOVO NABREZ{

DEN V RUZOVEM / KRIZOVA ULICE

DEN PLNY HER / FOTBALOVE HRISTE NA STAREM MESTE




AMBULANTN

REHABIL

* pooperacni a pourazove stavy
* chronické bolesti

LTV (LécCebna Télesna Vychova) - skolioza,
VDT (Vadné Drzeni Téla), bolesti zad

1. Na doporuceni Iékare 4 {
(hrazené zdr. poj. 111, 201,205, MAN UALN' .
207, 209, 21, 213, 333), nutny LYMFODRENAZE

predpis od Iékare (FT) i .
LYMFATICKE MASAZE

2. bez doporuceni lékafe PRO ZLEPSENI .

" METABOLISMU, FYZICKE

(hrazené klientem) KONDICE A DETOXIKACI
ORGANISMU

99 Mizni systém
a lymfodrenaz

J

REHABILITAC

Opletalova 276, 403 .
732 814 055, nes




_ITACE

* individualni fyzioterapie
* virivé koupele - horni, dolni koncetiny

* elektrolécba, magnetoterapie, ultrazvuk,
terapie razovou vinou

* kineziotaping

'RADIALNI HIPOTERAPIE
RAZOVA VLNA 99 Hipoterapie
99 Z1UTE BEZ Je jednou
PERMANENTN" z nejprlrozeneJSICh
BOLESTI! Iééebnych metod.

HIPOREHABILITACE

o J Breziny 197, 405 02 Dé&in 27
N . 605 288 613
-E NESTEMICE hipo@rekoma.cz

31 Usti n. L. - Nestémice
temice@rekoma.cz \\§ J




BACK IN TIME PARTY  pyDADDY
EVERYONE DANCE PARTY | 0.

DJ DADDY

WILD NIGHT PARTY

FINLANDIA PARTY 0. JOOE

DJ PITI

AMUNDSEN
AMUNDSEN PARTY

DJ JOOE

WHITE PARTY vscrnt siew DJPAUL

SATURDAY PARTY DJ DADDY

SEIFERTOVA 604 / NESTEMICE




Restaurant-club

minutkova kuchyné
- burgery, steaky, gnocchi

konferenéni sal s kapacitou 70 osob

uzavieny aredl s parkovacimi misty

5. kvétna 3/13, Povrly




COZZA

PIZZA PASTA - G

TESTOV’I NY
rRozvoz © &
J|DEL 7209598763 %

Po-Ct 11.00-21.00, P4 11.00-24.00
‘ So 12.00-24.00,Ne 12.00-21.00
paléc Zdar na Mirovém namésti, Dlouh 1, Ust nad Labem

WWW.COZZANDA.CZ

GASTRO

TANKOVE PIVO
Gambrinus
S R D C 0 V K A nepasterizovana 12°

USTI Jsme driitelem hvézdy sladki
za kvalitu Eepovaného piva

Pripravujeme

JIDLA NA GRILU
NA DREVENEM UHLI

Restaurace Srdcovka, naproti krajskému iradu
Velka Hradebni 3122/52, Usti nad Labem

Po-Ct 11.00-21.00
Pa 11.00-24.00
So 12.00-24.00

b % y B
Ne  12.00-21.00 WWW.SRDCOVKAUSTI.CZ



MEDUSA

RESTAURACE
RODINNEHO STYLU

* % % % K
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13.-15.5. 2022 2
N Predkrm
§§ . \ 6ks Cibulové krouzky s éesnekovym dipem 89,-
§ \ Hlavni chody W

200g Boston burger

(karamelizovana cibulka, zelenina, cheddar) 209,-

500 Pecens kufeci kfidla v BBQ omacce, ,‘
zelny salatabageta 189,- \

‘ \300 g Hovézirib eye steak s gratinovanymi bramborami  309,-

\\ Dezert ‘ﬁw
.« Jabletny kolag s karamelem a praZenymi ofisky 79,- AR

Napoje
0,351 CoronaExtra 59,- "oy
0,331 Guinness Draught 67,- W
0,041 Jack Daniel's 60,
Cosmopolitan 109,- . W

bz

‘\
N\

0,31 Ginstonicem 79,-

Krasné posezeni na letni terase, Mezni 21, Usti nad Labem
pofadani rodinnych oslav, svateb. tel.: 472 714 439




kvétinové Usti 2~ 2 2

balkén - lodZie - terasa - piedzahradka

Zdravé mésto Usti nad Labem vyhlasuje pro milovniky kvétin étvrty
ro¢nik soutéze, ktera se tésila v predchozich letech velké ucasti.
Smyslem soutéZe je podpofit a ocenit péstitelské snahy, chut
zvelebovat méstska obydli zeleni a krasnymi kvéty. Staci si svj
rozkvetly balkén, terasu, lodzii nebo predzahradku vyfotit a poslat.
Vitézové budou odménéni darkovymi poukazy a vécnymi cenami.
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Pofadatel akee Fartner FB sautéze
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SOUTEZNI PRAVIDLA A INFORMACE NA

www.usti-nad-labem.cza 0 B @ a na www.globus.cz/trmice.html




NECHME
ROZKVEST

Vg

M’ NASE MESTO

4
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SoutéZ TOP kvétinové Usti 2022 vyhlasuje statutarni mésto Usti nad Labem
vé spolupraci_s hlavnim partnerem hypermarketem Globus a partnerem

facebookové soutéze Knihy Dobrovsky.

\‘\
. .
& /A

Pro koho je soutéZ urcena
Souté? je urena vsem obcaniim Zijicim na
tzemi statutdrniho mésta Usti nad Labem,
at uz trvale, pfechodné nebo v ndjmu.

Podminkou je, Ze kvétinova vyzdoba musi

byt viditelnd z vefejné komunikace (napf.
silnice, chodniku, mezibloku apod.) a nenf
skryta v soukromi (napf. uvnitf bytu nebo za
domem v zahradg).

Harmonogram soutéze

5. - 31. 8. 2022 probéhne pfijem
soutéznich  fotografiit do  jednotlivych
kategorii. V prvni poloviné zafi 2022 pak
probéhne facebookova soutéZ a vyhlaseni
vysledkdl celé soutéZe.

.

Kategorie
1. kategorie: balkon, lodZie, terasa (v bytové
jednotce a rodinném domé).

2. kategorie: predzahradka (u panelového
a ¢inZovniho domu, rodinného domu, chaty
a chalupy, restaurace, kavamy apod.).

Ceny

Sest vitézl se miZe t&Sit na darkové
poukdzky hypermarketu Globus Trmice
v hodnoté 500, 1 000 a 1 500 K¢ a vécné
ceny. 1 vyherce facebookové soutéze obdrzi
sadu tematickych knih a darkovou poukézku
od Knihy Dobrovsky. -red-

Veskeré informace o tom, jak se do soutéZe prihldsit
a jaké fotografie zaslat, najdete na webovych strankdch
www.usti-nad-labem.cz/cz/uredni-portal/o-meste/

zdrave-mesto-usti-nad-labem/top-kvetinove-usti-2022.html

!
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Objevujte muzea
s radosti!

Zveme vas
na jedinecnou udalost u prilezitosti
45. Mezinarodniho dne muzei

Rada muzei v Euroregionu Elbe/Labe
pripravila na tento den spolecny projekt.

Pod hlavic¢kou ,,Mezinarodniho dne muzei
v Euroregionu Elbe/Labe“ otevrou tato muzea
své brany zdarma a pozvou vas na kulturni
putovani za poznanim regionu na obou
stranach Labe, v Sasku i v Cechach.

MUZEUM

Tipy na cestu, oteviraci dobu, specidlni programy
a dalsi informace na

den-muzei-elbe-labe.cz

.r..
H 1'|.l

Napléanujte si

mezinarodni prohlidku

muzei pfesné podle své chuti.

Staci pouze naskenovat tento QR kod.




Mezinarodni
den muzei

v Euroregionu
Elbe/Labe

den-muzei-elbe-labe.cz

VSTUP
ZDARMA
D049
MUZEI.

15.5.2022

MUZEUM

QEUROREmON Ay nTernATIONALER
~~ ELBE LABE ‘r.' MUSEUMSTAG

Dresden. SNQ(

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuu
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Celodenni bohaty T
program pro déti: 7 23
Soutéz v malovani
a fotografovani zvirat
malovani na oblicej
Sportovni hry
kvizy o zviratech
sladké ob&erstveni

Se na vas!

TeSime




Vyfot’ zvire v nasi Z00 a vyhraj hodnotné ceny!
Soutez pro detiidospélé!




KRiZEM KRAZEM

KOMUNITNI

VZDELAVACI CENTRUM

INDIVIDUALNI :
PRISTUPJE PREDNOSTI

Historie Komunitniho vzdélavaciho centra - Usti nad Labem se zacala pst na jare
loriského roku, kdy se dve ucitelky velkobrezenske skoly rozhodly, ze uz opravdu
nechtéji pokracovat v praci s détmi v soucasném Skolském systému, ale s détmi
nadale pracovat chtgji. A tak udélaly velky krok do nezndma.

Ve spoluprécis nékolika dalSimilidmi se zacala
rodit myslenka na jakési vzdélavaci centrum,
které by pomahalo se zviddanim uciva détem
od 1. do 9. tfidy v individudnim neboli
domacim vzdélavani. Prostory i vybaveni se
ve velmi krdtkém case podafilo zajistit diky
podpoe rodicti déti, prétel a dokonce i jedné
zakladni Skoly.

Prvni mésice probihala préce s détmi v malé
mistnosti rodinného domu na okraji Usti

a ndsledné se podafilo zcela netekané se
pesunout do domu ve Svadové, kde ma
Centrum k dispozici tfi mistnosti s kuchyriskym
koutem a Cast zahrady.

Déti se v Centru schazeji kolem osmé
hodiny, v 8:15 se pak zacina probirat ucivo

zadané kmenovymi Skolami  pfitomnych
déti, prestavky se v pribéhu dopoledne
délaji podle potieb déti. Velkou prednost
je moznost individudlniho pfistupu a prace
v malych skupinkéch, kde si pomahaji i déti
rizného véku. Ui se tak vzajemné spolupréci
i respektovani vzajemnych potieb. Vsechny
se zde citi dobfe a pohodové. Momentalné
v Centru funguje pouze druhy stuper, ale od
zaff se bude otevirat i prvni. K tomu Centrum
uz nyni nabizf pro vefejnost dalsf aktivity, které
by se mély od zafi rozSifovat. Pies Iéto zde
budou probihat piiméstské tibory na téma
Cesta kolem svéta. Viice informaci naleznete na
strankdch www.kvc-ul.cz nebo je samoziejmé
mozné se po dohodg piijit do Centra podivat.

-red-



STATUTARNI MESTO USTi NAD LABEM MESTSKY OBVOD STREKOV

'OTEVIRANI

BREH LABE NA KONCI ULICE
STREKOVSKE NABREZi
SMEREM NA BRNOU
ZACINAME

OD 14.00 HODIN

- VESLARSKE TR ;g
A SOUTEZE €VK USTi NAD LABEM
L. UK&%KYIWBARUL

KRiZEM KRAZEM

LUK T?BA
« HASICSKE AKTIVITY PRO DETI
« PROJiZDKY PO LABI
« NAFUKOVACI HRAD, AIRBRUSH,
BABY KOUTEK

« STANKY S OBCERSTVENIM

AKCE SE KONA ZA FINANCNi PODPORY

GStl’ ‘:=!;TODO JV STAVBY, spol. s r.o.

@ ONERO sa"er



vybrané 27

oceské védeck
sti nad Labe™

S é knihovny

0

4.5.]16.00 —18.00
Skateboarding pro vsechny

Otevieni pujcovny skateboardt v knihovné s ilustratorem, grafikem
a skejtakem Jakubem Novotnym. Vypraveéni: jak skateboarding pomaha
v konflikty zasaZenych oblastech a spojuje kluky a holky z raznych prostfedi.
Misto: Détské oddéleni, W. Churchilla | Vstupné: zdarma

12.5.]19.00
Koncert: Clovék krve

Pisni¢kat Jan Senft vystupujici pod jménem Clovék krve hraje pisné z lesti
a opusténych kostelu. V jeho poetickém indie folku oZivaji magické ptibéhy z rodného
kraje kolem Stiibrmé Skalice a k originalité mu pomahd i pouziti archaickych slov.
Misto: Velka Hradebni 49, Wolfrumova ¢itarna
Vstupné: registrovani ¢tenari zdarma, ostatni 50 K¢

17.5.]19.00
Divadlo: Cerna sanitka

Mejdan, laska, prazdniny, tnos. Tt kdmosi se setkavaj v domovskym Usti nad Labem
po nejdivnéjsim akademickym roce, jakej kdy zazili. Kone¢né za¢ina 1éto
bez distan¢ni vyuky, vzduchem tepe hudba, télem $ije extaze
a na okolnich sidlistich nékdo unasi décka.
Misto: Hfisté nad Depozitatem, ulice Na Schodech | Vstupné: zdarma
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25.5.]15.00 — 19.00
Look! A book!

Den s tvurci a nakladateli krasnych a originalnich knih pro déti.
Autorské workshopy, prezentace tvorby malych vydavatelstvi a prodejni vystava.
LOOK! A BOOK! predstavi nakladatelstvi, ktera knihy neprodukuji ve velkém,
ale peclive pripravuji jednotlivé tituly, vybiraji si specifické autory, ilustratory
a grafiky, a snazi se, aby kazda vydana kniha byla osobitym originalem.
Misto: Winstona Churchilla 3 | Vstupné: zdarma

VICE O VSECH AKCICH KNIHOVNY SE DOZVITE NA WWW.SVKUL.CZ




_ Dtim um
Usti nad Labem
. House of Arts

_ Galerle 2

Konec zaGatku
. The End of Beginning

 Utery17.5.

Od 18 00

Komentovana prohlidka vystavy
. autorem Markemn Silpochem

041900 . -
Alfred Czital live glg

Amblentnl vystoupeni prazského pro
elektronické hudby a DJ Alfreda C;
rezidenta prominentnihotechn
znédmého predeysim skrze pla

jejiz akee ko IqﬂratorUJe i

Dim umeni’
Ustinad Labem,..
Klisska 1101/129a

40096 WWW.dUlIl.CZ @

Marek Sﬂpo C

KRiZEM KRAZEM




UST
Statutarni mésto
Usti nad Labem

vyhlasuje
vybérové Fizeni na obsazeni vedouciho
pracovniho mista feditele

Kulturniho strediska
mésta Usti nad Labem,
prispévkové organizace
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BlizSi informace o poZadavcich na feditele
a podminkach vybérového fizeni najdete na elektronickeé
Ufedni desce Statutdrniho mésta Usti nad Labem
v Casti vybérova Fizeni_ostatni:

https://www.usti-nad-labem.cz/cz/uredni-portal/sprava-mesta/
uredni-deska/vyberova-rizeni-ostatni/




Den otevrenych dveri
Ceského rozhlasu

1den | 14 regionti
Na schodech 10, Usti nad Labem

ﬂ' : s‘f ?, sobota 14. kvétna 2022
- ) 10.00-16.00 hodin

Sever

Cesky rozhlas

LA/

Vstup zdarma

KRiZEM KRAZEM

détsky den s Maxipsem Fikem

komentované prohlidky budovy

skakaci hrady projizdky na konich dalSi atrakce
Roman Lunak a MGB& Walda Nerusil

Vice na sever.rozhlas.cz
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POMOC PRI PORUCHACH

PRIJMU POTRAVY
V CENTRU ANOCEN

Poruchy piijmu potravy jsou onemocnénim, které mnohdy piekvapi
rodinu i celé okoli. BohuZel stile roste pocet nemocnych, zejména déti
a dospivajicich. Poruchy pffijmu potravy nejsou pouze ,vymyslem” nemocného,
jde o dlouhodobé psychické onemocnéni. Ve snaze pomoci v boji s timto
onemocnénim vzniklo v Gnoru 2022 v Usti nad Labem nové centrum pro

psychoterapii a vyZivu - Anocen.

Centrum se zaméfuje na léthu poruch pijmu
potravy u détia mladistvych. Je prekvapivé, jak
¢asto nalezneme pivod onemocnéni prévé
v rodinném prostredi. Proto centrum vyuziva
formu rodinné  psychoterapie  doplnéné
navazujicimi sluzbami, napf. nutriéni terapit.
Knejzndméjsim onemocnénim patii mentélni
anorexie a bulimie. MentdIni anorexie se
projevuje odmitanim potravy, nejcastéji se
vyskytuje u divek azen, mdze se ale vyskytovat
i u chlapcti. Jedinec, ktery anorexif trpf, ziskava
chorobny (a velmi ¢asto zcela nespravny) pocit
tloustky, které se chce za kazdou cenu zbavit a
zkreslenou predstavu o viastnim téle. Pficinou
vzestupu onemocnéni v posledni dobé je
trend Stihlosti jako znamky krésy.

U mentélnf bulimie nemocny trpi zachvaty
priejidani, po kterych nasleduje pocit viny
a nasledné zvraceni. Takovy jedinec neustale
fesi predevsim jidlo a touhu po ném,
zaroveit ma chorobny strach z tloustky a vse
tak Tesi vyvoldvanim zvraceni, zneuzivdm
projimadel nebo hladovkami.

Poruchy pfijmu  potravy se mohou
projevovat i jinak a pak mluvime napf.
o bigorexii, kdy mé postizeny pocit, Ze je
nedostate¢né svalové vyvinuty a travi pak
hodné ¢asu i nezdravym budovénim svalové
hmoty nebo ortorexii, kterd se projevuje
prehnanou zavislosti na zdravém stravovani
abiologicky isté stravé.

Centrum pro psychoterapii a vyzivu Anocen je projektem Centra podpory zdravi, z.0.

Je soucasti Programu Zdravi, financovaného z Fondd EHP/Norska2014-2021.



ANCOCEN

CENTRUM PRO PSYCHOTERAPII A VYZIVU

<

Mentalni anorexie
Mentalni bulimie

Nekontrolované prejidani

Bigorexie

KRiZEM KRAZEM

Ortorexie

Poruchy pfijmu potravy Soucasti terapie
resime formou rodinné terapie, jsou rodicovské
nutriénim a pohybovym poradenstvim. skupiny.

KONTAKT www.anocen.cz
Bc. Barbora Vancurova | anocen@cepozcz | tel: 602 549 649 fonland [P[ﬂ:‘
Projekt je realizovan z programu Zdravi financovaného z FondG EHP 2014-2021 H:fvt‘;ir:ta?wlg

61




T.7. SOKOL MAXICKY |

0DDIL SPARTAN OCR

SOKOL MAXIEKY
‘SPARTAN OCR

7.-6.8.

ZVEME HOLKY A KLUKY VE VEKU OD 8 LET
« UBYTOVANI V CHATKACH
« STRAVA 5X DENNE, PITNY REZIM ZAJISTEN
« CELOTABOROVA HRA NA TEMA STREDOVEK
« TRENINKY ZAMERENE NA PREKAZKOVY BEH, VSESTRANNOST
+ S SEBOU OBLECENI A OBUV NA SPORT A DO PRIRODY, HYGIENICKE POTREBY, OCKOVACI
PRUKAZ, KARTICKA POJISTENCE, BEZINFEKCNOST
« CENA 4 450 KC

KONTAKT:
Martin Hendl, +420 775 707 676, registrace@sokolmaxicky.cz




AKCNI CENY PRO SKOLY
FIREMNi TEAMBUILDINGY:
NAROZENINOVE OSLAVYY-

SKVELE ZABAVY NA STREKOVE

TESIME SE NA VAS
WWW.LASERGAMEUSTI.CZ




RUN

P:”Dis:i:j @ Usteckj ke
POHODOVY BEZECKY ZAVOD
PRO CELOU RODINU!

2805|2022

USTi NAD LABEM
ROSTELNI NAMESTI \ WW\?I.RUN-TOUR.CZ
\
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500M | 1000M |




g Koupalisté Brna Areal Klise
Usti nad Labem Usti nad Labem

Informace o novych cenach

>
MSUL a nabizenych sluzbach naleznete na

Meéstské sluzby

Détské hiisté
Obéerstveni




Prijdte si zazavodit, pobavit a hlavné udélat néco pro své zdravi!!!

14. rocnik
y 4

17.-18.6.

> 17.6. odpoledne lezeni na Cas
18.6. od rana ostatni sporty

i
Jedna se o , kde proti sohé soutézi '
kdy minimalné jeden z tymu musi byt Zena a minimélné jeden musi byt starsi 40ti, nebo mladsi 18ti let.
Tyto smiSené tymy proti sobé bojuji bud'v parovych disciplinach, jako jsou
napr. apod, aneho to jsou
které namatkou jsou

kde pro vSechny tyto sporty mame potiebné zazemi a vybaveni.

Vice informaci naleznete na nasich strankach
nebo na telefonnim Cisle poradatele 721 987 959 pan Roman Borl
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g ROCAH JEZERO MILADA
gEaeCHEHD 2AU0D HLAUNI PLAZ

miLADA

LWINTER AUN » CYHLOSAUDD » AUN

21 H4m 10HM 5 HmM | oLmeIR DETSHE 2AU0DY

04 06 2022

REGISTRACE NA

wwuw.miladatour.cz

lympia Elumon VozP A g
olymp O T e
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NOVINKA

SAUNOVE
—~CEREMONIALY

AQUAPARK DECIN

UZijte si nekone¢nou pohodu
v podobé zazitkového saunovani

-
-3
(=]
a
]

Uvolnéte télo i mysl
UTERY PATEK
17:30 - 18:30 + 19:30 | 17:30 < 18:30 + 19:30

NUTNA REZERVACE: 412 704 218

www.aquaparkdecin.cz



CHALLENGE

USTI NAD LLABEM
18. - 19. 6. 2022
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PROZIJTE
AKTIVNI LETO

NAPLNO S NASIMI
AKTIVITAMI

PADDLEBOARDUJ NA LABI

SJED NA KOLOBEZCE ZE SNEZNIKU
ANEBO Z PANSKE SKALY (NEJDELSI
SJEZDV CR)

VYLEZ NA DECINSKOU FERRATU
PUJC SI ELEKTROKOLO NA STEZKU

- | DO KOPCU
)=l FRC NAIN-LINECH
& e ZAVYLET NA LONGBOARDU

PROJED SE NA HOVERBOARDECH

‘;z;'l‘232352{€§éék1

Pijcovna: Labské nabreZi 33, DC/ tel.: 739 561 932
Aktivity - tel.: 724 006 865 / info@active-point.cz

= \
WWW.ACTIVE-POINT.CZ et

70

OBJEDNAVEJ

ON-LINE
V NASEM
E-SHOPU



DOMACI ZAPASY

8. 5. 2022
vs Bratislava Monarchs

29.5. 2022
vs Prerov Mammoths

19. 6. 2022
vs Vysocina Gladiators
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Vsobotu 9. dubna byla za piitomnosti vedeni mésta Usti nad Labem

i turistickych nadSenct slavnostné oteviena nové zrenovovand Naucna stezka
Pod Vysokym Ostrym, kterd vede od kaple sv. Anny v Brné ke hradu Stiekov.Ted'
v jarnich dnech je ideélni doba, kdy zrenovovanou stezku navstivit :).

Délka trasy je 8,5 km, ale je mozZnost
propojit ji se zelenou turistickou stezkou do
okruhu o celkové délce 12 km. Prevyseni
na trase ¢ini Uctyhodnych 417 m. Pruni
naucné stezka zde vznikla jiz v roce 1986
a dnes se nachdzi na pozemcich patficich
rodu Lobkowicz{l.

Celkem sedmndct zastaveni vés doprovodi
na cesté svahy labského tdoli s jejich ty-
pickymi stanovisti - lesy, skalnimi vychozy
a sutémi a sezndmi vds s jejich obyvateli.
Predstavi se vam také geologickd minulost
Gdoli Labe i historie krajiny psana lidmi.
Vystoupéte-li na vrchol Viysokého Ostrého,
za dobré viditelnosti odsud mizete ob-
divovat krésu okolnich vrch{ a hlubokého
karionu feky Labe. Ukdze se vdm Bukova

hora, Varhost, MileSovka, Lovos, Rip,
Bezdéz, Jestéd, Snéznik i cast Krusnych hor.
Panely naucné stezky vdim pomohou obje-
vit mnoho zdejsich zajimavosti, sezndmi
vas s bohatstvim a plvaby této jedinetné
a pritom velmi blizké pfirodni lokality. Tra-
sa zatind v Brné u kaple sv. Anny a prvni
etapa vas provede Préicelskou rokli. Po vy-
stoupéni rokli minete Pricelsky vodopad
a stezka vas zavede az na vrchol Vysokého
Ostrého (ten miZete, ale nemusite pokofit).

Dalsi vyhled ¢eka nedaleko. Jednd se o star-
tovisté paraglidd, které mizete pfitroe Stésti
potkat plachtit nad labskym tdolim. Stezka
pak pokracuje pres Novou ves k vyhlidce
Karla Hlavacka a odtud k hradu Stiekov, kde
také kondi. -6s,Vc-



ZABAVA

Osobné vylety testujeme
a hledame pro vas ty nejlepsi!

OTOCTE ENTER £ NASLEDUJE
PRILOHA DOMOVNICEK




