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Rehabilitace Nestémice
Opletalova 276 | 732 814 055

Rehabilitace Usti n. L.
Spitalské nam. | 776 115 903

Rehabilitace Décin
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Teplickd 148 | 734 346 266
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OBSAH - CERVEN 2024

Uzévérka na CERVENEC je 21.6. - piste na redakce@enterUL.cz
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CERVNOVY UVODNIK

Mili ¢tenafi Enteru,

pravé sedim u pracovniho stolu nasi
tistecké alma mater a do pocitace zada-
vam terminy pro nadchézejici zkouskové
obdobi, kdyZ mi hlavou zaéne bézet film.

Film o Case plném tfesni, kdy jsou jedny
z nejdelsich dni v roce, kdy pro nés pfiroda
chysta své vlastni (Zasné
predstaveni - se stromy,
poskytujicimi ndm  stin
svymi bujnymi korunami
Iten by se mi nyni pod
tou rozpélenou stiechou
hodil../ a vSude kolem
nds se Sifici se viiné cerst-
vé trévy a kvétin, kdy snad
jen alergici se z té krasy
neraduji.

Film o bliZicim se Cervnu,
kdy nés v akademickych
kruzich provézi nejenom
vzruseni  z nadchdze-
jicho  letniho  obdobi,
ale i tha odpovédnosti
spojend se ' zkouskami
a vyhodnocenim  dosa-
vadni préce. Cerven je
pro mnohé z nds synonymem pro intenzivni
uceni, Cas, kdy se studenti, néktefi z nich
i jak zjistuji - poprvé..., setkdvaji se svymi
knihami, pozndmkami a kalkulackami, aby
se pripravili na zkousky. Ale také doba, kdy
si miZeme pfipomenout, Ze Zivot je o rov-
novéze mezi u¢enim a radosti.

Prichdzi tak vSemi ocekdvané obdobi od-
dychnuti si od pracovnich a Skolnich po-
vinnosti, Cas, otevirajici brény dovolenych
pinychdobrodruzstvi, ¢as poslednich
zachvévi touhy vejit se letos do plavek,
ale hlavné cas kultury a zdbavy.

Pokud ndm nevyzpytatelné pocasi dovoli,
dkd nds to ven, na festivaly, do parkii
a k vodé. Cerven je ob-
dobim, kdy se svét kultu-
ry probouzi a ukazuje se
vplnésile, nabizejici ndm
moznost sdilet spolecné
prozity zézitek.

V mém filmu sedim pod
Sirym nebem a stavém se
soucasti hudebniho festi-
valu ¢ divadelniho pied-
staveni nebo se az po
usi nofim do filmového
pribéhu  odehravajiciho
se na platné prede mnou
s hvézdami na ném i nad
hlavou.

A jak tak stojim na kon-
¢ akademického roku,
nemohu se dockat az
padne prvni klapka tohoto filmu, ale to,
o tem bude, uz Vam prozradi Enter, ktery
pravé drzite v ruce.

UZijte vieho dosyta! :)

Dita Siméckové
Akademicky pracovnik UJEPa FF UK

.
E i e do Kkapsy:

Kultur

ORIGINAL JE JEN JEDEN - JIZ 0D ROKU 2009
(I8 USTi NAD LABEM | 03 DECIN
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Tak jako

si kazdy den
dobijite telefon,
tak se i vy musite nabijet.
Prijd'te se dobit energii k nam.
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Life Center

Tésime se na vasi navstévu

Program na cerven
Po 10.6. 17:30 Roll and release

Staly program

Po 8:45-10:15 Terapeutickd joga

Ut 18:45-20:15 lyengar joga

St 8:45-9:45 Jemnad ranni joga

¢t 16:00-17:00 Fascidini joga pro zdravé zdda

Pravidelné lekce:

Pondéli a stfeda - Ranni jéga

Utery, stieda a &tvrtek - Odpoledni jéga
Sobota - Workshopy a prednasky
Nedéle - Zensky kruh

Vice info arezervace na

777799 791 | wholisticlifecenter.cz
Q&Z(y‘wug'ﬁ&&bﬁmmmwvddw Cektora!
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— Letosm Festival KAMEN!CE opetvna5| kos!l é pii h h

- mterpretu mezi nimi i Dana Bar’&eh ) lllustratosp ( to zpéva’kovij ,
znamo, Ze je velkym milovnikem pirody, tak uvidi tli mu ucaruje i ta nase
:)Vice v rozhovoru. ‘




DAN

I kdyz se tu “schazime” predevsim kvili
pozvance na Vase letosni prvni open air
vystoupeni na Festivalu KAMEN!CE, rada
bych zacala nehudebné. Pied casem
jste dostudoval aplikovanou ekologii,
pro Leskol televizi jste natocil porad
'Cesi ?échranup vénuijici se ohrozenym
ivocisSnym druhlim, jste zndm svou
asni pro fotografovani vazek... Nemélo
L by se o Vs uzv médiich mluvit spige jako
0 ekologovi, entomologovi, fotografovi a
milovniku prirody neZ jako o zpévakovi
a hudebnikovi? Necitite se byt prvnim
jmenovanym uz vice?:)

Nemélo, mysI|m 7e nato ani nedojde. Zivim
se zpivanim, skladanim pisnicek a psanim
pistiovych textli. Pfirodovédu, ekologii,
hmyz, vézky a jejich foceni miluju, utikdm
ktomu, je to mj konicek, zaliba. Obcas kluky
z kapely provokuju, at po mé néktery noty
nechtdjf, Ze jsem jen zpivajici pfirodovédec,

BARTA&

ILLUSTRATOSPHERE

ale je to jenom fér. | kdyZ by to tak mohlo
klidné byt, jen bych svij dosavadni Zivot
musel prozit jinak. Muzika a pfirodovéda
jsou takové dvé moje nejaktivistictsjsi
polohy :).

Proc jste se vlastné pro studium rozhodI?
Trochu z hecu, trochu z jesitnosti, ve smyslu
ovéfit si, jak na tom doopravdy jsem. Ze
zajmu o véc samoziejmé. Z chuti se nékam
posunout. A tak. A taky bylo fajn zkoumat
pod hlavitkou univerzity, nékteré véci to
zjednodusuije.

Dal3i otézkou se dostavam k muzice, ale
u piirody presto jesté ziistaneme. Je pro
Vs priroda inspiraci k tvorbé? Let vazek,

rytmus jejich kfidel, zpev ptaku v tlche
krajiné.. % , i
Vlastné skoro viibec, popravde Venku spls
vypnu, sem tam si spontanné prozpévuju,s




‘ale primamé je to*,relax, soust
na néco jiného, ne na sebe, jal

si po odehrani konc let?:)
Tak to jsem zvédav! Spi§ si, upHmné, Wylet

neudglam. Mam" praci  devatyho," hiaju
i desatyho, i jedendctyho i dvandctyho.
A pokazdy néco jinyho. Budu spiS za robota,
i na vylety nechodi:). S j

Na jaké Illustratosphere se divaci mohou
tésit? Starsi tvorba, novinky nebo prirez?
Prlifez, po téch letech, co spolu hrajeme,
Uz je co profezavat :))). -

Jak se vydafila jarni Néma éra tour,
predeviim jedinecny koncert v Plzni,
ktery doprovazela i laserovéa show?

To bylo fajn. NaSinec ten vizudl vidycky
trochu opomiji, coz se nejvic ukdze, kdyz
se mu dostane piilezitosti nechat tu
muziku i trochu zvytvarnit. Nenf to pro nas
novd zkusenost nebo rozmér, to ne, ale je
pravdou, Ze jsme to dlouho nezazili.

KdyZ jsme se bavili naposledy, ptala jsem
se, jestli se po reedici (nyni jsou venku
dalsi) miZeme téSit na néjaké nové
album. Odpovédél jste, Ze musime! Jak
dlouho se jesté "musime” tésit? Rysuji se
néjaké novinky? :)
Zatim jen ramce, nacrty, ndpady, nic
konkrétniho. Musime se potkat. Pustit si to.
Zacit s tim kroutit a tak déle. Bude to krdsné
album, to urcité. Zatim je ovem ve stavu
{istého potencialu :)).

-foto: L. Maceczkovd, D. Erban, text: es-
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DVACETI

minutovka

Zacnéte hubnout, ale neohroZujte své
zdravi, dlouhovékost nebo krasu.

Vyuzijte chytré stravovani navrzené
tak, aby vam poskytlo optimalni
pFisun Zivin, minerdld, vitaminu

a aminokyselin.

Dosahnéte vaseho cile bez hladu,
neustalych chuti na cokoliv, bez
obavaného JO-JO efektu.

Vyvazena strava
Bez JO-JO efektu
Jednoduchost
Bez pocitu hladu
Bez chuti

na sladké

Cenové vyhodné
Bez ubytku
svalové hmoty
Vcéetné odkyseleni a detoxikace
organismu
Dlouhodoby efekt

® ® @ ®

VEGANSKE NizKY VYSOKY VYSOKY PRIRODNi  BEZ LEPKU
OBSAH OBSAH OBSAH AROMA
CUKRU BIiLKOVIN VLAKNINY
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Objednavky: o 131
Teslova 47, UL Armaturka |

Centrum digitalnich sluzeb MINO
Kekulova 1107/62, 400 01 Usti nad Labem
telefon: +420 733 774 281, +420 474 720 154, e-mail: info@cdsm.cz

SVITIDLA

VYELKOOBCHOD - MALOOBCHOD
Osvétleni dom, bytd, zahrad, kancelafi, prodejen.
Odborna montaz osvétleni.

Navrh pro byt ¢i ddm ZDARMA




ultouni Mizerové J50U zpét a s nimi i pofadna naloZ akce a nekorektnlch vtipt.
entokratvsak detektlvy Mikea Loweryho (Will Smith) a Marcuse Burnetta (Martin
Lawrence) teka mise, ktera by je nenapadla ani v téch nejdivocejsich snech.

gjich nedav‘n_q_ zesnuly nadfizeny, kapitan Conrad Howard (Joe Pantoliano), byI
go.tlz bvinén z dIouhoIete spoluprace,s“drogovyml kartely. Mike i Marcus majl
ochopitelné na celou kauzu jlny‘Tlazor a jsou odhodléni kapltanovo jméno
ocistit za kaZdou cenu. Netusi v3ak, Ze za chvili budou muset sami prchat pred
zékonem...

PRESNE CASY A DATA PROJEKCi:
WWW.CINEMACITY.CZ

centra Amt

*Finan¢ni odména za odbér www.ambery




Nizkorozpoctovy film Mizerové (Bad Boys)

natodil za pouhych 19 miliénd dolart jako

svoji prvotinu Michael Bay v roce 1995. Film

ale v kinech utrzil 141 miliond USD a diky

tomu dostal Bay moZnost

_ f~  natocit dnes uZ kultovni

m Skalu (The Rock, 1996).

2 ‘jlv"r' =
-

Prilomovym byl ale film

N pro hvézdicku jménem Will
~ % Smith - dnes slavny herec
\_ - byl tehdy spise stamouci
. N détska “hvezda  seridlu
Fresh_Prince a na jinou

. fvet vyrazngjsi roli teprve
' Cekal. Pro oba byl prvni film
Bad Boys odrazovym mustkem

'k dalsi kariéfe a velkorozpottovym
akenim trhakdm. A at se to dnes zdd
k nevire, tak hlavnim tahdkem prvniho
| filmu byl herec Martin Lawrence.

's| oficidlnim nazvem
a Zivot a na smrt (Bad
e or_Die), natotila opét
stejna dvojka reziséri Adil El Arbi,
Bilall-Fallah™Zesnuly kapitan Howard
(Joe Pantoliano) moznd nebyl vidycky
s mizery v absolutni shodé, ale na jeho
pamétku se rozhodné nesahd. Kdyz se jej
| tedy pokusizlocinecké struktury kiivé obvinit
| z korupce, nemohou to Marcus s Mikem
nechat bez odezvy a pusti se do vySetfovani.
Sami jsou ale zahy oceméni a stavaji se

YVY HRDINA.

krevni plazmy
)er Plasma.

)lasma.com 2 800 606 806

ter¢em policejniho prondsledovani. V patach
jim bude parta mladych pusek (Vanessa

Hudgens, Alexander Ludwig...) se kterymi
se v minulém dilu sotva stacili spételit,
jen aby zase stali proti sobé. Naopak na
jedné lodi budou mizerové s Mikovym
synem Armandem (Jacob Scipio). Ten se
v minulém dilu objevil poprvé jako jeden
ze zépordkli. Byl dopadeny, nicméné jak
ukazuje trailer, po oteméni Ustfednich
hrdindl se otec se synem nahle ocitnou na
jedné lodi a nezbude jim neZ spolupracovat.
-Zja, zdroj: CSFD, Falcon-

JABLONEC
EESKA NAD NISOU
TEPLICE LiPA
DECIN

LITOMERICE  MLADA
BOLESLAV
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Konecné prézdniny! Letos je Florian odmitd strdvit bez své milované Lassie a udéla pro
to cokoli. | kdyby to znamenalo vyménit dovolenou s rodici na Kanarskych ostrovech
za léto na statku v Jiznim Tyrolsku s tetou Cosimou, jejimi svérenci, sourozenci Kleou
a Henrim, a Jack Russell teriérkou Pippou. KdyZ se Florian, Kleo a Henri doslechnou,
Ze v okoli z&hadné mizi psi, dost je to znepokoji a zacnou se o Lassie a Pippu bat. A kratce
nato se jejich nejcernéjsi obavy vyplni! Nékdo se totiz vioupe do domu tety Cosimy
a Pippu ukradne! A tak je okamité rozhodnuto. VSichni tfi kamaradi se spole¢né s Lassie
vyddvaji chytit zlodéje a zachranit nejen malou Jack Russell teriérku, ale i vSechny dalsi
unesené psy. Nové dobrodruzstvi zacina!

PRESNE CASY A DATA PROJEKCi:
WWW.CINEMACITY.CZ

Rychlé a snadné objednani p




CERVNOVE PREMIERY V KINE
-0 @ 4

LASKA NA ZAKAZKU

Hlavni hrdinové nastupuii do prce snti a jejich
Zivot konecné nabird ten spravny smér. Anebo

Ze by to nebyla zas takova prochdzka rizovym
sadem, jak si predstavovali? Eva sice ziskdva

jako jedind Zena, praci v nejlepsi reklamni
agentufe v zemi, to ale je3td netusi, Ze pod 5"~
vedenim sexistického $éfa.

Sam (drZitelka Oscara Lupita Nyong'o) plivodné vyrazila1
do New Yorku na jednodenni vylet. ProtoZe néktefi lidé
maji nehoraznou smiilu, vybrala si den, kdy priletéli.
Obfimu hmyzu podobni mimozemstané okamzité zacali
davat lidem najevo, Ze je jen otézkou Casu, kdy piestanou
byt pény tvorstva. Ti, kterym se podafi prezit pvni vinu
atokd, zjistuji, Ze jedinou ochranou proti vetfelcim je
zustat naprosto potichu To se snadno fekne, ale t&zko

PREMIERA 27.6.
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neumatik na www.tyreto cz
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i Kathy (Jodle Comer) clenka mo‘torkarskeho gangu Vandali, se provdala ¥
. .. bezohledného motorkére Bennyho (Austin Butler)\%Presto mé_-pocit, e musi’
St soupent o jeho pozomost s'lidrem| Vandald, Joanym (Tom Hardy). Film.The
Blkenders zasazeny do_Ameriky sedesatych let; kdy motorkarska kuItura jen

PRESNE CASY A DATA PROJEKCi:
WWW.CINEMACITY.CZ

Prodat nemovitost je snadné.

Kdyz vi§ s kym.

Ing. Martina Jandaskova

775 072 784 | martinajandaskova.cz
martina.jandaskova@re-max.cz

R E/ M AX REALITNI SLUZBY,

JAKE S| PREJETE
G8 Reality



Praplivodné film  vychdzi ze slavné
fotografické knihy o motorkafich od Dannyho
Lyona, rezisér Jeff Nichols vSak vypravi
konkrétni pribéh. V jeho stiedu
jsou mladsi a starsi motorkafi
Benny a Johnny, ztvdméni
Austinem Butlerem a Tomem
Hardym. Nové  zvefejnény
trailer vykresluje jejich vzd-
jemny vztah i chovani celého
motorkaiského gangu, zvaného
Nandalové".  Skupina  zalind
zdanlivé nevinng, jako pfiznivci
jednostopych motorovych
vozidel. Postupné ale zatnou
vznikat mezi muzi silné vazhy,
které si vzéjemné potvrzuji
ochotou jit jeden pro druhého
za hranu. Gang demonstruje
svou touhu po nezdvislosti
a svobodé stale halasnéji a bere pofad mensi
ohledy na své okoli. Zpotétku z toho hrozi par
modfin, ale zupoutdvky je patmé, Ze se spolu
s postavami fitime do poradného priisvihu.

Asi nikdo v tomhle pfibéhu nebude tak
docela sympatak. Na jedné strdnce méme
agresivni egoisty pretékajici neusmémeénym
a nekontrolovatelnym testosteronem. Bud'ty,
co fanaticky kdZou nebo ty, co slepé nasleduji.
A pak je tu Kathy v podani Jodie Comer.
Ta jakozto Bennyho piitelkyné déla vsechno
proto, aby nebyla v piibéhu jen obéti a je
ochotnd  nedotknutelnému  Johnnymu

Uklidové sluzby

sympaticky vzdorovat. Zaroveii je to ale porad
zdanlivé celkem inteligentni Zena, kterd
se z né&jakého nepochopitelného dlvodu

zahazuje s primitivem, jako je Benny.

V samotném filmu nicméné postavy jisté
budou mit daleko vétsi nuance a uz z traileru
je patmé, Ze na nés Cekaji silné herecké
vykony a fascinujici situace, do nichZ se
protagonisté dostanou. Zatim neni ziejmé,
zda viechny postavy budou vykresleny jako
pani svého osudu, co zcela dobrovolné délaji
jedno mizerné rozhodnutf za druhym, nebo
uvidime i néco ze spolecenskych tlakl, které
protagonisty ke gangsterskému stylu Zivota
dotladi. }

-Zja, zdroj: CSFD, Falcon-

CLEANHOME

Usti nad Labem

Hloubkové <isténi interiérd
domadcnosti, firem a vozu

731759919
hfb@tleanhémeful.ﬁ "
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REFLEXE I(ONCICI
52. SEZONY

Byl jsem osloven, abych "”stejné jako v minulém roce touto dg

Obména souboru
Po nékolika letech doslo ke skutecné

Kromé kvarteta herclijej* opustily=obé

dvé dramaturgyné, které zasadni” mérou™

ovliviiovaly sméfovani Cinohemiho studia
v poslednich letech. Proména souboru
bude ostatné pokracovat i béhem tohoto
léta a uzavie se mym odchodem na konci
nésledujici sezony.

Ateliér*52
Tento novy vzdélavaci projekt osobné

povazuju za moznd vilbec nejdlleZit&jsi

moment celé sezony. Nabizi nejen
dramaturgické a lektorské dvody pred
jednotlivymi  predstavenimi, ale také
workshopy a dilny pro 3kolni skupiny

zvolna koncici sezonu AIe na rozdil od lonského roku ma

sse-nachodu Ateliéru*52 podilejf, zejménay
vyraznému zasahu do uméleckého souboru. - »

i verejnost. Rad bych podekoval vsem, kter

pak Hané Polanské a Han .ngn )

Jidelni viiz byl pozvdn na mezinarodni
festival Divadlo v Plzni, Peer Gynt zase do
Olomouce na Divadelni Floru. V Plzni jsme
se objevili po sedmi letech, naposledy zde
bylo uvedeno drama Homo Faber v roce
2017, do Olomouce jsme se vydali Gplné
poprvé.

Ocenéni a nominace

Inscenace 51.sezény ziskaly nékolik ocenéni
a nominaci. Jidelni viiz ovladl pardubicky
GRAND Festival smichu, kde byl mimo




Tésné pod stupni vitézll, na dtvrtém mlste
se mezi herci umistil Krytof Barto$ za svlij
vykon v titulni roli Peera Gynta a stejné tak
celé Cinoherni studio v kategorii Divadlo
roku. Inscenace HANZELKAZIKMUND (zde
jsou Ivi) je nyni nominovana na Cenu
Marka Ravenhilla pro nejlepsi inscenaci
soudobého textu.

ZavéSena vstupenka
Socidlni  program, skrze ktery mzZete
zprostredkovat navstévu divadla tém, ktefi si

 Poslednich

i sami nemohou dovolit. PartlupUJe naném

tek tuzemskych scén. Za Jeho

nékolik  mésic  vnimdme
2vySeny, misty az extrémni zdjem o naSe
inscenace. Vedle trvale vyprodaného
Jidelntho vozu, za kterym Ustecti divaci
jezd( i na zéjezdy, aby se na néj dostali, jde
zejména o Skolu Zen v rezii Michala Haby
a s Janem Plouharem v hlavni roli. Vy-
prodané vsak byvaji i mnohé dalsi tituly.
Skutecné si vazime vasi pfizné a alespon
touto formou vém za ni chceme podékovat!

-Petr Kunes-

DIVADLO
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_aneb
Cinoherak
na vzduchu




Perplex
Skola Zen
Najal jsem Si vraha
Bratrstvo koGici pracky
Sen noci svatojanske
Gernd sanitka Pébitelé
BUk Ferdinand

Kompletni program a vstupenky

Cinoherni studio mésta Usti nad Labem, p. o. E
VarSavska 767/7, 400 03 Usti nad Labem. Zména programu vyhrazena.

FSTi  sstecky krai T GINOHERNI
OStl ssteckykroj () ki STUDIO
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DIVADLO
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\ . -
Vcenmu pr|d132| cas, kdy Dim gétial 'm adeZe nabidnel ned nékolikakci,na kterych jeho
" dlenoté piedvedou, na cem béhem roku pracovali. Myvyzdwhneme dvéznich.Tou prvni

* v poiadi bude tradichi letni koncert péveckého shoru Ustecke Bambiniajejich mmousku
* v kinosale Domu kultury v Ustl nad Labem. A to 16. fervna aod 16 hodin. Na rozlouceni
se Skolnim rokem vystoupi vedle shor také déti z pripravnych krouzki, kterym je mezi
tfemi az Sesti lety. Vice mformau nam poskytla shormistryné Lenka Béresova.

\

)

Cim se chystate posluchate koncertu
potésit?

Shor dlouhodobé spolupracuje s Karlem
Stichou a prdvé naSe posledni propojent
urcilo i repertodr koncertu. Karel Sticha je
skladatel, textal a kapelnik skupiny Laura
a jeji tygfi. Kromé toho ale vytvoril také
dvé alba s pisnickami pro déti. To posledni,
s ndzvem Z00 ZOO!, natoil celé ve spo-
lupraci s Usteckymi Bambini. Dne 19. 3. mé|
sbor kfest alba a spolecny koncert s Laurou
v Lucerna Music Baru v Praze. Na koncerté
16. 6. se tedy chystime predstavit pravé
pisnicky z tohoto alba v jedné ¢asti a v té
druhé pak budou pisnicky z pohddek nebo
détskych filma, které rédi zpivame.

X
o

Méate za sebou i dalsi zajimavé
spolupréce, které bychom mohli piipo-
menout?

Sbor méd za sebou fadu zajimavych
projektl, na kterych se podilel spolu
s rliznymi zndmymi osobnostmi. Byla
mezi nimi napfiklad Yvetta Blanarovicovd,
Tereza Maskovd, Natdlie Grossovéd nebo
Véclav Neckdt, s nimZ jsme méli krésny
spoleny vanocni koncert v Usteckém
divadle. Pravidelné spolupracujeme také
se zpévdkem Davidem Deylem, ktery
si nés opakované zve na své koncerty.
Mimoradnym zaZitkem byl napiiklad koncert
v Kongresovém centru v Praze, kde si shor
spolu s Davidem a Monikou Absolonovou



zazpival dokonce za doprovodu Severoteské
filharmonie Teplice.

Jak dlouho shor uz funguje?
Shor jsem zalozila pred sedmi
lety. Drive jsem plsobila ve sboru
Kotata v Chlumci a to krdsnych
sedmnéct let. Kotata pdsobila
pod vedenim shormistryné Evy
Koupilové a jé jsem ji pomdhala
jako korepetitorka a asistentka.
Poté, co shor Kotata ukondil
svou ¢innost, jsem si neuméla
predstavit, Ze bych se tomu
neméla dal vénovat. Sama jsem
méla dvé malé déti a prila
jsem si, aby si také vytvorily ke
sboru vztah. Prisla nabidka od pani Bilské,
zda si nechd zaloZit sbor v Domé déti
a mlddeze. TakZe tim to vSechno zacalo.
Ve shoru méme déti od sedmi do osmnécti
let. Diive to bylo pouze do patnacti, ale
détem se od nas moc nechce odchézet :-),
a tak jsme tu hranici posunuli. Orientujeme
se spiSe na populdméjsi pisnicky. Obcas
také zabrousime ke klasickym vécem, které
jsou Casto v repertodru détskych shord
zastoupeny, ale hlavnim cilem je, aby déti
zpivéni bavilo a pisnicky jim slusely.

Dim déti a mladeZe 1. ¢ervna otevira
systém pro pfihlasovani zajemcli
do krouzki na pfisti Skolni rok. Jaké
predpoklady by mély mit ti, ktefi by
se chtéli dostat pravé do Usteckych
Bambini?

Pro piipravné krouzky Zpivanky pro
mrilousky I. a Il. Zddnd vybérové pravidla
nejsou. Hlavnim cilem je rozvijet pfirozeny
zdjem o hudbu. DUlezité je pouze to, 7e
ma dité chut zpivat a je schopné se zapojit
do hudebné pohybovych aktivit. V hlavnim
sboru to funguje tak, Ze si déti poslechnu
a zjistim, jak na tom jsou. Tam jsou preci jen
urcité predpoklady nezbytné. Nefungovalo

by dobie, kdyby mezi pétactyficeti détmi
najednou dva hlasy bloudily. Prihldsit se ale
samoziejmé mzZe kazdy a v zafi se "uslysi":-)

Druhou akci, na kterou bychom vas chtéli
pozvat je muzikdl T musketyfi, ktery
predstavi Musical school. Jeho premiéra
bude 24. cervna od 18 hodin také
v kinosale Domu kultury. Repriza pak bude
hned nésledujici den 25. cervna ve stejny
¢as. Ucastniky muzikdlu cekaji nédrotné
dny, protoze v oba terminy budou hrét
i v dopolednich casech pro skoly. A rozhod-
né se nenudi ani v soucasnosti, protoze
pripravy vrcholi, jak nam potvrdil vedouci
muzikalové skoly Tomas Svoboda.

Premiéra se blizi. UZ méte vie hotové,
nazkousené?

Je pried némi jesté hodné préce. Co se tyce
herecké Casti, tak ted' uZ ladime detaily,
ale dodélavame choreografie a doladujeme
zpévy. Pledstaveni tvd  dvé hodiny,
pfipravujeme ho vidy béhem celého
Skolniho roku. Schézime se dvakrat tydné
a jednou za mésic se snazime mit spoletny
vikend. Je toho hodng, protoZe si vse
kompletné délame sami. Jde tedy o praci
¢lenti Musical school, ktera funguje od roku
2015. Celkem méme tfi vékové skupiny.
V muzikdlu vystoupi ti nejstarsi, kterym je
mezi dvandcti a tfiadvaceti lety. Muzikal
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je jednou z nejt&zSich kategorii mezi
uméleckymi sméry, protoze se propojuje
herectvi, tanec, zpév a u nés je zapojena
tedy i manuaini zru¢nost, protoZe si sami
Sijeme kostymy, stavime scénu a vyrdbime
rekvizity. Také pracujeme se zvukovou
technikou a vyrdbime videoprojekci, kterd
pak dopliiuje celkovy dojem muzikalu.Tohle
vSechno jesté dokoncujeme. Pomahaji ndm
i rodice. Mame celkem Ctyficet Gcinkujicich,
s tim, Ze muzské role jsou obsazené pevné
a v Zenskych méme obsazeni dvé, takze
alternuji.

Jak si vybirate dila, kterym se budete
vénovat?

Vidycky udélédme néjaké navrhy a pak
formou debaty a hlasovani volime, ktery
muzikal zpracujeme. Vybirdme si z domaci
i svétové produkce, ale tvoiime i autorskd
predstaveni. Ted' na jate jsme Tesili, emu
se budeme vénovat v pifstim Skolnim roce.
Do uzsi nominace se dostal Madagaskar

m?

a West Side Story, ktery to nakonec vyhral.
V minulosti jsme délali jako prvni vétsi
muzikdl Mamma Mia, potom nasledoval
autorsky Dracula Karla Svobody. Délali jsme
také Pomddu a loni broadwayskou verzi
Krésky a zvife.

Ono se dé fici, Ze je to Uplné vSechno, pro-

toZe uZ tfeba vymyslet scénu tak, aby byla
zajimavd i pro divaka a zéroveri tak, abychom
ji zvldli postavit a nespadla. Napiiklad loni
se do toho déti na zavér predstaveni tak
obuly, Ze pii souboji Gastona a Zvifete ndm
zaCaly odpadévat stény ze zamku:-)

I pro vadi muzikilovou 3kolu pred-
pokladam plati, Ze se do ni mohou
zajemci od 1. cervna pihlasovat?
Ano, je to tak. Do mladsich skupin
pfijimdme déti uz od péti let.
S prihlasenymi vidycky probereme
to, co je nejvic bavi a ¢emu by se
hlavné chtéli vénovat. Pokud je
to tanec, tak se na néj zaméfime,
nebo zase naopak zpév, a potom az
postupné k tomu pridévame dalsi
slozky. Velky zdjem mame urcité
o chlapce, protoZe téch mdme pouze
Sest, ale samozfejmé radi piivitime
i dalsi holky:-)

At se obé akce vydaii na vybornou
a dékujeme za rozhovor. Vstupenky na
muzikél si miiZete zakoupit v Domé déti
a mladeze a na koncert Ustecké Bambini
a jejich mriiousci online na:
www.vstupenkyusti.cz.
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s VSTUPNE 250,- :
~ PREDPRODEJ VSTUPENEK 0D 29.4.24 NA RECEPCI DDM USTi NAD LABEM'
V RAMCI PRAVIDELNE ZAJMOVE CINNOSTI DETi A MLADEZE
0 Stl’ _ DUM KULTURY i- MARTIN (‘"
Usti nad Labem NAROL[ENrIl‘I?lIiIIV'I‘IO PRUVAZNIKCZ"
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HRAJI:

Karel RODEN )
Jana KRAUSOVA
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REZIE:
Darina Abrahdmovd

NAPSALA:
Michele Riml

PREKLAD:
Jitka Sloupovd

V4 Vd .
29.6.24 USTI > 19:00 hod.
° ° n ollme 19:00 hod.
ddle pripravujeme:
11.11.24 Zdenék IZER - Vyndavaci zas tam daci (nova show)
18.12.24 Kaktusovy kvét (Divadelni spoleénost HATA)
predprodej vstupenek: www.VstupenkyUsti.cz / DUm kultury /

Severoéeské divadlo / Cinoherni studio / Infostfedisko / Muzeum
info: www.loudmakers.com
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sila do hudebniho svéta m(ada kapela 'kterd se dala

dohromady pred péti lety v Usti nad Labem. Kvilli studiu se pozdéji jeji élenové
presunuli do Prahy."B&hem svého fungovani uz pop-rockové seskupeni proslo
nékolika_zménami. Frontmankou kapely se zhruba pied rokem a pdl stala
nova zpévacka Adéla KameSovd, ktera v soutasnosti zdobi sestavu baskytaristy
Timmyho Girce, kytaristii Jifiho Saska a Pavla Klepetka a bubenika Alberta Petra
Roubala. Od poslednich dvou z nich jsme vyzvidali, co je v Youlii nového.

Je to rok, co jste vydali své debutové EP
s nazvem Silenci s péti pisnitkami. Pak
nasledoval singl Volnej pad a Pod dekou.
Jak jste spokojeni s ohlasy?

Pavel: Nasim cilem bylo si prostfednictvim
téchto skladeb pfesnéji definovat a usadit
nas hudebni styl, protoZe predchozi tvorba
se ndm zdala trochu neustalend. Pfeci jen
jsme zaciali a porad se hledali. Zaroven
jsme chtéli vydat pisné s Adélkou, ktera
k ndm pfisla a vyhorné nds doplnila. Jedind
z nas méd konzervator a pifinasi nam tak diky
tomu dplné jiny pohled na hudbu, nez
mdme my.To by se nemuselo zddt na prvni
pohled idealni, ale my to pravé povazujeme
za obohacujici a pfipada nam, Ze vysledkem
je mnohem zajimavéjsi podoba nasi tvorby.
Zprdvou pro viechny tedy je, Ze kapela
Youlie je zpdtky tady a lepsi, neZ kdy dfiv:-)
Podafilo se ndm rozsiit si fanouskovskou
zakladnu, jak na koncertech, tak v rdmci

rliznych prehravacich platforem, takze s tim
jsme urcité spokojeni.

Alby: Ja k tomu doplnim, e EP Silenci
vznikalo s na$im novym producentem Vitem
Marsalkem, ktery si nés vzal pod kiidla
a urcité celou nasi hudbu posunul o nékolik
levelG vy3 a ukdzal ndm ten dalsi smér,
kterym se chceme vSichni posouvat.

Na ¢em aktualné pracujete?

Alby: Chystame se vydat jesté jeden novy
singl, pfesné je to naplanované na 19. ¢er-
vence. Ale hlavng tvoffime nové album.

Pavel: Bude to trochu zvl&stni projekt, ktery
na Ceské hudebni scéné neméd moc obdoby.
Nechceme k tomu zatim Fikat piilis informaci,
ale mlZeme prozradit, Ze se bude jednat
0 konceptudlni album. To v priekladu zname-
na, Ze pisné na sebe tematicky navazuiji, jsou



poskladané podle pevného Fadu. Vétsina lidi
poslouchd pisné interpretli spiS néhodné,
ne kazdy si poslechne vZdycky celé album,
ale vtomhle konceptu je to Zadouci. Unikatni
bude také stage, na které budeme vystupovat.

Mizeme fict, kdy by mélo byt album
hotové?

Alby: V soucasnosti uZ je rozpracované,
hodné skladeb je nahranych. Béhem léta
ho chceme dokondit. Je v planu ho vydat
bud'na podzim nebo nejpozdéji na prelomu
roku. Je to pro nas ted hlavni priorita, takze
to asi trochu odnese naSe letni sezona
a nebudeme tolik koncertovat, protoze do
toho chceme dét vSechno.

| priesto, mizZeme Ctendfe pozvat
na néjaky vas koncert? Prevdzné
vystupujete v Praze, méte v programu
i néco v Usti nebo okoli?

Alby: Budeme hrat na Zahradni slavnosti
Gymnazia Jatecni, ktera bude 21. cervna,
takze budeme radi, kdyZ dorazite.

Jakeé jsou prani nebo sny kapely Youlie
do budoucnosti?

Alby: U mé plati, Ze bych si rdd s nasi
kapelou zahrdl na festivalu Rock for People.
Asi to jesté néjakych par let snem bude,
ale véfim, Ze ne zas tak dlouho:-)

Pavel: J4 si myslim, Ze super cil nds v3ech,
ktery mé asi kazdy hudebnik, je se hudbou
Zivit.To je podle mé nejvétsi Gispéch umélce,
ktery miZe byt. V&fim, Ze pak do toho ¢lovék
mtiZe dévat maximum a po tom my urcité
touzime.

At se daii a dékujeme za rozhovor.
-
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iy Diim kultury Teplice

Rezervace vstupenek

/S |
A o | 2B
11.6.-19:00 hod.
MUZ MOJi ZENY

Divadlo Na Fidlovacce

Krusnohorské divadlo Teplice - Velky sal

16. 9. - 19:00 hod.

SPIRITUAL KVARTET

Diim kultury Teplice - Estradni sal

. \Nww.dkte

www.dkteplice.cz

tel. 417 515 940

B

plice.cz*

27.6.-19:00 hod.
POLSKA KREV
Oskar Nedbal

Krusnohorské divadlo Teplice - Velky sal

10. 10. - 19:00 hod.
ORCHESTR KARLA VLACHA

s Radkou Fisarovou

Kru$nohorské divadlo Teplice - Velky sal




w2 Program Cerven

Kvéten

© 30CT 18:00 EXPEDICNi KAMERA USTi NAD LABEM 2024 ‘cesiuionéprecnasiy

O 31PA 14:00 FESTIVAL LUSK #testival divadia pro déti

o
(1°]
2
(17}
=]

1S0 10:00 FESTIVAL LUSK #festival divadia pro déti

5 ST 17:30 POHADKY PONAéEMU #ZUS Evy Randové #divadlo #pro déti od dti

7 PA 17:00 SMOULOVE: MUZIKAL PRO DETI| #pro déti #muzikal

7 PA 19:00 INTERPORTA 2024 #folk #country #Naplava #\Vojta Kidak Tomasko

8 so 1600 INTERPORTA 2024 zlgoa\lé‘:i?lfo#umzéé:ﬁi)s:g:ryﬁsouléi #Spiritual Kvartet

8 SO 20:00 USTECKE DISKOHRATKY  #disco #Zdensk Jelinek

8 SO 09:00 LABOLOG #burza #pivo #sbératelé

AKCE / HUDBA

14 PA 20:00 JAN BENDIG: #pop #koncert
. PPU EGON BONDY TOUR 2024 A
15 S0 19:00 PAPIR SKLO PLASTY

. LETNi KONCERT USTECKYCH BAMBIN
16 NE 16:00 A JEJICH MRNOUSKU

JAZZXXVIII. PROLOG: #IAZZXXVIIL #Doriizka, Kiistan, Honzak, Urbanek
MARTA KLOUCKOVA QUINTET  #nejlepsi cesky jazz

#Plastici #underground #rokec

#pro déti od déti #zpév

18 UT 19:00

19 ST 19:00 DOBRE RANO S FINDOU #divadio #rezie: Jan Svérak

20 CT 16:30 ZIVOT A ZDRAVIi LGBTQ+ LIDi #Lq8T+ #Ustecky Pride #dusevni zdravi

21PA 19:30 DESTROSS, FLESHLESS, TOXIC PEOPLE jow ieshmet!

0060600000 0O0O/O/0OC|O0O|0C|O

21PA 19:00 TALK SHOW: VO SMOLDAS AHOSTE [y s sen

© 24 PO 18:00 a 25 UT 18:00 MUSICAL SCHOOL: TRIMUSKETVRI frel o,

O 28PA 2000 STOLETA DISKOTEKA #isco #van Dostal

© 29S0 19:00 SEXPRO POKROCILE #divadio #Roden #Krausova #Studio DVA

® 475 221025 / 602 621637 Predprodej vstupenek na webu Zména -1 - - © Dim kultury
@ /kulturnistredisko KSUL a na recepci Domu kultury:  programu UStI KSUL © Nérodni dim
www.ksul.cz PO-PA 8.00-18.00 vyhrazena, ~Ustnedlabem  Kiumistedsio @) oo kino
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Noc kostelli, muzejni a galerijni noc v informacnim stredisku

o V 4 y A4
Usti na platne
Mésto a jeho okoli v umélecké tvorbé napric historii

Komentovana prezentace nejzajimavéjsich
vyobrazeni a jejich autort

7.6.2024

Zacatky prezentaciv 17:00, 19:00 a 21:00
Po celou dobu akce bude volné k dispozici détska dilnicka /

Informaéni stfedisko mésta Usti n. L. (Mirové namésti 1/1, Palac Zdar

Na prezentace je nutna registrace v infostredisku

www.usti.cz | € Usti nad Labem - volny éas | Informaéni stedisko mésta Usti nad Labem

TICKET =

PACK:+ ’%:,;\
(/-,/m/“f" J

=\
" 5 NOVE wyuiite
vjhodnény balitek
vstupenek zakoupite 4
v mobilni aplikaci

SEJF nebo na pokladnich
Jednotlivich turistickjeh cili

34 Kompletni informace a navod na zakoupeni na www.usti.cz




Statutarni mésto Usti nad Labem Vas zve na akci

HURA 4
PRAZOWNINY

29.6.2024 | 12:00 —17:00

Areal vyletniho zamecku Vétruse

« Soutézni cesta za slunickem « Ziva zvitatka

* Pohadky pro déti Divadla na klice ¢ Ukazka padelového hristé

* Nafukovaci atrakce « Komentovany vylet s KCT po

* Malovani na oblicej nauéné stezce Vrko¢-Vétruse

www.usti.cz - =

Usti nad Labem — volny éas RO MSUL ‘ K, Atrige
o7 W] \ry

Osti’

ETOP kvetmove
* Usti 2024 o

1.5. - 31. 8. 2024
soutéz o nejrozkvetlejsi
balkén — lodzii — terasu - predzahradku




zewss  1\JO SMOLDASE

Dum kuItury
IVA,

LABEM
Zveme V4s na zabavny pofad filozofa, basnika, kulturniho publicisty a scenristy vo Smoldase
a jeho hosty herecku, vytvarnici a spisovatelku Ivu Hiittnerovou a herecku Martinu Preissovou.

Pofad je zaloZeny na humorném a originalnim vypravéni zZivotnich pfibéhi jak ze soukromého,
tak pracovniho Zivota Ivo Smoldase a jeho hosti.




20. vgroéni

EVROPAZ  Kadah ustecky kraj NFCtron‘ )

‘ GOOUT.NET www.vysmatyleto.cz




Vystava praci Zzaku vytvarného oboru
ZUS Evy Randové v Usti nad Labem

4. - 27.6.2024

Vernisaz probéhne 10. 6. od 16 h.
Informacni stfedisko, Mirové namésti 1/1
Po—Ne: 9:00-17:00

0 - ZUS Evy Randové
Usti nad Labem

EIL"-“E!
1 Wk




ZAKLADNIi UMELECKA SKOLA
EVY RANDOVE V USTi NAD LABEM

Zahradni
slavnost

25. cervna od 17:00

Den otevrenych dveri od 15:00

ZUS Evy Randové
Usti nad Labem

IEI 3“IEI
87 E. Krasnohorské 4
/& www.zuserandove.cz
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Jazz Q Progres

chvila * ghop
Brezanskych kastrata

mace
Skia p Defor o yivot
n

Martina Krato
Bodenbach

Specialni host: Jim Cert

Moderatofi
Otta Seemann - Rédio Beat
Jifi Donat - Sbirka pro Andélé bez kiidel z.s.

VStupne
pr edprode) 300,- K¢

Vstupenkadecip
+ smsticket

prislusniki
VB aSTB

Obderstveni zajistuje Pivovar Sever
jﬁ Specialni bar Gorilla team
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\. a 8. tervna 2024
Kulturni stfedisko

. mésta Usti nad Labem
DUMKULTURY

INTERPORTA NARODNi DUM y.
International Music Competition LETNI KIN. .

PACIFIK -vS,PIIIITll[l!. KVARTET
VOJTA KIDAK TOMASKO
NAPLAVA - MORUSA tsiovensko
Pod Prad woske @ dalSi

7. €ervna 2024 — Narodni dim - 19.00 hod.
NAPLAVA a VOJTA KIDAK TOMASKO
8. cervna 2024 - Kinosal domu kultury - 16.00 hod.

KLIDANKO, MORUSA tstovensko1, PACIFIK,
POD PRAD troisko), SPIRITUAL KVARTET,
JUSTIN LAVASH tvelka kritaniel @ dalSi
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SPORTAREAL

bikepark s lanovkou a enduro traily
v celkové délce 35 km

ojedinéla 2,2 km dlouha zipline pres udoli . ‘
900 m dlouha letni bobova draha RS
puj€ovna kol a kolob&Zek

lanovy park, venkovni lezecka sténa, minigolf,

détské hristeé

tenisovy kurt, sportovni hala

100 liZek v Hotelu Emeran*+**
a horskych chatéch, stellplatz

restaurace s minipivovarem,
Mammut bar

www.kliny.cz Ra3ov 64, 436 01 Kliny






IRENNZ2

cm

i -
'Kdyz se.fekneibanjof; jen malokdo si nevybavi Ivana Mladka, tvlirce Iegendarnl’ho

ngma zbazin, hréce na banjo, textare, komika, malife, vypravée vtipi... Atakto bychom
mohli pokracovatdaladal. Se svym Banjo Bandem piijede zahrat na letosni Benesovsky
slunovrat atak jsme mu u té pileZitosti poloZili par otazek :). y

-

V cervnu piijedete s Banjo Bandem
zahrét na BeneSovsky slunovrat, na coz
se divaci jisté moc tési. Kolikrét mésicné
vlastné takto koncertujete?

0d cervna do konce zafi hrajeme kazdy
vikend nejméné 2x, pies zimu mam celkem
klid, sem tam néjakd firma nebo klub.

V minulém vydéani naseho ¢asopisu Enter
jsme délali rozhovor s Petrem Jandou,
kterému je, stejné jako Vam, 82 let a sta-
le je v pIném muzikantském zépfahu,
bez kterého si dle svych slov nedokéze
Zivot predstavit. Jak to mate Vy? Co Vém
dodéva energii hrét, zpivat a tvofit?

.

Vzhledem k tomu, Ze na pddiu pfi zpéwu,
hrani a mluveni netan¢im a neskacu, nybrz
v klidu sedim, energie mnoho nepottebuju,
neni to pro mne o moc vétsi namaha, nez
sedétv hospodé nebo v kavamé.

V roce 1980 vysla Banjo bandu deska
Predposledni lec, le¢ v bieznu letosniho
roku jste pokitili desku nejnovéjsi, a to
Posledni kiec. Ma tento nazev néjakou
navaznost na ono pres 40 let staré
album?

0 Zadné ndvaznosti jsem nepfemyslel,
prosté jsme vybrali pisnicky, které se mezi
lidmi nejvic ujaly a znovu je nahréli na



vinyl. Abychom se v dobé covidu nenudili
a abychom byli vlastniky aspofi néjakych
snimkd, kterych litd po radiich, televizich
a nainternetu stovky.

V Hudebnim divadle Karlin se aktualné
hraje hudebni groteska Modal Story,
kterou jste napsal. O ¢em piibéh je? Jisté
se v ném divaci setkavaji i s legendarnim
JoZinem...

Asi pred tficeti lety jsem tutu verSovanou
detektivku o Jozinovi napsal na rychlo
na zakdzku pro jakési zamyslené détské
divadélko pod nézvem Komisaf Bambula.
Z projektu seslo, a tak jsem dilko alespori

uloZil u ochranné organizace Dilia. A tam
ho loni nasli manZelé Pixovi a v Hudebnim
divadle vKarliné uvedli v Zivot. To, Ze se jejich
hereckému tymu podafilo tu spoustu rymd
naucit a Ze se jim sméji i dospéli, je pro mé
velké prekvapent. Pfizndvam, Ze milé.

Vasim signifikantnim nastrojem je
banjo. V Cechéch to neni tiplné typicky
néstroj, ale véfim, Ze diky Vam se néjaci
novi nadsenci nasli... Chtél na néj nékdo
nékdy naucit piimo od Vés?

0to nikdy nikdo nestdl.

Pro legendami televizni pofad Cundr-
country Show jste musel pro kazdy
z dild napsat hned nékolik originélnich
pisnicek... Nelezlo Vam to uZ nékdy, jak
se fikd, krkem?

Nelezlo, kdyby jen trochu zacalo lézt,
tak jsem se na dalsi dily vykaslal. Takové
nékolikaleté totdIni nasazeni se dd vydrzet
jen kdyz vas prace bavi.

Kdy vznikla VaSe doposud nejnovéjsi
pisnicka?

Nové pisnicky uz asi 20 let nepiSu, nemém
pro¢, jenom sem tam si jen tak pro sebe
a pro zébavu otextuju néjaky méné znamy
americky evergreen, ktery mi vleze do usi.

A co nejnovéjsi obraz?
Posledni  se jmenuje "Navlékani svéraci
kazajky opilcovi".

Nemohu vynechat otazku vazajici se
k naSemu severofeskému regionu,
konkrétné Usteckému kraji. Mate néjaky
vztah, vzpominky ¢ cokoliv jiného, co Vas
s nami poji?
Ve vasem regionu jsme hrali mnohokrat,
nevzpomindm si, Ze by se ndm nékde hrélo
$patné, nebo Ze bychom byli nékde vypiskani.
Doufém, Ze si to uZ nestacime pokazit.

.es.




Dvé stage, program pro déti, stanky a prvotiidni inerpreti napric hudebnim spektrem
To bude letosni rocnlk Benesovskeho sIunovratu, ktery se konav Benesove nad PIoucma

Jakube, uZ tradicné se tady na strankach
Enteru setkdvame pied vypuknutim
Benesovského slunovratu... Jak dlouho
uZ se o program staras?

S vedenim mésta jsme se na spolupréci
domluvili v roce 2022, letos je to tedy m{j
tfeti BeneSovsky Slunovrat a musim fict, Ze
zmého pohledu mésto funguje organizatné
na vybornou. Snazime se spolecné o to, aby
byl Slunovrat jednou z nejvyznamnéjsich
a nejzajimavéjsich kulturnich akei v regionu.

Na co se letos navstévnici mohou tésit?
Tak jako v minulych letech se méZou téSit
prakticky na celodenni program. Kromé
hudby mésto pfipravilo také zajimavy
program pro déti a spoustu gastronomickych
stankd, které k dobré kulturni akci patfi.

Jak probihal vybér interpretl?
To je vidycky trochu alchymie. Termin 22.
Cervna je asi nejexponovangjsim terminem

pro kultumni akce v roce 2024, takze umélci
jdou na dracku. Téch faktordi, které vybér
ovliviiuji, je samozfejmé celd fada. Finance,
technické moznosti, velikost pédia a tak
dale. Myslim, Ze letos se povedlo poskladat
program, ktery se trefi do vkusu jak
mladsi, tak starsi generaci a zéroveii pouze
neopakuje interprety, ktefi se objevuji na
kazdé druhé méstské slavnosti.

Nezlistaneme jen u BeneSovského
Slunovratu, jisté pozves ctendfe i na
Festival KAMEN!CE, ktery také pofadas.
Na co mohou pfijit tam?

Festival KAMEN!CE ma trochu jiny koncept,
oz je urcité jediné dobre. Urcité bych
vsem fanouskim dobré muziky doporucil
navstivit jak BeneSovsky Slunovrat, tak
festival KAMEN!CE. Kazda akce je Gplné jina
a myslim, Ze svym zplisobem vyjimecnd. J&
se budu t&sit kazdopadné na obou mistech
navsechny ctenare mésicniku Enter. s



Benesov n. PI.
nameésti Miru
Letni kino

SLUNOVRAT
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NA samotE BEZ LESA

Pronajem kiosku
) 7000 0w

K dispozici je stan 6x10 m
s kapacitou cca 100 osob!

Zahrada pro vasi soukromou nebo firemni akci
se zazemim (toalety, baru, kuchyné, lednic a mrazakd).

Zajistime ob¢éerstveni, raut, grilovani,
hudbu, skakaci hrad a dalsi véci na pfani.

1 min 5 min 5 min
2 min

nebeské svatby % Pavel Hakl
catering a gril 777966275 www.hakl-peceni.cz




SOUBOJ VINARSTVI
CECHY VERSUS MORAVA

Srovname vzajemné 6 vin z vinarstvi
pod Radobylema z vinafstvi Bukovsky. 39 O’ — [ osoba

Uzavérka prihlasek do pondéli 3.6.
na e-mail: terravini@email.cz

Vecerem vas provede vinarka Lucie Popovic a sommelier Pavel Husek jr.

POETICKE ,
PONDELI NAD SKLENKOU VINA

(=)
o
[
wv
<<
o

Vstup volny:

Vecerem vas bude provazet konzumace u baru
hravy poeta a textar Tomas Choura.

PREMIEBOVA DEGUSTACE ) v,
VICICKEHO VINARSTVI MIKULASKOVI

Ochutnate 5 druhd vin.

350,- / osoba

Uzavérka prihlasek do pondéli 17.6.
na e-mail: terravini@email.cz

Vecerem vas provede vinar Robert Mikulasek.

Vinny DOMECEK
Stefanikova 9118, Usti nad Labem — KliSe

Jarni oteviraci doba: Pondéli - ¢tvrtek 18:00 — 21:00 (i déle...)
Patek — nedéle: pouze na objednavku! Svatky zavieno



GASTRO
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ATHINA

TAVERNA

Jsme zpet v novych

prostorech
U Méstskych sadl

(byvala restaurace Pod Lampou — Palachova 1639/5)

ut — pa 11.00 — 22.00 | so 12.00 —22.00 | ne 12.00 — 16.00

Rezervace — 774 011 002




Strekovska
kavarna

NOVE MENU A OTEVIRACIi DOBA'!

Noveé jsme rozsitili nabidku kavy, kterou jsme
obohatili napt. o cortado nebo ledovou verzi
tvych oblibenych klasik, zaroven jsme pridali
néjaké cocktaily a rozsitili nasi nabidku vin,
takze ted'si u nas vybere doopravdy skoro
kazdy!

GASTRO

Nova oteviraci doba:
Po - P4:9:00 - 20:00
So:12:00 - 18:00
Ne : Zavieno

n[@




KRiZEM KRAZEM

.o

V Usti nad Labem na Vetrusi zacalo fungovat nove hristé na padel. Jestli také patrite
mezi ty, ktefi o tomto sportu jesté neslyseli, tak vam ho radi piiblizime a mozna vas
i motivujeme k tomu si ho piijit zahrat. Padel, ktery je kombinaci squashe a tenisu, neni
v Cesku prili3 rozSiteny, ale v mnoha zemich jeho obliba rychle roste, zejména pak ve
Spanélsku. Pravé tam ho béhem svého cestovani poznal i Jakub Sevcovic,

Jakube, jak se padel hraje?

Padel se hraje ve dvojicich, tedy jako ctyrhra.
Laicky bychom mohli fict, Ze hfisté, které
mé rozlohu zhruba jedné tietiny toho
tenisového, vypada trochu jako akvarko:-)
Ato diky vysokym skiGim, které hiisté v jeho
zadni ¢asti obklopuii. Sklo je kombinovano
s pletivem a na zemi je umély povrch
doplnény piskem pro lepsi odskok mitku.

Padel se hraje podle tenisovych pravidel
s nékterymi rozdily. Ten nejvétsi je pfi
podani, kdy se podévd po odrazu mitku
od zemé. Hraje se klasicky do Sesti gemi,
vétSinou na dva sety. Specifické jsou dvefe
na kazdé botni strané kurtu, které mohou
byt vyuzivany pro vybéhnuti ven z kurtu pfi
smecich. V momentg, kdy se balének odrazi
od zadnf strany kurtu a vyleti ven mimo



hristé, tak hraci maji Sanci vyb&hnout ven
a vratit micek zpatky do hry. To uZ je opravdu
technicky nérocny Uder, ale hraci pokrocilé
trovné ho vyuZivaji. Ne viechny kurty tuto
vybéhovou zonu za dvefmi maji, tieba
ztoho dlvodu, Ze jich je vice
vedle sebe. Kurt na Vétrusi
ale spliiuje profesiondlni
parametry. Hraci pouZivaji
specidini dérované rakety,
0 néco VEtSi, neZ jsou palky
na stolni tenis.

Pro koho je padel vhod-

achytlavy sport pro v3echny. Pokud by nékdo
chtél, abych mu s padelem pomohl, méize si
mé zamluvit na trénink. Na instagramovém
U¢tu @padelvetruse je pfimy odkaz na
rezervacni systém.

nym sportem?

Na padelu je skvélé, Ze ho
mUZou hratopravdu vsichni.
V zadétdich je vyrazné
technicky jednodussi neZ
tenis a nenf pro zacate¢niky
ani tak ndrocny na kondici. Pravidla clovék
pochopi velmi rychle a mlZe hned hrat.
Ve svété je to hodné spolecensky sport, pfi
kterém se setkdvaji party kamarddl nebo
celé rodiny.

Tebe tedy padel nadchnul natolik, Ze jsi
se stal jeho trenérem?

Presné tak. Privedli mé k nému moji
$panélsti kamarddi na dovolené. Pak jsem
pétral, kde by se dal hrdt u nds. Nejvic
kurtl je urcité v Praze a dalSi nejblizsi ve
Sportcentru Tovany u Teplic. Za zminku
stoji prazsky TENIS & PADEL KLUB PISECNA,
kde plsobi trenér a reprezentant Jakub
Lenc, ktery poiédd padelovou ligu v CR. A¢
by ¢lovék nevéfil, tak padel se da i studovat.
Jé jsem Ucastnikem online programu na
univerzité ve Spanélské Murcie. Zarovedt
jsem si letos v lednu udélal licenci trenéra
vLondyné, kde jsem absolvoval zkousky pod
taktovkou expertli ze Spanélska. Jsem velmi
réd, Ze jsem mohl na vzniku kurtu u néds
v Usti spolupracovat a Ze ho tu méme,
protoze padel je opravdu dynamicky

Vznik kurtu na padel inicioval Feditel
Méstskych sluzeb Usti nad Labem Tomas
Vohryzka a byl hrazen z rozpottu MSUL.
Stadiony a sportovisté ma za Méstské sluzby
v kompetenci Jifi Bures. Nové tedy i to
hiisté padelové, které stavéla firma Precol
s experty na stvabu kurtti ze Spanélska.

Pane Buresi, jak si mohou lidé kurt
zarezervovat?

Rezervatni systém uZ je funkeni, lidé ho
najdou na nasich webovych strankéch
v sekci sportovisté, pod zalozkou Vétruse.
Cena za jednu hodinu je tfi sta korun.
Mame tady i ptijéovnu raket. Poplatek je
padesét korun za jednu. Lidé miiZou vyuzit
veskeré zazemi. Jsou tu sprchy, kabinky
a obcerstveni u détského hiisté. Vedle kurtu
jsme postavili také altan, kde je moZnost
zapUjceni plynového grilu. Sportovci si tu
mtiZou zahrat, posedét, udélat si grilovacku
a uzit si hezky den.

Dékujeme za rozhovor.
.IV.
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KRiZEM KRAZEM

MVMISUL

Meéstské sluzby

: nad bem, pnspevkova orgamzace se chysta na zasadni
proménu sportovmho a‘wellness zafizeni v. objektu_Plaveckého arealu KIise:

7 g Rekonstrukce prinese nejen modernlzaa stavajluch prostor, ale i vyrazné zlep:

sluzby pro verejnost )

Soucasna situace, kdy je fitness umisténo
v nevhodnych podminkach suterénu, se
brzy stane minulosti. Jednou zKklicovych
zmén, diky podpofe mésta, bude presun
fitness do prostor byvalého a nevyuzivané-
ho obcerstveni. Nové rozvrzeni poskytne
zakaznikim prostfedi s dennim svétlem
a vyhledem na letni koupalisté. Maximalné
vyuZijeme prostory byvalého obcerstveni
k vytvofeni nejen samotné posilovny,
ale i recepce, Saten, sprch, vznikne novy
vstupni  koridor a vytvofime piijemné
posezeni na venkovni terase, kterd nalezi
tomuto prostoru. V planu je i rekonstrukce
a dispozitni Gprava recepce, diky které
vznikne nové obcerstveni, které v Plaveckém
aredlu Klise zcela chybi. Prostor pro
obcerstveni ndm vznikne i po odebrani
nevyuzivanych Satnich skiinék. Do obcer-
stveni budou mit pfistup jak zékaznici

zbazénu, taki vetejnost, kterd nemusiv dané
chvili vyuZivat Zadnou placenou sluzbu.

Dalsi etapa rekonstrukce se bude tykat
nového wellness centra. Staré prostory
fitness a sauny se proméni v jednotny
wellness. Cilem je transformovat tento
prostor na plnohodnotné wellness s roz-
Sifenim sluzeb veetné obcerstveni v sauné,
ochlazovaciho bazénku a sprch, pami
kabiny, finské, tropické, bio sauny a sauny
pro saunové ceremonidly a déle venkovni
i vnitini odpocivamy. Reagujeme tim na
poptdvku po kvalitnich sportovnich a well-
ness sluzbach. Cilem je, aby obyvatelé Usti
nad Labem a okoli méli moZnost nejen
aktivné sportovat, ale také si kvalitné
odpoinout a regenerovat v nové vybu-
dovaném wellness centru.

-red-



Tésime se na setkani
s VVami, na nasich

koupalistich

Vice informaci véetné oteviraci doby,
najdete na www.msul.cz

~3 Koupalisté Brna ~ Aredl Klise
Usti nad Labem Usti nad Labem
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a planetdrium
U Teplice + +
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Aktualni program
naleznete na
www.hapteplice.cz

POZOROVANI MESICE €TVRTEK 13. 6. 2024 ve 22:30
Stiny Kavkazu, svitani v krateru Hipparchus a okolnich malych kra-
terech Horrocks, Halley a Hind, stiny v kraterech pobliz jizniho pélu.

OTEVIiRACi DOBA

Hvézdarna
Pa:od 23h

S0:13-17h
od 23h

Ne:13-17h

Planetarium

stieda a nedéle
dle programu




KLOKANEK USTI

NAD | ABEM

FOND OHROZENYCH DETI
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Telefon pro krizovy
prijem déti:
724 567 028

Kontakty: A QR kod pro Vas
Magr. Jifi Sedlacek - feditel, tel.: 724 567 549 e
prispévek

Bc. Josef Doksansky, DiS - soc. pracovnik, tel.: 724 667 686 birkovy uéet:
Bc. Anna Vinicka - socidlni pracovnik, tel.: 724 567 052 BT @ [EEE
2401674574/2010

Rozcesti 788/4, 400 07 Usti nad Labem
email: klokanek.usti@fod.cz | www.klokanekusti.cz

Dékujeme za podporu firmé ; DELMAX

potrubni instalace
regulace a méfeni




KRiZEM KRAZEM

MUZEUM MESTA USTI NAD LAgEm

- MUZEJNINOC»»
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USTECKYCH STRASIDEL
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' P
0 l')_llbeny format muzejni noci ma v Usti jiz dlouhou tradici. Poslednic | Vice nez
deset let se navic kona soutasné s celorepublikovou noci kosteli, takze v jéden
Vecer se verejnosti otevira Siroka paleta prileZitosti pro kulturni zaZitky. &

i |

Téma letoSni muzejni noci v Muzeu mésta
Usti nad Labem, kterd se kond v patek
7. tervna od 18 do 23 hodin, je déno novou
toho vecera otevienou vystavou Usteckd
stradidla, predstavujici  zdej$i tajuplné
bytosti, at uz dobré & zIé, které v dévné
minulosti osidlily nas kraj a lidé si o nich po
vecerech povidali. Objevi se zde bludicky ze
Stadic, naskakovadi z Podle$ina a Stradova,

temny rytif z Konojed, vodnik z Bré, ohnivi

psi z Téchlovic a Trebusina nebo Istiva vila,
kterd utopila trpaslika z Krasného Biezna.
Slavnostni zahdjeni této vystavy probéhne
v 19 hodin.

Béhem vecera probéhne fada komen-
tovanych prohlidek soucasnych vystav.
V 18.30 provede expozici Nasi Némci

Ao

historik Petr Koura. Ve 20.30 provede Tomas
Okurka névstévniky novou vystavou o spi-
sovateli Otfriedu PreuBlerovi - Jsem tak
trochu kouzelnik. Ve 22.00 pak probéhne
komentovand prohlidka vystavy Zdénka
FiSera - Fotografie Klary.

0d 20 hodin probéhne v atriu muzea Zivy
koncert Ustecké kapely Lidovi lécitelé. Po
cely vecer, tedy uz od 18 hodin, budou
pfipraveny rozlitné aktivity pro malé i vel-
ké: ukdzka dravjch ptakii, projekce filmu
Carodéjiv ucer z roku 1977, vyklad z karet,
malovani na oblicej, airbrush tetovani,
zabavny fotokoutek a jiné. O gastronomické
zazitky se postara Cajovna u Vysmaty Zaby
a restaurace TyrSovka.

Text: Vladimir Cettl, Foto: Jif Preclik-



Muzejni noc

usteckych strasidel
7.6.2024 | 18.00-23.00

18.30 Komentovana prohlidka expozice Nasi Némci

19.00 Vernisaz vystavy Ustecka strasidla

20.00 Koncert kapely Lidovi lécitelé

20.30 Komentované prohlidka vystavy Jsem tak trochu kouzelnik...
22.00 Komentovana prohlidka vystavy Fotografie Klary

18.00-21.00 Hravé aktivity muzejni pedagogiky, dravi praci, obcerstveni...
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Program cerven 2024

prednasky a jiné akce

4.6./0T/17.00 ) B
MARTA SCHICHTOVA A JEJI CESTA KOLEM SVETA
Predndaska, vstupné 50 K&

4.6./UT/20.00/ Letni Stace Cinoherniho studia
PERPLEX

Divadelni predstaveni, vstupenky na www.cinoherak.cz
6.6./CT/17.00/ Café Nobel bez kofeinu

JAK SE LETADLA STALA KRALI NEBES

Prednaska, vstup volny, rezervace na muzeumusti@muzeumusti.cz
6. 6./ CT/20.00/ Letni Stace Cinoherniho studia

PERPLEX
Divadelni predstaveni, vstupenky na www.cinoherak.cz

7.6./PA/18.00-23.00

MUZEJNi NOC USTECKYCH STRASIDEL
Bohaty vecerni program v muzeu, vstupné 50 K¢

10. 6./ PO / 20.00 / Letni stace Cinoherniho studia
NAJAL JSEM SI VRAHA
Divadelni predstaveni, vstupenky na www.cinoherak.cz

11.6./UT/17.00 B )

KOMORNI KONCERT ZUS EVY RANDOVE

Koncert, vstup volny

11. 6./ UT/20.00 / Letni Stace Cinoherniho studia
NAJAL JSEM SI VRAHA

Divadelni predstaveni, derniéra, vstupenky na www.cinoherak.cz
12. 6./ ST/20.00 / Letni stace Cinoherniho studia

BRATRSTVO KOCICi PRACKY
Divadelni predstaveni, vstupenky na www.cinoherak.cz

vstupné

zékladni | zlevnéné | rodinné | skolni skup. | predskolni skup. | bludisté zakl. | bludisté zlev.
100 KE 50 Ké 200 KE 30Ké 20 K& 30 K& 20 K&

Déti do 3 let a seniofi nad 70 let zdarma, neni-li stanoveno jinak.




www.muzeumusti.cz
0 muzeumusti muzeum_usti

15. 6./S0/10.00-22.00 / u stiekovského vlakového nadrazi
150 LET PARNI VODARNY STREKOV

Den otevrenych dvefi parni vodarny, vstup volny

19.6./8T/17.00 .

CTVERO ROCNICH DOB - LETO!

Predndaska, vstupné 50 K¢

20.6./ éTv/ 16.00

MUZEUM CTE DETEM

Program pro déti od 4 let, vstupné na dilnu 30 K¢ déti, doprovod zdarma
20.6./CT/17.00 - ,
BREJLE A OKULIARE - BRYLOVY DESIGN OKULA NYRSKO
Vernisdz, vstup volny

22.6./S0/10.00-17.00

KDE FONDY EU POMAHAJI
Den otevienych dvefi muzea, vstup volny

expozice
NASI NEMCI

vystavy
od 7. 6. 2024 do 18. 5. 2025
USTECKA STRASIDLA

od 21. 6. do 1. 10. o )
BREJLE A OKULIARE - BRYLOVY DESIGN OKULA NYRSKO
do18.8. )

ZDENEK FISER - FOTOGRAFIE KLARY 2012-2023

do5. 1.2025 - o
JSEM TAK TROCHU KOUZELNIK... SVETY VYPRAVENI OTFRIEDA PREUBLERA

do 30. 6. / muzejni kavarna i
MARKETA PRAGEROVA - ROZPINAVOST TEMNOTY

od 4. 6. do 30. 6. / exponat mésice
TESARIK NEJVETSI (TITANUS GIGANTEUS)

kontakt

Muzeum mésta Usti nad Labem
oteviraci doba Brnénska 1000
Muzeum Gtery—nedéle, 9.00-18.00 CZ 400 01 Usti nad Labem
Muzejni knihovna  dtery—patek, 9.00-17.00 +420 475 210 937

Bludisté na Vétrusi utery—nedéle, 9.00-13.00 a 13.30-19.00 muzeumusti@muzeumusti.cz
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RECEPCNIi STRIDAC ® POKOJSKA ® PLAVCIK

KDo Jsi?

@ Jsistudent, Cerstvy absolvent nebo prosté nékdo s elanem a chuti do prace?
® Mas smysl pro zodpovédnost, pro humor a nebojis se u prace pouzit hlavu?
@ Jsi komunikativni a rad se bavi$ s lidmi?

@ Jsitymovy hrac a pomizes kdy je potieba?

v P v z
co 1€ U Nfts CEKA?
@® Rozmazlovat a hyckat nase navstévniky, aby se citili ,jako na dovolené”
@ UdrZovat poradek, aby viechno zafilo stejné jako Tvij Gsmév
@ Spolupracovat s tymem, protoZe bez poradného kolektivu to nejde

co NARIZIME?

@® Moznost dlouhodobé spoluprace @® Skoleni a rozvoj
@® Piételskou atmosféru @ Stravenkovy pausal
@ Bonusy za ndpady a inovace @ 25 dni dovolené

NEMAS ZKUSENOSTI?

Nevadil VSechno Ti vysvétlime a naucime Té v3e, co budes potiebovat.
Staci mit chut se ucit a nebat se novych vyzev!

Pokud myslis, Ze na to mas, nebo potiebujes zménu posli nam Zivotopis
na email info@aquaparkdecin.cz
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|| MISTROVSTV krasg T
Vv KARA 'ac 024

USTECKE
KARATE |

| MISTROVSTVIKRAJE &
V.CESI(E LIPE |

|
LV prvnl polovme kvétna zavodma SPORT UNIONu vyjeli na Mistroustvi kraje ~
W 3 Mistrovstvi begmner kteté se konalo v Ceské Lipé. Tytg zavody byly postupové;
na MCR. Zavodili i nejmensi, kteii predvedli skvélé vykony. Startovaliv kategoruch

agility, kihon-ido a kumite balloon. Starsi a zkusen€jSi zavodnici své vykony

poméfili v kategoriich kata, kata tymy, kata duo a kumite.

Celkové klub nasbiral pfes 100 medaili,
a to i diky trenérskému tymu, ktery se
zdvodnikiim intenzivné vénuje. Klub se
umistil na 1. misté ze vSech klubli celého
Usteckého kraje.

..Dlouhodobd pfiprava a pile, kterd byla
sméfovana k postupu na Mistrovstvi CR, se
nam zlrocila a spousta nasich svéfencli si
postup zajistilo," chvali trenér Sldva Chobot.

Dalsi zdvody v pofadi se uskutecnily
v lounech na Memoridlu Miroslava
Sianského.

Zavodnici zde méli piileZitost si vylepsit
své umisténi v krajském Zebiicku, ale také

poméfit sily s konkurenci. Po zévodech
Czech Open a Mistrovstvi kraje v Ceské Lipé
klub zdamé dostal predeslym vysledkiim
i na této soutéZi. Pfes hojné obsazeni viech
vékovych kategorif se klub mize pochlubit
skvélymi vysledky napficvdemi disciplinami,
véetné GspéSnych tym a dvojic, které byly
pro tento turnaj sestaveny. Z piihldsenych
173 zévodnikl ze 16 rGznych klubd bylo
vybojovano celkem 43 medaili; tedy 22
zlatych, 9 stfibmych a 12 bronzovych. ,Urcité
ndm déla radost, kdyz vidime, Ze pile a tvrda
prace, které déti odvadgji na trénincich,
se nam Uspésné vréti na zévodech. Jsou
kazdym tydnem lepsi a jsme radi, Ze to
lze pozorovat i na krajské Grovni, kde je
v soucasné dobé nemald konkurence."



béh pro celou rodjf\u
iproty nejmens!

5 22. 6. USTi NAD LABEM
SEVERN{ TERASA

KONCERT
Jan Bendig
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*  www.barvamneuteces.cz
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e republiky ‘seniorek've volejbalezna Své vitezkyné.Jsou jimi

holky zVK Slovan Chabarovice, kterym tedy rozhodné oznaceni seniorky neslusi:-)

Rozhodne ale sve zkusenosti ziirocily, a to vzhledem k vysledku turnaje, nejlépe
-

Regi, jak jste si turnaj, ktery uz ma svou
historii, uZily?

Letos to byl uz 28. rocnik. Je to turnaj, kde
se vzdycky schazeji nejlepsitymyz republiky.
I kdyZ je pravda, Ze posledni roky uZ to neni
tak, jako jesté pred par lety. Dfive byvaly
zastoupené vechny kraje. Letos jich bylo
které proti sobé hrdly uz od dorostenek
a vlastné se tam potkdvdme znovu po
tolika letech, coz je super. Kazdd néjakym
zplsobem dozrdvéme, ale porad tam jsou
volejbalové kvality, které urCuji pomérné
vysokou Urovei, zvI&st u nékterych tymd.

My kazdoro¢né bojujeme s Dobfichovicemi.
Tam je takové osoba:-). Jmenuje se Ivanka,
je ji uz osmdesat let a ona jako trenérka si
ten tym vzdycky posklédd ze samych hvézd.
Casto jsou to byvalé extraligové hracky, takze
proti nim je ten boj vzdycky nejvyhrocenéjsi.
Je to uZ tak pét, Sest let, co jsme vidycky
skoncily ve finéle proti sobé.

Takze tomu tak bylo i ted?

Presné tak. My jsme tym slozeny pievazné
z holek, co spolu hrajeme Nérodni ligu
v Chabarovicich. Je to prima, protoZe se
dobfe zndme a jsme sehrané. Letos jsme



8

ale nd$ kadr na Mistrovstvi doplnily jesté
o dvé posily z Liberce. Jedna byla seniorka,
tedy hracka nad 40 let, a jedna je jesté
povaiovand za mladou:) V pravidlech
turnaje je totiz dané, Ze v tymu miZou
byt dvé hrétky starsi pétatficeti let. Takze
jsme to vyuZily. Druhou mladou byla Ivana
Mifkovd, se kterou jsme hrély uz podruhé.
Je to byvald reprezentantka Slovenska
a hrala také v italské Alize. Ta ném k naSemu
tspéchu vyrazné pomohla. Ale perfektné
jsme si zahrély opravdu viechny. Vyborna
je i spolecenskd stranka celé akce. Veder
vsechny posedime, pokecdme, zjistime, co je

nového. Vzdycky je tam i diskotéka. Vsechny
pafime stejné, takZe jdeme i podobné
spat a ten vykon v nedéli je pak podobny
u vdech. My jsme si tedy opét potvrdily, Ze
i po veternim vykonu, jsme schopné v ne-
déli zahrat i finale. Takze jsme pofad mladé,
7adné seniorky:-)) Je to zvl&Stni. Chlapi
nad Ctyficet let jsou veterani a Zensky jsou
seniorky. Polemizovaly jsme, co je lepsi?
Rikaly jsme si, Ze veteranky by znély lépe:-)

Na pohled rozhodné na Zadné seniorky
nevypadate! A vykonové urcité také ne,
jak je ziejmé z vasich vysledka. Ale fikala
jsi, Ze je pfeci jen znat, Ze na turnaj uZ
piijizdi méné tymda. Cim myslis, Ze to je?
Jé jsem byla na seniorkdch poprvé pred
tfinacti lety, kdy mé do tymu vzala Marcela
Bromovd, kterd je v Chabafovicich nasi
trenérkou. Jela jsem tam pravé jako ta
,mladd" a dfive zadny kraj nechybél. Zazila
jsem uZ rocniky, kde bylo jen pét tymd. Letos
jich bylo deset, jak uZ jsem fikala, coZ jesté
jde. Zeny, kdyZ dospéji do véku, kdy uz maji
rodinu, tak ¢asto s volejbalem koni. Castym
dlivodem jsou i zranéni. TakZe v nasi vékové

kategorii holek, které hraji aktivné, postup-
né ubyva. Mozné by jich bylo vice, protoze
zase nékteré holky dozrdvaji, ale protoZe se
turnaj spojil s veterany, tak se zacalo hrat
vhale.To zase nastavuje vyssilatku na vykon.

67
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Dfiv se hrdlo na antuce, kde mize svitit
slunko, foukat vitr, ale v hale tyhle véci
odpadaji, je to narotnéjsi volejbal, a to
mozna nékteré holky odradi. Tézko fict.

Zmiriovala jsi, Ze jinak hrajete Narodni
ligu, kde jste také zvyklé byt na pfednich
pickich. Letos ale zase sebou mate
trochu narocnéjsi sezénu, je to tak?

Ano, Nérodni liga byla vzdycky o tom, Ze ji
hraly zkusené holky, ale letos tymy hodné
omladily. Musely jsme tak hrét proti opravdu
mladym hrackam, které casto svymi vykony
odpovidaly prvni lize. Dneska se hraje tak,
Ze poddni je prakticky prvni Gtotny Gder
a ony maji opravdu takové servisy, Ze je
hodné tézké s nimi bojovat. Také byly hodné
vysoké a prosté preci jen v tom mladi maji
lepsi fyzicku. My jsme zatim moc mladsich
dusi do naSeho tymu neziskaly, ale byla
by to potfeba. Navic bychom uvitaly i vét-
$i pocet holek na tréninky, které mame
dvakrét tydné. Ne vidy se nas sejde dost
na to, abychom mohly zkouset vice véci.
Na zacatku sezony je nés tieba dvandct, coz
je idedIni, ale pak uZ je to tfeba jen Sest
sedm, a to uZ je na pfipravu na hru
horsi. Mdme tam i dost holek, co se staly
maminkami, takZe ted majf jiné povinnosti.

Ale tak bojujeme s tim. Prvni ptilka sezény
byla hodné té7kd. | vzhledem k tomu, Ze bylo
dostzranénia operaci, ale pak uz se to trochu
do nasich starych koleji vratilo, a nakonec
jsme urvaly sedmé misto,
za coZ jsme byly rady.

Takie nové hracky jsou
vitany?

Urcité, chceme se na to
v dalsi sez6né zaméfit. Mdme
v plénu oslovit dalsi kluby
a udélat tfeba néjaké propo-
jeni. Pokud vim, tak v Usti,
Teplicich ani v Déciné neni
Zadny Zensky kadr, ktery by
hral vy33i soutéz. Tady se hraje
jenom  kraj. Uvidime, jestli
se to podafi. Ale Sikovnych
mladych holek je tu urcité
dost. Chtély bychom, aby si
mély, kde zahrat tak hezkou soutéZ, jakou
Narodni liga opravdu je. My ji hrajeme uZ
zhruba dvacet let. Plvodné byly v Usti dva
kluby, které ji hraly. Spartak a Chabafovice,
ale pak doslo k odlivu hrétek a spojily
jsme se do jednoho tymu. Chabafovice

ndm poskytly opravdu vybomé zézemi,
moc hezky se o nds staraji, takze za to
jsme vdécné. Narodni liga je preci jen dost
nakladna. Kdybychom si ji mély celou dobu
platit samy, tak by to asi také vypadalo jinak.
Takhle se jesté drzime a je to parada.



Zaregistrovala jsem jednu vasizajimavou
aktivitu. Kazdy rok vydavate kalendar.
Jak to vzniklo a bude i letos?

Jedna z nasich hracek byla dlouho na
mateiské a hledala, co by mohla zacit
délat. Zjistila, Ze ji bavi fotografovani, tak
vymyslela, Ze si to na nds vyzkousi. Zacala
z toho byt tradice. Pro nés je to legrace,
tmeli to kolektiv a foceni je vzdycky sranda.
Také tim trochu podporujeme i dobrou véc,
protoZe jsme wytéZek z prodeje kalendari uz
pérkrat darovaly psimu Gtulku. Proto jsme
se pravé i se psy fotily. Nejdiiv s vlastnimi,
pozdéji uz s témi piimo z dGtulku. Pro mé
to byla docela vyzva, protoze mam ze psti
respekt, ale nakonec to bylo moc fajn. Jana
Zldmalova je Sikovna, dokaze z fotek vytéZit
maximum. Denisa Beerové se zase vénuje
pripravé. Vymysli, jak se bude fotit a pak se
fesi prodej. Urcité se néco vymysli i letos,
fesime to vzdycky spiSe na podzim. Akorat
letos ndm v Chabarovicich poprvé zpoplatnili
halu, takze moZna budeme muset pfispét
0 néco méné opusténym pejskiim a bu-

deme si muset néco schovat na tyhle platby.

Vy ted'mate po sezéné. TakZe méte volno,
abyste nabraly sily?

My jsme sezénu ukondily v bieznu, ale my
pak volné prechdzime na beach volejbal
a trénujeme na pisku, abychom se potkd-
valy. My jsme opravdu dobré parta a vidime
se rady. Navic beach je fajn priprava na
Sestkovy volejbal, protoze se vice béha,
Clovék se dostane Castéji k balénu. Od zari
se vzdycky vracime do haly, abychom se
zase prreorientovaly zpatky a od fijna zacind
nova sezéna. Ted u7 tedy Tesime, v jakém to
bude presném slozeni. Rozhodné chceme
dale pokratovat a udrzet tu vySSi drovef
v Zenském volejbale. Rady bychom za-
nechaly odkaz i pro ostatni Sikovné holky,
aby mély, kde hrat. Usti vzdycky bylo
volejbalovym méstem a nasim pfanim je,
aby tomu tak bylo i nadale.

At se daii a dékujeme za rozhovor.
./V.
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PRIMESTSKY BOGI TABOR

s vijukou anglického jazyka

Program:
Zahdjeni v 8 h a zakonéeni v 16 h. Intenzivni vijuka anglického jazyka véetné sportovné zabavné aktivity a fvoreni.

© Pro: déi od 4 do 14 let © Misto: Lovosice, Most, Usti nad Labem, Praha 8
v ©Siravovint: obed. ovoce a pitny rezim z3jistén © Gena: 4 500 K& (5 dni)

8
N N Terminy: Vi
‘ ; ©22.1.-26.1.24
o \_=, 05.8-9.8.24
sportovni akfivity >
vodni akfivity
JUMP ARENA

_ MIRAKULUM

T

cesta za pokladem
vyuka angli¢tiny

& N formou her £
soutéze AL
B ®

www.bogi-sport.cz bogisportkiub bogisport 724 918 604 info@bogi-sport.cz
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Stnzowcky vrch. Srdcovka, kam se clovek vZdycky rad vyda. Alespor ja to tak mam. A je
jasné, Ze rozhodné nejsem sama. Kromé toho, Ze se na Stiizak chodi Ustecané prochézet
nebo béhat, tam mifi samoziejmeé take cyklisté. Tedy castéji.to jsou spise bajkefi na
horskych kolech. Maji tam k dispozici vybudovany pump track pod hospodou Pohoda

a Simi trail. Je dobry napad vydat se tam na kole'i s détmi?

Zatnu tim, jak se dostat nahoru. Ano,
samoziejmé to jde na zminéném kole :-)
Hodné ale zélezi na tom, kolik let je vasim
ratolestem a jak hodné toho uslapou
do kopce a navic v terénu. Autem se
miizete pfiblZit z Klie nejbliz pod vrchol
k détskému hiisti ve Stfizovické ulici. Cast
kopce nahoru vede jesté po silnici, ale
pak uZ pfichazi na fadu cesta s kameny
a vymoly, navic pro déti uz docela prudka.
Budu psét o téch hlavnich cestéch vedoucich
k trailu, protoZe si samoziejmé mzete najit
i jiné rlizné zkratky nebo cesticky skrz les.

Resenim, jak se vyskrabat s d&tmi nahoru je
samoziejmé kola vytlacit, a nebo si pomoci
néjakym tahlem za kolo a udélat détem
motor. Méné ndroCnou variantou je pfijet
autem od StfiZovic, zaparkovat a pak uz je
to k traillim vétSinou po rovince, kterou déti
hravé zvlddnou.

My jsme se na Stiizak vydali s malymi
nadsenymi jezdci, co jim jsou dva a piil a pét
let. Dvouletdk jezdi jesté na odrazedle. Ten
se sam nahoru opravdu nedostane. U ns je
fesenim predni sedacka na kole dospélka




a odrdZedlo pfivazané k batohu na zadech.
Starsi uz néco uslape, ale pomahédme mu
jesté lanem, které mdme navdzané mezi
nasim a jeho kolem. Sdm by
ty prudké pasaze také jesté
nedal. Ve vysledku se rodice
docela zadychaji:-)

Pump track pod Pohodou
mi pfipada vhodny spi$ uz
pro ndctileté nebo opravdu
zkusené  malé  bajkery.
Nasi kluci uZz si pump
track vyzkouseli na mnoha
jinych mistech u nds nebo
v zahranidi. Vice samoziejmé
ten star$i. Na Stiizaku o né
ale mam trochu obavy kv(li
povrchu, po kterém se jezdi. Na mnoha
mistech neni jen udusana hlina, ale také
kamenitd sut, kterd se pod kolem mize
smekat, coz neni pfijemné dospélym, natoz
détem. Pady na ostré kameny docela boli.

Néstup na Simi trail je hned vedle vysilace

nad Pohodou. Vyuzit mizete dievény stil
a dvé lavicky, coZ je na Stfizaku vzacna véc.
Bohuzel i tentokrét si tam nékdo zapomnél
hned nékolik prézdnych pet lahvi. Trasa
trailu je dlouhd zhruba sedm set metri.
VSeobecné kazdy trail si miZze jezdec projet

vidycky podle svjch schopnosti a rychlosti,
kterou zvladne. Simi trail vede prakticky po
takze malé cyklisty necekaji zadné

xin

Joving”,

G, - s Sy

nebezpetné sjezdy. Je to zdbava. Malé
kopecky nahoru a doll a klopené zatécky.
Pro preky na odra’iedlech které jsou nizko
umi rozslapat Ale pro u# trodku starsf déti na
kolech, které jezdi rédy v pfirodé, nebude
problém si Simi trail hezky projet. Pokud

, . Na misté zrovna potkte
bajkery, co trénuji na plné
pecky, bude bezpochyby
pro viechny lepsi si pockat,
nez se na trail se svymi ditky
vydate.

Skoda, 7e v soucasnosti je
hospoda Pohoda uzavfens,
a tak si na vrcholu vy ani déti
za odménu po sportovnim
vykonu nic nedate. Nase
déti si rady hraly i na malém
détském  hristi, které je
ale ted také za zavfenou brdnou. Takze
s tim pocitejte, nacpéte batohy svacinou
a vyrazte si zajezdit. Stoji to za to. Ale prosim,
zavSechny pfivrZence StiiZaku a isté pirody,
vSechny prazdné obaly si zase odvezte
zpétky do mésta:-) Iv-
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Dopliite prazdné bilé ctverecky tak, aby v kazdém sloupci, v kazdé fadé a v kazdé
29 mfizek (o velikosti 3x3) byly obsaZeny ¢islice od 1 do 9 a zdroven se neopakovaly.
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pomicka: | SBVOPN. [ 1.piL | JMENO | ZNACKE vouEnske | VZDUCH | paeyiva | Tvose | INICIELY
TiBa | KULTURNIf oy jenky | HERCE | REGISTRO- veLmEL. | BOMATY | smenem [ ososa | HERECKY,
DUM ZKR. DELONA [ VANE TUNY sTvizkn, | KYSLIKEM KACIRKOVH]
VYRAZKA CAsTI
NARTU SKELETU
[TELOCVICNY]
STRELNA PRVEK
ZBRAN SYMBOL
INDIANU
2IVOGICH
UMELECKE ROZTAVENA| 3.DiL ANNA
PARY HMOTA TAJENKY | DOMACKY
HOVOR.
DRUH DRUH
6{30( OBILI HVEZDY
STREDISKO
M oy | TAKHLE
VAZAL
BLEDNOUTI
OHONY
. PRAVO RODNE
INICIALY i
ZPEVACKY ogzg:" él:;(i)szl(}én.
FURNEROVE KLASU JMENO
PROPAST
RiZNA U BRNA
PRICHUT NEALKO
PIVA
\ INICIALY POPRAVCI
crTosLovee| HERCE MN. C. VYSOKA
%’ VOLANi | PELLARA PODNIK VE KARTA
OPADANI DVORE KRAL.
ZNACKA
. KOSMETIKY|
DOHANET POLODRA-
HOKAM
SNIZENY ;
POLODRA- TON E =
HOKAMY VYSOKY =
STROM <<
sroxs o oo B
BOLAK Husi
V USTECH cITOSLOVCE|
CHVALO- HANTYRKA —
G VITALNi 2ASKuB
o . | IN.HER. FI- ZNICENY
X WALE . [UposKHo HOVOR.
f' LETOPOETU| TYP RUSK. CHEMICKA
LETADEL PRIPONA
2,DiL KONE
TAJENKY KNIZNE
MORSKA. -
ZPLOSTELA POLEKANI

Kleindiv paldc v Bmé je unikétnim novorenesancnim méstanskym domem s litinovymi
Castmi praiceli. Jednd se o prvni... (TAJENKA)... u nds. Dim patfil stejnojmenné rodiné,
budujici Zeleznice po celém tehdejsim tzemi.
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DOJALTEN

V dervnovém tipu na vylet vas zavedeme kousek za hranice, konkrétné do
podkrusnohorského Altenbergu. Najdete zde nejdelsi letni bobovou drahu
v Sasku a spoustu dalSich zabavnych atraki.

Zdbavni aredl v Altenbergu je idedlni pro ro-
diny s détmi, jako celodennf vylet. Z Usti nad
Labem se tam dostanete autem za 45 minut,
z Dé¢ina za necelou hodinu. Asi nejvétsim
tahdkem je letni bobovd draha. Viekem se
dostanete po 400 metech nahoru a pak Vés
¢ekd 1 km dlouhy sjezd na bobu, jizda trvé
2 - 4 minuty a v3e je naprosto bezpecné.
Bobova vozitka jsou vyrobena ze speciélniho
materidlu a opatfena gumovymi kolecky,
jezdi se v koryté z nerezového materidlu,
vozik ma brzdu, ktera reguluje rychlost jizdy
pro Vasi jesté vétsi bezpecnost. Pro déti
a dospélé je zde jako doplrikova atrakce
pfipravena skakaci trampolina. Cena za
jizdu pro dospélého je 4€ jedna jizda,
20€ Sestjizd a pro déti do 14 let je to 3€ jed-
na jizda, 14€ Sestjizd.

Kromé bobové drahy si zde mlzete uzit také
paradni  lanovy park ukryty ve stromech,
dale riizné houpacky, prolézacky a dalsi.
V priibéhu sezény se v Altenbergu kona
i spousta zajimavych akei pro celé rodiny,
spojenych predevsim se zdejsi hornickou
historii. Pokud uz zde budete, doporucu-
jeme vyslap k mistni kamenné rozhled-
né Luisenturm, odkud je krdsny vyhled
do kraje. Na vrcholu najdete obcerstveni
i odpocinkovd mista.

V teplych letnich dnech pak nevynechte
pfirodni koupalisté Kleiner Galgenteich,
kzeré je pimo v Altenbergu. Vice informaci
najdete na www.altenberg.de

-Zja, es-



ZABAVA

Osobné vylety testujeme
a hleddme pro vés ty nejlepsi!

OTOCTE ENTER £ NASLEDUJE
PRILOHA DOMOVNICEK



